
 

ပန်းတငက်ုန်းကကျေးရွာ                   

သကပပရိုးကကျေးရွာအုပ်စု၊ ဓနုပြူမြို့နယ် 

ဧရာဝတီတုိင်းကေသကကီး 

 

 

ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးစီြံကနိ်းစာတြ်း 

(ကကျေးရွာ၏လက်ရှိြွံ့မြိုးကရးအကပြေအကနနှင့်ဦးစားကပး 

ကောင်ရွက်ြည့်ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား) 

 

 

 

 

စီြံကိန်းပပုစုကရးသားသည့်အြွဲ့ 

ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးကကာြ်တီ၊ ပန်းတငက်ုန်းကကျေးရွာ 

(ကကျေးလက်ကေသြွံ့မြိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၊ဓနုပြူမြို့နယ်၏အကူ 

အညီပြင့်ကရးေွဲပါသည်။) 

 

စက်တငဘ်ာလ  ၊၂၀၂၅



 

 
 

ြာတိကာ 

စကားချးီ           ၁-၂ 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာအရင်းအမြစ်မပကမြပုံ၊ဓနုမြူမြို့နယ်     ၃ 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာရာသီခွင်မပက္ခဒိန်၊ဓနုမြူမြို့နယ်     ၄ 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာအြွဲ့အစည်းချတ်ိဆက်မပြှုမပပုစံံ၊ဓနုမြူမြို့နယ်   ၅ 

အပိုင်း(က) ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးဗျေူဟာနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) နိဒါန်း- ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးရည်ရွယ်ချက်နှင့်လွှြ်းခခုံသက်ကရာက်ြှု   ၆-၇  

(က) ရည်ရွယ်ချက်နှင့်ကျ ို းက ကာငး်ကြာ်မပချက်       

(ခ)  စီြံကိန်း၏လွှြ်းခခုံသက်ကရာက်ြှု        

(၂)  ကကျးရွာ၏ပထဝီဝင်အကနအထားနှင့်သဘာဝအရငး်အမြစ်ြျား   ၇  

(က) တည်ကနရာ၊ရာသီဥတုနှင်က့မြြျက်နှာသွင်မပင်အကနအထား    

(ခ) သဘာဝအရင်းအမြစ်ြျား         

(၃) ကကျးရွာ၏လူြှုြံွ့မြိုးတုိးတက်ကရးအကမခအကန      ၇-၁၀  

(က)  လူဦးကရဆိုငရ်ာအချက်လက်ြျား        

(ခ)   စီးပွားကရးအကမခအကန - ဝငက်ငွ၊ပိုင်ဆိုင်ြှုနှင့်ြြျှတြှု     

(ဂ) ဆင်းရဲနွြ်းပါးြှုနှင့်ထိခုိက်နစ်နာလွယ်ြှု       

(ဃ)  ကျန်းြာကရးနှင်အ့ာဟာရ         

(င)   ပညာကရးနှင့်ကျွြ်းကျင်ြှုြျား 

(စ)  ကျားြဆိုင်ရာဆက်နွယ်ြှု          

(၄) ကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရိှြွံ့မြိုးတုိးတက်ြှုအကမခအကန     ၁၀-၁၂ 

(က)  ြွံ့မြိုးကရးဆိုင်ရာစီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ် 

(ခ)   သီးနှံ၊သားငါးထုတ်လုပ်ကရးကဏ္ဍ 

(ဂ)   စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးဝြ်းကကျာင်းလုပ်ငန်းြျား   

(ဃ)  ပတ်ဝန်းကျငန်ှင်သ့ဘာဝအရင်းအမြစ်ြျားဆိုင်ရာစီြံခန့်ခွဲြှု 

(င)  ဘဏ်နှင့်ကငွက ကးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှု 

(စ)  ပညာကရး၊ကျန်းြာကရး၊ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျငသ်န့်ရှငး်ကရး 

(ဆ) လူငယ်နှင့်ယဉ်ကကျးြှု         

(ဇ)   အကမခခံအကဆာက်အဦြျားအားလက်လှြ်းြီြှု- လြ်းတံတား၊လျှပစ်စ်စွြ်းအား၊ 

 သတငး်နှင့်ဆက်သွယ်ကရး 

(စျ) တည်မငြိ်ကအးချြ်းြှုနှင့်မပည်သ့ူလုံခခုံကရး       

      



 

 
 

(၅)  ကကျးရွာြွံ့မြိုးတိုးတက်ြှုကိအုကထာက်အပံ့မြစ်ကစကသာအကမခအကနကကာင်းြျား၊  ၁၃ 

 အဟန့်အတားြျားနှင့်ကကျာ်လွှားရြည့်စိန်ကခါ်ြှုြျား       

(က) ြွံ့မြိုးတုိးတက်ြှုကိုအကထာက်အပံ့မြစ်ကစကသာအကမခအကနကကာင်းြျား 

(ခ)  အဟန့်အတားြျားနှင်က့ကျာ်လွှားရြည့်စိန်ကခါ်ြှုြျား     

(၆)   ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးပန်းတုိင်နှင့်ဗျူဟာ                 ၁၃-၁၄ 

(၇)  ကကျးရွာြွံ့မြိုးတိုးတက်ြှုကိစ္စရပ်ြျားနှင့်ဗဟိုအဆင့်ြူဝါဒြျားအ ကားအစီအစဉ်          ၁၄-၁၅ 

ကျကသာချတ်ိဆက်ြှုြျား          

(၈)  ဦးစားကပးစီြံချက်ြျားနှင့်င်အ့ကကာင်အထည်ကြာ်ကဆာငရွ်က်ြည့်အချနိ်ကာလ          ၁၆-၁၈

  

(က)  နှစ်ပတ်လည်ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ် 

(ခ) ကဏ္ဍနှင့်ရင်းနှီးမြုပ်နှံြှုကိုအကမခခံ၍စီြံချက်အုပ်စုသတ်ြှတ်မခင်း   

(ဂ) ဦးစားကပးစီြံချက်ြျား 

(ဃ) အကကာင်အထည်ကြာ်ြည့်အချနိ်ကာလ 

(၉)  ဘတ်ဂျက်နှင့်ကငွက ကးဆိုင်ရာအစီအစဉ်                    ၁၉ 

(၁၀) ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျားအကကာင်အထည်ကြာ်ြည့်နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျား   ၂၀-၂၁ 

(က)  ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးကကာ်ြတီ၏အခန်းကဏ္ဍ 

(ခ)  ြွံ့မြိုးကရးြိတ်ြက်အြွဲ့အစည်းြျား 

(ဂ) ကန်ထရိုက်နှင်ဝ့န်ကဆာင်ြှုကပးသည့်အြွဲ့အစည်းြျား 

(ဃ)  ကကျးရွာ၏ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျားလည်ပတ်ရန်နှင့်မပုမပငထ်ိန်းသိြ်းရန် 

အတွက်အြွဲ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့်ကငွက ကးဆိုငရ်ာအစီအစဉ်ြျား     

(၁၁) စီြံကိန်းကကီး ကပ်စစ်ကဆးမခင်းနှင်အ့ကဲမြတ်သံုးသပ်မခငး်             ၂၁-၂၃ 

(က)  ကကီး ကပ်စစ်ကဆးမခငး် 

(ခ)  နှစ်ပတ်လည်ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးစီြံကိန်းကဆာင်ရွက်မပီးစီးြှုအကဲမြတ်မခင်း   

(ဂ)  နည်းပညာဆိုင်ရာအကူအညီ 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

ကနာက်ေက်တဲွ 

ကနာက်ေက်တဲွ (၁) စီြံကိန်းဇယားြျေား         

(၁) လူြှုစီးပွားကရးအကပြေအကန     

ဇယား      ၁   လူဦးကရ နှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အချက်အလက်ြျား       ၂၄ 

ဇယား      ၂    လုပ်သား အင်အား နှင့် ဝင်ကငွရ လုပ်ငန်း အြျ ို းအစား            ၂၅-၃၀ 

ဇယား      ၃   လုပ်ငန်းနှင့် ကျား၊ြ အလုိက် အနည်းဆုံးနှင့်အြျားဆုံး လုပ်အားခနှုန်းထား    ၃၁ 

 ဇယား     ၄   ကကျးရွာ၏စုိက်ပျ ို းကမြပိုင်ဆိုင်ြှု                  ၃၂ 

ဇယား      ၅   ဓာတသ်တ္တုနှင့် အမခားသဘာဝ အရင်းအမြစ်ြျား      ၃၂-၃၃ 

ဇယား      ၆   ဥစ္စာဓနအဆင့်အကမခအကန         ၃၄ 

ဇယား      ၇   ကကျးရွာ၏ ဝြ်းစာြူလံုြှု အကမခအကန        ၃၅ 

ဇယား      ၈   ကူညီ ကစာင့်ကရှာက်ြှုအထူးလုိအပ်ကသာ အုပ်စုြျား၏ထိခိုက်လွယ်ြှုအကမခအကန   ၃၆ 

ဇယား      ၉   ကကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြှု အကမခအကန     ၃၇-၃၈ 

ဇယား    ၁၀   ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှုခံရနုိင်သည့်အုပ်စု       ၃၉-၄၀ 

(၂)      ကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရိှ ြံွ့မြိုးကရး အကပြေအကန 

ဇယား    ၁၁  ကကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအကမခမပု အြွဲ့အစည်းြျား      ၄၁-၄၂ 

ဇယား  ၁၂  ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာ မပင်ပအြဲွ့အစည်းြျား    ၄၃ 

ဇယား  ၁၃  ကကျးရွာ၏စုိက်ပျ ို းကမြပိုင်ဆိုင်ြှု၊ကမြယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စု    ၄၄ 

ဇယား  ၁၄  ကကျးရွာ၏ ကရအရင်းအမြစ် နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ       ၄၅ 

ဇယား  ၁၅  အဓိကသီးနံှြျားနှင့် အထွက်နှုန်း         ၄၆ 

ဇယား  ၁၆  ကကျးရွာ၏ စုိက်ပျ ို းကရးသံုး ကိရိယာြျား ပိုင်ဆိုင်ြှု     ၄၆-၄၇ 

ဇယား  ၁၇  သီးနံှအထွက်နှုန်း တိးုကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျား     ၄၇-၄၈ 

ဇယား  ၁၈  သီးနံှထုတ်လုပ်ြှုအတွက် မပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျား     ၄၉-၅၀ 

ဇယား  ၁၉  ကြွးမြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြှုအကမခအကန      ၅၀ 

ဇယား  ၂၀  ကြွးမြူကရးကဏ္ဍ ထုတလု်ပ်ြှုတိုးတက်ကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျား     ၅၁-၅၂ 

ဇယား  ၂၁  ကြွးမြူကရး နှင့် သားငါးထုတလု်ပ်ြှုတိးုတက်ကစရန်အတွက် မပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်ြှုြျား ၅၂-၅၄  

ဇယား  ၂၂  စုိက်ပျ ို းကြွးမြူကရး ြဟုတက်သာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျားအတွက် အခွင့်အလြ်းြျား ၅၄-၅၅ 

ဇယား  ၂၃  စုိက်ပျ ို းကြွးမြူကရးြဟုတက်သာ အသက်ကြွး လုပ်ငန်းြျားအတွက် မပဿနာနှင့်   ၅၅-၅၆ 

    အခက်အခဲြျား 

ဇယား  ၂၄  ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာြှုမြစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့်အချန်ိကာလ     ၅၆-၅၇ 

ဇယား  ၂၅  ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာရမခင်း၏ အဓိကအက ကာင်းအရင်း      ၅၇ 

ဇယား  ၂၆  ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်ကိုင်သြူျားြှ မပန်ပို့ကငွ       ၅၇-၅၈  



 

 
 

ဇယား  ၂၇  ကုန်စည် နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှု၊ ကစျးကွက်လက်လှြ်းြှီြှု အကမခအကန     ၅၈ 

ဇယား  ၂၈  ကငွက ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း       ၅၉-၆၀ 

ဇယား  ၂၉  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝအရင်းအမြစ်ြျေား စီြံခန့်ခွဲြှုအတွက်      ၆၁ 

    လက်ရှိအကလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲြျား       

ဇယား  ၃၀  ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်း နှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ကမြာက်ြှုနှုန်း      ၆၁-၆၂ 

ဇယား  ၃၁  ကကျာင်းတက်နှုန်း         ၆၂-၆၃ 

ဇယား  ၃၂  စာသင်ကကျာင်းကဆာင် အကမခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုြျား      ၆၄ 

ဇယား  ၃၃  ပညာကရး အခက်အခဲနှင့် မပဿနာြျား        ၆၅ 

ဇယား  ၃၄  အမြစ်ြျားကသာ ကရာဂါြျား        ၆၅-၆၆  

ဇယား  ၃၅  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးထုိးနံှြှု     ၆၆ 

ဇယား  ၃၆  ကျန်းြာကရး အကထာက်အပ့ံ နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျား       ၆၇ 

ဇယား  ၃၇  ကသာက်သံုးကရရရှိြှု          ၆၈ 

ဇယား  ၃၈  အိြ်သာအြျ ို းအစား         ၆၉ 

ဇယား  ၃၉  ကျား-ြ ကရးရာ          ၇၀ 

ဇယား   ၄၀  ကကျးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှုအကမခအကန       ၇၁-၇၂  

ဇယား   ၄၁  ကကျးရွာ၏ တံတားတည်ရိှြှု        ၇၂-၇၃ 

ဇယား   ၄၂  ကရက ကာင်း သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး             ၇၃-၇၄ 

ဇယား   ၄၃  သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြျား         ၇၄ 

ဇယား  ၄၄  လျှပ်စစ်ြီးရရှိြှု အကမခအကန        ၇၄-၇၅ 

ဇယား  ၄၅  ဆက်သွယ်ကရး နှင့် သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ အကမခအကန  ၇၅  

ဇယား   ၄၆  ယဉ်ကကျးြှုနှင့်လူငယ်ြွံ့မြိုးကရး အကမခအကန       ၇၆ 

ဇယား  ၄၇  ကဘးကင်းလံုခခုံကရး၊ ဝန်ကဆာင်ြှု အကထာက်အကူြျားအား လက်လှြ်းြီြှု  ၇၆-၇၇ 

 ဇယား   ၄၈  ြှုခင်းမြစ်ပွားြှု အကမခအကန        ၇၇ 

ကနာက်ေက်တွဲ (၂) ကကျေးရွာြွံ့မြိုးတိုးတက်ကရးကို အကောက်အပံ့ပြစ်ကစြည့် အကပြေအကနကကာင်းြျေား၊ ၇၈-၇၉ 

အဟန့်အတားနှင့်ရင်ေိုင်ကကျော်လွှားရြည့် စိန်ကြေါ်ြှုြျေား        

ကကျးရွာြံွ့မြိုးတိးုတက်ကရးကို အကထာက်အပ့ံမြစ်ကစြည့် အကမခအကနကကာင်းြျား 

ကကျးရွာြံွ့မြိုးတိးုတက်ကရးအတွက် အဟန့်အတားနှင့် ရင်ဆိုင်ကကျာ်လွှားရြည့် စိန်ကခါ်ြှုြျား 

ကနာက်ေက်တွဲ (၃)ကကျေးရွာ ြွံ့မြိုးကရးကွင်းေက် (ပပဿနာ ေန်းစစ်ပြေင်းြှ ကပြရှင်းနည်း အေိ) ၈၀ 

 

 



 

 
 

ကိုးကားစာရငး်           

အတိကုကာက်စကားလံုးြျား  

AIDS ခုခံအားကျဆင်းြှုကရာဂါ 

DRD ကကျးလက်ကဒသြွံ့မြိုးတိးုတက်ကရးဦးစီးဌာန 

HIV  ခုခံအားကျဆင်းြှုကရာဂါမြစ်ကစကသာဗိုင်းရပ်စ် 

MADB မြန်ြာ့လယ်ယာြွံ့မြိုးကရးဘဏ် 

MEB မြန်ြာ့စီးပွားကရးဘဏ် 

MMK မြန်ြာကျပ် 

MCRD သြဝါယြနှင့်ကကျးလက်ြံွ့မြိုးကရးဝန်ကကီးဌာန 

NGO အစုိးရြဟုတက်သာအြဲွ့အစည်း 

PRA ကကျးရွာအကမခအကနကုိရွာသူရွာသားြျားကိုယ်တိုင်ဆန်းစစ်အကဲမြတ်မခင်း 

SLRD က ကးတိငု်နှင့်ကမြစာရင်းဦးစီးဌာန 

STD လိင်ြှတဆင့်ကူးစက်တတ်ကသာကရာဂါြျား 

PTA ြိဘဆရာအသင်း 

TB  တီဘီကရာဂါ 

VDG ကကျးရွာြံွ့မြိုးကရးအြွဲ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၁ 

စကားချးီ 

  ဤကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးစီြံချက်သည် ၂၀၂၅/၂၀၂၆ဘဏ္ဍာကရးနှစ်ြှ ၂၀၂၉/၂၀၃၀ခုနှစ်အထိ 

(၅)နှစ် ကာ အကကာင်အထည်ကြာ်ကဆာင်ရွက်ြည့်ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာ၏ပထြဦးဆုံးကသာလူအြျားပါဝင် 

ကရးဆွဲထားသည့်ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးစီြံချက်မြစ်ပါသည်။ကနဦးအကနမြင့်စီြံချက်မြစ်ကမြာက်ကရးအတွက်

လိုအပ်ကသာနည်းပညာြျားပံ့ပုိးကပးကသာသြဝါယြနှင့်ကကျးလက်ြွံ့ မြိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ကကျးလက် 

ကဒသြွံ့မြိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနအားအထူးပင်ကကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။အကရးကကီးကသာအချက်အလက်

ြျားနှင်အ့ကကံဉာဏ်ြျားကိုတက်တက်ကကကကပံ့ပိုးကပးကသာကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးြှူးနှင့်သက်ဆိုင် 

ရာဝန်ထြ်းြျားကိုလည်းကကျးဇူးတငရိှ်ပါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာတွင်ကျွန်ုပ်တ့ုိကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်းြျားကိုစီစဉ်ချြှတ်ကဆာင်ရွက်ခ့ဲ ကကသာ် 

လည်းလူထုအြျားစနစ်တကျပူးကပါင်းပါဝငက်ဆာငရွ်က်သည့်နည်းလြ်းြျားနှင့်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းြျားကို

ြသိခ့ဲ ကပါ။လူထုကိုယ်တုိင်စနစ်တကျပူးကပါငး်ကဆာင်ရွက်နည်းကိုအသံုးမပု၍ကျွန်ုပ်တ့ုိအချင်းချင်းတုိင် 

ပင်ကဆွးကနွးညှိနှိုငး်အကမြရှာ ကရာတွင် ကူညီပံပ့ိုးကပးသည့်အစီအစဉ်ကရးဆွဲကရး ကျွြ်းကျငသ်ူ 

အြွဲ့တစ်ြွဲ့ကိုမြို့နယ်ကကျးလက်ကဒသြွံ့မြိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာနြှစီစဉ်ကဆာငရွ်က်ကပးပါသည်။ 

ဤလုပ်ငန်းစဉ်က ကာင့်ကျွန်ုပ်တ့ုိသည်ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်ကရးဆွဲရာတွင်ကိန်းဂဏန်းနှင့်သတငး်

အချက်အလက်တ့ုိ၏အကရးပါြှုကို သိရိှရုံသာြက ကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးြှူးရုံးကဲ့သ့ုိကသာ 

ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ရရှိနိုင်ကသာကနရာြျားြှလည်း ကကာက်ယူရရိှခဲ့ပါသည်။ ထို့မပင်ထပ်ြံ 

လိုအပ်ကသာကိန်းဂဏန်း၊အချက်အလက်ြျားနှင့်နည်းပညာပံပ့ိုးြှုတ့ုိကိုမြို့နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာြျားြှ

ရယူရန်လိုအပ်က ကာင်းကိုလည်းကကာငး်စွာသိရိှခ့ဲပါသည်။ 

 ယခုကရးဆွဲထားကသာအစီအစဉ်ကိုထပ်ြရံရိှသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြျားထပ်မြည့်ကပး 

မခငး်မြင့်ပိုြုိကကာင်းလာြည်ြှာကသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည်ဆက်လက်လုပ်ကဆာငရ်ြည့်လုပ် 

ငန်းမြစ်မပီးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ကနြှုတစ်ဝက်ခန့်အကရာက်တွင်လုပ်ငန်းတုိးတက်ြှု၊ ကပါ်ကပါက်လာ 

သည့်အခက်အခဲြျားနှင့်ဦးစားကပးကရွးချယ်ြှုြျားနှင့်လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကိုြူကဘာငအ်တွင်းမပုမပင် 

ကမပာင်းလဲြှုြျားဆက်လက်လုပ်ကဆာင်သွားရပါြည်။ 

 ဤြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်တွင်ကြာ်မပပါရိှကသာဦးစားကပးလုပ်ငန်းြျားစုစည်းကဆာငရွ်က်နိုင်ရန်အတွက်

ကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးြှူး၊ကကျးလက်ကဒသြွံ့မြိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနတ့ုိ၏ဆက်လက်ပံ့ပုိးြှုြျား

ရရိှနိုင်ြည်ဟုကျွန်ုပ်တ့ုိကြျှာ်လင့်ပါသည်။ဆက်လက်၍ကနာင်တွင်လည်းကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ြွံ့မြိုးကရးဆိုင်ရာ 

အားထုတ်ြှုအကမခအကနြျားကိုဆန်းစစ်သံုးသပ်ရန်နှင်အ့ကဲမြတ်ရန်အတွက်ပံ့ပိုးကူညီြှုြျားရရိှနိုငြ်ည်  



 

 
 

၂ 

မြစ်ပါက ကာငး်ယုံ ကည်ပါသည်။ဤအစီအစဉ်တွင်အပိုင်း(၂)ပိုင်းပါရိှပါသည်။အပိုင်း(က)တွင်ြွံ့ မြိုးကရး 

ဗျူဟာနှင့်လုပ်ငန်းအစီအစဉ်တ့ုိပါဝငပ်ါသည်။အကကာငအ်ထည်ကြာ်ြည့်ဗျူဟာ၊ဦးစားကပးလုပ်ငန်းအစီ

အစဉ်ြျား၊ဘတ်ဂျက်နှင့်ကငွက ကးဆိုင်ရာရရိှနိုင်ြည့်လြ်းက ကာငး်နှင့် လုပ်ငန်းကဆာငရွ်က်ြှုအဆင့်ဆင့် 

တ့ုိကို အဓိကကြာ်မပထားပါသည်။အပိုင်း(ခ)သည်စီြံကိန်းဆိုင်ရာအချက်အလက်၊အက ကာငး်အရာြျား 

မြစ်မပီးအဆိုမပုစီြံကိန်းလုပ်ငန်းြျား၏အကသးစိတ်အချက်အလက်ြျားပါဝငပ်ါသည်။ 
 

စက်တငဘ်ာလ၊၂၀၂၅ 

 

 

 

                   ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးအြွဲ့ 

                      ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာ 

                        ဓနုမြူမြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၃ 

ဓနုပြူမြို့နယ်၊  သကပပရိုးကကျေးရွာအုပ်စု၊ ပန်းတငက်ုန်းကကျေးရွာ အရငး်အပြစ်ပပကပြပုံ 

 

ရက်စွဲ၊ ၂၀-၁၀-၂၀၂၅           ကရးေဲွသူ၊ ဦးြျေ ို းညွှန့် 

ကကျာကချာလြ်း 

VDP လမ်း CDD လမ်း 

ကန်ွကရစ်လြ်း 

ကချာင်းကူးတံတားြျား 



 

 
 

၄ 

ဓနုပြူမြို့နယ်၊ သကပပရိုးကကျေးရွာအုပ်စု၊ ပန်းတငက်ုန်းကကျေးရွာ ရာသီြွေင်ပပက္ခေိန် 

 

ရက်စွဲ၊ ၂၀-၁၀-၂၀၂၅           ကရးေဲွသူ၊ ဦးြျေ ို းညွှန့် 



 

 
 

၅ 

ဓနုပြူမြို့နယ်၊ သကပပရိုးကကျေးရွာအုပ်စု၊ ပန်းတငက်ုန်းကကျေးရွာ အြွဲ့အစည်းြေျေတ်ိေက်ြှုပံုစံ 

 

ရက်စွဲ၊ ၂၀-၁၀-၂၀၂၅           ကရးေဲွသူ၊ ဦးြျေ ို းညွှန့် 



 

 
 

၆ 

အပိုင်း(က) ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးဗျေူဟာနှင့်လုပ်ငန်းအစီအစဉ် 

၁  နိေါန်း 

၁.၁ ရည်ရွယ်ြေျေက် 

 ဤကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်သည်အစိုးရဌာနြျား၊မပည်တွင်း/မပည်ပအြွဲ့အစည်းြျား၏နိုငင်ံ

အတွင်းကဆာင်ရွက်ခ့ဲမပီးကသာြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းအကတွ့အကကုံြျားကိုကလ့လာသံုးသပ်မပီး တစ်နိုင်ငံ လုံး 

ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးစီြံကိန်းြျားကရးဆွဲအကကာင်ထည်ကြာ်ြည့် အစီအစဉ်သစ်မြစ်က ကာင်း သိရိှရ 

ပါသည်။ကျွန်ုပတ့ုိ်၏ပထြဦးဆုံးကသာကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်ကိုနိုင်ငံကတာ်၏အကူအညီမြင့်ကရးဆွဲ

ရာတွင်ကကျးရွာလူကိုယ်တုိင်တက်ကကစွာပါဝင၍်ကရးဆွဲခ့ဲပါသည်။ယခငက်ြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်ကရးဆွဲ 

ကရးအကတွ့အကကုံြရှိခ့ဲပါ။ ဤအစီအစဉ်ကရးဆွဲမပီးကနာက်ကကျးရွာ၏ြွံ့မြိုးဆိုင်ရာကိန်းဂဏန်း၊ သတငး် 

အချက်အလက်ြျားမပုစုရန်အကရးကကီးပုံကိုအကလးထားြိလာ ကပါသည်။ ထို့အမပငက်ကျးရွာ အုပ်စုအုပ် 

ချုပ်ကရးြှုးရုံး၊ဌာနဆိုငရ်ာြျားစသည်တို့ထံြှလိုအပ်ကသာကိန်းဂဏန်း၊သတင်းအချက်အလက်ြျားရယူ 

ရန်နှင့်ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ကကျးရွာစီြံကိန်းအကကာင်ထည်ကြာ်ရန်လိုအပ်ကသာ နည်းပညာြျားရရိှရန်အကရးကကီး 

က ကာငး်ကိုပါသတိမပုြိပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင်ကကျးရွာ၏ လက်ရိှလူြှုစီးပွားကရးနှင့်ြွံ့ မြိုးကရးအကမခအကနြျား၊ကကုံကတွ့ကနရ 

ကသာမပဿနာြျား၊ထိုမပဿနာြျားမြစ်ရသည့်အရငး်ခံအချက်ြျား၊ြွံ့မြိုးကရးကိုအပံ့အပိုးမြစ်ကစကသာအ

ချက်ြျားနှင့်အဟန့်အတားမြစ်ကစကသာအချက်ြျား၊(၅)နှစ်တာကာလအမပီးတွင်ရရိှကအာင် ကဆာင ် ရွက် 

လိုသည့်ရည်ြှန်းချက်ြျား၊ထိုရည်ြှန်းချက်ြျားရရိှရန် ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာအကနနှင့် ကဆာငရွ်က်ြည့် 

နည်းဗျူဟာြျား၊စီြံချက်ြျားကိုရှင်းရှင်းလင်းလငး်ကြာ်မပထားပါသည်။ ထို့မပင်ဦးစားကပးလုပ်ငန်းြျား 

လုပ်ကဆာငရ်န်လိုအပ်ကသာအရာြျားနှင်က့ငွက ကးရရိှနိုင်ြည့်လြ်းက ကာငး်ြျားကိုလည်း ကြာ်မပထားပါ 

သည်။ 

 ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ြွံ့မြိုးကရးြိတ်ြက်ြျားမြစ်ကသာအစိုးရဌာနြျား၊အစိုးရြဟုတ်ကသာအြွဲ့အစည်းြျား၊အ

ရပ်ြကလ်ူြှုကရးအြွဲ့အစည်းြျား၊ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍ၊ဘဏ်ြျား၊စာကပပညာရှင်ြျား၊သတငး်နှင့်မပည်သ့ူဆက်

သွယ်ကရးအြွဲ့အစည်းြျား၏အာရုံစိုက်ြှုကိုရကစမပီးကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးနှင့် ပတ်သက် သူြှန်သြျှတို့ 

သည်ဤအစီအစဉ်ြှတ်တြ်း၏အသံုးဝငြ်ှုြျားကိုသိရိှကစရန်ကြျှာ်လင့်ပါသည်။ 

နုိင်ငံကတာ်အစိုးရအြွဲ့ြျေားအတွက်အသံုးဝငြ်ှု 

 ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ကကျးရွာအဆင့်အားထုတ်ြှုြျားအတွက်ြူဝါဒနှင်ြ့ွံ့မြိုးကရးဆိုင်ရာအကူအညီြျားကိုစု 

စည်းကဆာငရွ်က်ကပးနိုငရ်န် ဤြွံ့မြိုးကရးစီြံချက်ကို မြို့နယ်အဆင်၊့ မပည်နယ်နှင့် တုိင်းအဆင့်၊ မပည် 

ကထာငစ်ုအဆင်အ့စိုးရအြွဲ့အစည်းြျားအားတငမ်ပြည်မြစ်ပါသည်။ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍအြွဲ့ြျားအတွက်အ

သံုးဝငြ်ှုြျားအကနမြင့်ကကျးရွာလူထု၏လိုလားချက်နှင်၎့င်းတ့ုိ၏စီးပွားကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျားချတ်ိ

ဆက်ြှုြွံ့မြိုးလာကစရန်ဗျူဟာကမြာက်ကအာငက်ဆာငရွ်က်လာနိုငြ်ည်မြစ်သည်။အစိုးရြဟုတ်ကသာအြွဲ့ 

အစည်းြျား(NGOs)၊အရပ်ြကလ်ူြှုအြွဲ့အစည်းြျား(CSOs)နှင့် အလှူရှင် အြဲွ့အစည်းြျားသည် ကကျးရွာ  

 



 

 
 

၇ 

လူထု၏အြှန်တကယ်လိုအပ်ချက်ြျားနှင့်ဦးစားကပးကဆာငရွ်က်ရြည့် လုပ်ငန်းြျားအား ပိုြုိသိရှိလာနိုင် 

ြည်မြစ်သည်။ 

  ဘဏ်လုပ်ငန်းရှင်ြျားနှင့် အကသးစားကချးကငွလုပ်ငန်းရှင်ြျားအကနမြင့် ကကျးလက်ကဒသရိှ ကငွက ကး 

ဆိုင်ရာလိုအပ်ချက်ြျားအတွက်သတငး်အချက်အလက်ြျားပိုြုိသိရိှလာနိုငြ်ည်မြစ်သည်။ 

နည်းပညာအကထာက်အပံ့ကပးြည့်အြွဲ့အစည်းြျားနှင်တ့က္ကသုိလ်ြျားအကနမြင့်ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျး 

ရွာနှင့်ကကျးလက်လူထု၏တိကျကသာလိုအပ်ချက်ြျားအားသိရိှလာမခင်းက ကာင့် ကျွန်ကတာ်တို့ 

ကကျးရွာနှင့်ဆိုင်ကသာ၎ငး်တ့ုိ၏သုကတသနလုပ်ငန်းြျားကိုစီစဉ်ကဆာငရွ်က်လာနိုင်ြည်မြစ်သည်။ြီဒီယာ

ြျား၊မပန် ကားဆက်သွယ်ကရးနှင့်မပည်သ့ူအကရးရပ်တည်ြှုကပးသည့်အြွဲ့အစည်းြျားအကနမြင့်ယုံ 

 ကည်ရကလာက်သည့်သတငး်အချက်အလက်ြျားကုိရရိှနုိင်ြည်။  

နိုငင်တံကာြွံ့မြိုးကရးြိတ်ြက်ြျားမြစ်သည့်ကုလသြဂ္ဂအြွဲ့အစည်းြျား၊ နုိင်ငံတကာကငွက ကး 

ဆုိင်ရာအြဲွ့အစည်းြျား(ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှြံွ့မြိုးကရးဘဏ်)၊နုိင်ငံတကာအစိုးရြဟုတ်ကသာအြွဲ့အစည်း 

ြျားနှင်အ့လှူရှင်အြွဲ့အစည်းြျားအကနမြင့်၎ငး်တို့အချင်းချငး်ကပါငး်စည်းကဆာငရ်ွက်ြှုပိုြုိကကာငး်ြွန်ကစ 

မပီးကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်ြျားကိုမြို့နယ်အဆင်တွ့င်ကပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းစီစဉ်ြှုြျားမပုလာနိုငပ်ါြည်။ 

၁.၂စီြံကိန်း၏လွှြ်းခြေုံသက်ကရာက်ြှု   

 ယခငက်ြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်ကရးဆွဲရာတွင်အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွင်းကျွန်ုပ်တ့ုိကိုယ်တုိင်တတ်နိုင်က

ောကငွက ကး၊အစိုးရနှင်အ့မခားအြွဲ့အစည်းြျားထံြှရနိုငြ်ည့်အကူအညီြျားကိုအကမခခံကာဦးစားကပးစီြံ

ကိန်းြျားချြှတ်ခ့ဲပါသည်။ယခုအခါယငး်သ့ုိြဟုတ်ဘဲကျယ်မပန့်သည့်ြွံ့မြိုးကရးအမြငမ်ြင့်ကရးဆွဲထားပါ

သည်။ လူထုဦးကဆာငပ်ါဝင်သည့်လုပ်ကိုင်နည်းမြစ်ကသာက ကာင့် လူတုိင်းပါဝင် ခွင့်ရရိှမပီးအ 

မြငရှ်င်းလင်းြှုရကစကာြွံ့မြိုးြှုမြစ်စဉ်တွင်လူထုကိုအဓိကကနရာတွင်ထားရိှမခငး်မြစ်ပါသည်။ ဤသ့ုိမြင့် 

လုပ်ငန်းြျားကိုလူထုပါဝင၍်စုစည်းမခင်း၊ဦးစားကပးကရွးချယ်ကဆာင်ရွက်မခငး်အားမြင့်ကကျးရွာလူထု၏ြွံ့ 

မြိုးြှုကိုတိတိကျကျပံပ့ိုးကပးရာကရာက်ပါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်ကို အကကာင်အထည်ကြာ်ရာတွင်ပစ္စည်းအခက်အခဲ၊ကငကွ ကးအ 

ခက်အခဲ၊နည်းပညာအခက်အခဲြျားရိှနိုင်ပါသည်။ သ့ုိမြစ်၍ လက်ကတွ့ အကကာင်အထည်ကြာ်ရာတွင် 

ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးလုိအပ်ချက်ြျားအား အြျားဆံုးနှင့် အထိကရာက်ဆံုးမြည့်ဆည်းနုိင်ြည့်စီြံ 

ကိန်းြျားကိုဦးစားကပးကရွးချယ်ကဆာင်ရွက်ပါြည်။ကျွန်ုပတ့ုိ်၏စွြ်းရည်နှင့်လိုအပ်ကသာ အရင်းအနှီး 

ြျားမပည့်စုံြှုကပါ်ြူတည်၍ ကနာင်တွင်တမြည်းမြည်းတုိးချဲ့ကဆာင်ရွက်သွားြည့်အစီအစဉ်ြျ ို းမြစ်ပါ 

သည်။ 

 

 

 



 

 
 

၈ 

၂။ပေဝီအကနအေားနှင့်သဘာဝသယံဇာတအရင်းအပြစ်ြျေား 

(က)တည်ကနရာ၊ရာသီဥတုနှင့်ကပြြျေက်နှာသွင်ပပင်အကနအေား 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် ဓနုမြူမြို့နှင့် (၃၀)ြိုင်ကကျာ် ကဝးကွာပါသည်။ ကကျးရွာရှိ 

ကညာငပ်င်ကကီးရှိမပီး ကန့စဉ်ြမပတ်ပန်းြျားလှူဒါန်းမခငး်၊ ြိုးရာသီကရဝင်ကရာက်ချနိ်တွင် ပန်းြျား 

ကမြာပါမပီး ကညာငပ်င်ကုန်းတွင် တငက်န ကမခင်းအား အစွဲမပု၍ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာ မြစ်ကပါ် 

လာခ့ဲပါသည်။ ကကျးရွာသည် ဓနုမြူမြို့နှင့် ကဝးကွာမပီး ရှားခဲမြို့နှင့် (၃)ြိုင်အကွာတွင် တည်ရိှပါသည်။ 

ြိုးရာသီတွင်ြိုးကကာင်း၍ ကဆာငး်နှင့် ကနွသည်လည်း ရာသီဥတု သင့်တင့်ပါသည်။ ကဒသ၏ 

တစ်နှစ်ပျြး်ြျှြိုးကရချနိ် လက်ြြာှ(၄၀)အထက် ရိှမပီး ကမြမပန့်ကဒသ မြစ်ပါသည်။  

 (ြေ) သဘာဝအရငး်အပြစ် 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် တွင်းထွက်သယံဇာတြျား၊ သဘာဝအပင်ြျ ို းစိတ်ြျား၊ သဘာဝ 

တိရစ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျားရရိှနိုင်ြှုြရိှပါ။ လယ်လုပ်ငန်းအတွက် နွားအသံုးမပုြှု ြရိှသကလာက်နည်းပါး 

ပါသည်။ စက်ြျားကိုသာ အသံုးမပု ကမပီး စက်ြျားြှာလည်း အလွယ်တကူ ငာှးရြ်းအသံုးမပုနိုင ်က 

ပါသည်။ ကကျးရွာတွင် စားကျက်ကမြလည်းြရိှပါ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ကတွ့ရကသာ 

ကဆးဘက်ဝင် အပင်ြျားြှာ ကဂွးကတာက်ပင်၊ ကနကြာ့ပင၊် ဘီးစပ်ပင်၊ ကလာက်ကသပင၊် ကဘာက်ပင်၊ 

တ့ုိမြစ်ပါသည်။  

၃။ကကျေးရွာလူြှုြံွ့မြိုးတုိးတက်ကရးအကပြေအကန 

(က)လူဦးကရေိုင်ရာအြေျေက်အလက်ြျေား 

 အလယ်စုကကျးရွာတွင် အိြ်ကမခ(၇၄)အိြ်၊ အိြ်ကထာငစ်ု(၇၄)နှင် ့ လူဦးကရ(၃၂၆)ဦး၊ 

ကကလးငယ်အရွယ်(၁)%၊ ကကျာင်းကနအရွယ်(၂၁)%၊ အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာအရွယ်(၇၀)%၊ သက်ကကီး 

ရွယ်အို(၇)% ရိှပါသည်။ တစ်အိြ်ကထာငလ်ျှင်ပျြ်းြျှ(၄)ဦးနှုန်းရှိမပီး နိုငင်ကံတာ်၏တစ်အိြ်ကထာင် 

ပျြး်ြျှနှုန်း ၅ဦးထက် ကလျာ့နည်းသည်။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ဗြာလူြျ ို းအြျားဆုံး ကနထိုင် က 

ပါသည်။  ကကျးရွာတွင် အြျ ို းသား (၁၅၄) ဦး၊ အြျ ို းသြီး (၁၇၂)ဦးရိှသမြင့် ကျားြအချ ို းြျားမပားစွာ 

ကွာဟြှုြရိှက ကာင်း ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ြေ) စီးပွားကရးအကပြေအကန - ဝငက်င၊ွပိုင်ေိုင်ြှုနှင့်ြြျှတြှု 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် လယ်လုပ်ငန်းကိုအဓိကလုပ်ကိုင် ကမပီး  ကကျးရွာ၏ စိုက်ပျ ို း 

ကမြပိငုဆ်ိုင်ြှုြှာ လယ်ကမြဧက (၂၉၀)ဧက၊ စုစုကပါငး်လယ်၊ခခံပိငုဆ်ိုင်ြှုဧက (၂၉၀) ဧက မြစ်က ကာငး်၊ 

ယာကမြ၊ ခခံကမြ၊ ကိုင်းကမြ၊ ဓနိကတာကမြ၊ စားကျက်ကမြ၊ ကမြလွတ်ကမြလပ်ြျား ြရိှက ကာငး် 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 



 

 
 

 

၈ 

 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာ၏ ဥစ္စာဓနအဆင့်ြှာ အဆင်ကမပကသာ အိြ်ကထာငစ်ု(၁၄)အိြ် (၁၉%)၊ 

အလယ်အလတ်ရိှကသာ အိြ်ကထာငစ်ု(၁၈) အိြ်(၂၄%)၊ ဆင်းရဲကသာ အိြ်ကထာငစ်ု(၄၂)အိြ(်၅၇%)၊ 

အလွန်ြကမပလည်ကသာ အိြ်ကထာငစ်ု ြရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ အဆင်ကမပ ကသာ 

အိြ်ကထာငစ်ုြျားြှာ လယ်လုပ်ငန်းအဓိက လုပ်ကိုင် ကမပီး (၁၀)ဧကအထက် ပိုင်ဆိုင်သူ 

ြျားမြစ် ကက ကာင်း၊ လယ်လုပ်ငန်းသံုးထွန်စက်ငယ်ြျားပိုင်ဆိုင် ကက ကာင်း၊ သစ်အိြ် အြျားဆုံး 

မြစ်က ကာင်း ကတွ့ရှရိပါသည်။ အလယ်အလတ်ရိှကသာ အိြ်ကထာငစ်ုြျားြှာ လယ်လုပ်ငန်းနှင့် လုပ်သား 

အလုပ်သြားအမြစ် အဓိကလုပ်ကိုင် ကမပီး(၁၀)ဧကကအာက် လယ်ကမြြျားပိုင်ဆိုင်  ကက ကာင်း၊ 

သစ်အိြ်အြျားဆုံးမြစ်က ကာင်း ကတွ့ရှရိပါသည်။ ြကမပလည်ကသာအိြ်ကထာငစ်ုြျားြှာ ရာသီအလိုက် 

ကန့စား ကျပန်းလုပ်ကိုင ်ကကသာ ကမြယာြဲြ့ျားလည်း  ရိှက ကာင်း၊ ဝါးအိြ်အြျားဆုံးမြစ်က ကာငး် 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် အိြ်ကထာငစ်ု(၇၄) အနက် ကမြယာြဲအ့ိြ်ကထာငစ်ု 

(၆၈)% ရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် လယ်လုပ်ငန်းကို အဓိကလုပ်ကိုင်ကသာ ကဒသမြစ်သမြင့်လယ်ယာ 

စိုက်ပျ ို းကရးသံုးစက်ကိရယိာြျားပိုငဆ်ိုင်ြှုြှာ ထွန်စက်(၃)စီး၊ လက်တွန်းထွန်စက်(၁၀)စီး၊ ရိတ်သိြ်း 

က ခကလှ့စက်(၂)စီး၊ ကရစုပ်စက် (၂၆)လုံးမြစ်ပါသည်။ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းကရးသံုး စက်ကိရယိာြျား ြရိှ၍ 

ထွန်စက်တ့ုိအား ငာှးရြ်းလုပ်ကိုငက်နကသာ အိြ်ကထာငစ်ု အကရအတွက်(၂၁)အိြ်ရိှက ကာင်း၊ လက်တွန်း 

ထွန်စက်အား ငာှးရြ်းလုပ်ကိုငက်သာ အိြ်ကထာငစ်ုအကရအတွက်(၁၄)အိြ်ရိှက ကာင်း၊ ရိတ်သိြ်း 

က ခကလှ့စက်အား ငာှးရြ်း လုပ်ကိုင်ကသာ အိြ်ကထာငစ်ုအကရအတွက် (၂၂)အိြ်ရိှက ကာင်း၊ ကရစုစက် 

ငာှးရြ်းသူ (၁၀)အိြ်ရိှက ကာင်း ကကျးရွာြှ စုကပါငး်၍ အသံုးမပုရန်အတွက် ရွာပိုင်၊ အြွဲ့ပိုင် 

စက်ကိရယိာြျား ြရိှက ကာင်းကလ့လာ ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဂ) ေင်းရဲနွြ်းပါးြှုနှင့်ေိြုိေက်လွယ်ြှု 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာရိှ အိြ်ကထာငစ်ုကပါငး်(၇၄)အနက် (၃)လကအာက်ဝြ်းစာြြူလုံ၍ 

လုပ်အားခ ကကိုယူ၍စားဝတ်ကနကရးကမြရှင်းကနရကသာ အိြ်ကထာငစ်ု(၁၃)စုရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိ 

ရပါသည်။ 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ြိသားစုကစာင့်ကရှာက်ြှုနည်းပါးသည့် သက်ကကီးရွယ်အို(၆၄)နှစ်နှင့်   

အထက်ဦးကရ၊ ြိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်ြှုြရိှကသာ ြသန်စွြ်းသည့် ပုဂ္ဂိုလ်ရိှသည့် အိြက်ထာငစ်ု၊ 

ဆင်းရဲ၍ ြိသားစုဦးကရြျားသည့် အြျ ို းသြီးဦးကဆာငသ်ည့် အိြ်ကထာငစ်ု၊ ဆင်းရဲ၍ ြိသားစုဦးကရ 

ြျားသည့် ြုဆိုးြို/တစ်ခုလပ်အိြ်ကထာငစ်ုနှင့် အမခားကဒသသ့ုိ ကာမြင့်စွာ သွားကရာက်လုပ်ကိုငက်နကသာ 

ဆင်းရဲသည့် အိြ်ကထာငစ်ုတ့ုိ ြရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 



 

 
 

 

၉ 

(ဃ) ကျေန်းြာကရးနှင့်အာဟာရ 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွငသ်ာြန်ရာသီြျားကရာဂါြျားြှလွဲမပီး အမခားကရာဂါဘယမြစ်ပွားြှုနည်း 

ပါးက ကာငး်၊ ရာသီချနိ်ြျားတွငမ်ြစ်တတ်သည့်ဝြ်းပျက်ဝြ်းကလျှာ၊ ကသွးလွန်တုပ်ကကွးစသည့်ကရာဂါ 

မြစ်ပွားြှု အနည်းအကျဉ်းရိှကသာ်လည်းပျ ံ့နှံ့ကူးစက်ြှုအန္တရာယ်ြရှိက ကာင်း၊ ကကျးရွာနှင့်(၃)ြိုင်ခန့်တွင် 

ရှားခဲတုိက်နယ်ကဆးရုံရိှမခင်းက ကာင့် ကျန်းြာကရးဆိုင်ရာအခက်အခဲြျားြရိှက ကာင်း ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် လွန်ခ့ဲကသာ(၁၂)လအတွင်း၌ ကြးခုိငက်ာကွယ်ကဆးထိုးနှံမခင်းြျားနှင့် 

အမခား စုကပါငး်ကာကွယ်ကဆးအကနမြင့် ဝက်သက်ကရာဂါကာကွယ်ကဆး၊ အာဟာရြှတ်တြ်းယူြှု 

အစီအစဉ်ြျားနှင့် ကိုယ်ဝန်ကဆာင်သည်ြျားအား ကာကွယ်ကဆးထိုးနှံကပးြှုြျား ရိှပါက ကာငး် ကလ့လာ 

ကတွ့ရှရိပါသည်။  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် စာြတတ်သူဦးကရ ြရိှက ကာင်း၊ ြူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရကျား 

(၁၃၂)ဦး၊ ြ(၁၂၈)ဦး၊ စုစုကပါငး် (၂၆၀)ဦးရိှက ကာငး်၊ အလယ်တန်းအဆင့ရှ်ိသူဦးကရ ကျား(၂၆)ဦး၊ 

ြ(၂၁)ဦး၊ စုစုကပါငး်(၄၇)ဦးရိှက ကာငး်၊ အထက်တန်း အဆင့ရိှ်သူဦးကရကျား(၅)ဦး၊ ြ(၆)ဦး၊ စုစုကပါငး် 

(၁၁)ဦးရိှက ကာင်း၊ တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အဆင့်ရိှသူဦးကရကျား(၂)ဦး၊ ြ(၂)ဦး၊ စုစုကပါင်း (၄)ဦး 

ရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာ၌ လက်ရိှကကျာင်းတက်နှုန်းအဆင့ြ်ှာ ြူလတန်းအဆင်က့ျား(၁၁)ဦး၊ ြ 

(၁၁)ဦး၊ စုစုကပါငး်(၂၂)ဦးရိှက ကာင်း၊ အလယ်တန်းအဆင့က်ျား(၁၀)ဦး၊ ြ(၁၈)ဦး၊ စုစုကပါငး် (၂၈)ဦး 

ရိှက ကာင်း၊ အထက်တန်းအဆင့် ကျား(၅)ဦး၊ ြ(၃)ဦး၊ စုစုကပါငး်(၈)ဦးရိှက ကာင်း၊ တက္ကသုိလ်/ ကကာလိပ် 

အဆင့် ကျား(၁)ဦး၊ြ(၁)ဦး၊ စုစုကပါငး်(၂)ဦး တ့ုိမြစ်က ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(စ) ကျေားြေိုင်ရာေက်နွယ်ြှု 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာရိှ ကျား၊ြကရးရာအခန်းကဏ္ဍပါဝငန်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးလုပ် 

ငန်းြျားနှင့်အြွဲ့အစည်းြျားတွင် အြျ ို းသြီးြျားတက်ကကစွာပါဝငက်ဆာင်ရွက်ကသာ်လည်း အခန်း ကဏ္ဍ 

နည်းပါးကနကသးက ကာင်း၊ ဦးကဆာငြ်ှုနည်းပါးကနကသးက ကာင်း၊ လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်း ကကျးရွာ 

အတွင်းရိှ ြိန်းကကလးြျား/အြျ ို းသြီးြျားအား သံသယမြစ်ြွယ် အ ကြ်းြက်ြှု(သ့ုိ)တုိင် ကားြှုြျား 

ြရိှခ့ဲက ကာင်း၊အြျ ို းသြီးကရးရာအ ကြ်းြက်ြှုြျားအတွက် ဥပကဒနှင့်တရားြျှတြှုဆိုငရ်ာြျားအတွက် 

ကကျးရွာသူကကျးရွာသားြျား ထိုက်သင့်သကလာက် အသိမြင်ရိှပါက ကာငး်ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် လယ်လုပ်ငန်းအဓိကလုပ်ကုိင်ကသာ ကကျးရွာမြစ်သမြင့် လယ် 

လုပ်ငန်းြျားတွင် ရာသီအလုိက် ကန့စားလုပ်ကုိင်သူ ကယာက်ျား ကလးြျား၏ လုပ်အားခနှုန်းထားအြျားဆုံး 

ြှာ(၁၅၀၀၀)ကျပ်၊ အနည်းဆုံးြှာ(၁၀၀၀၀)ကျပ်၊ ြိန်းကကလးြျား၏ လုပ်အားခနှုန်းထားအြျားဆုံးြှာ 

(၁၅၀၀၀)ကျပ၊်အနည်းဆုံးြှာ(၇၀၀၀)ကျပ်မြစ်က ကာင်းကလ့လာ ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 



 

 
 

၁၀ 

၄၊၊ကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရှိြွံ့မြိုးြှုအကပြေအကနြျေား 

(က)  ြွံ့မြိုးကရးေိုင်ရာစီြံအုပ်ြေျေုပ်ြှု 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသူကကျးရွာသားြျားသည် ဗုဒ္ဓဘာသာဝငြ်ျားမြစ်မပီး ဘာသာကရး လုပ်ငန်း 

ြျားကို စိတ်အားထက်သန်စွာကဆာင်ရွက် ကပါသည်။ လူငယ်၊ လူကကီး ပူးကပါငး်ကဆာငရွ်က် တတ်သည့် 

အကလ့အကျင့်ကကာင်းရိှပါသည်။ 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ြွဲ့စည်းထားကသာ ကကျးရွာတွင်းအြွဲ့အစည်းြျားြှာ အြွဲ့ဝင် 

(၇)ဦးမြင့် ြွဲ့စည်းထားကသာ ဝတ်ရွတ်အြွဲ့၊ အြွဲ့ဝင်(၉)ဦးမြင့်ြွဲ့ စည်းထားကသာ ကကျးရွာအုပ်ချုပ်ကရး 

အြွဲ့၊ အြွဲ့ဝင်(၅)ဦးမြင့် ြွဲ့စည်းထားကသာ ဘုရားကဂါပကအြွဲ့၊ အြွဲ့ဝင(်၇)ဦးမြင့် ြွဲ့စည်ထားကသာ 

ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးအြွဲ့(VDP)၊ အြွဲ့ဝင်(၉)ဦးမြင့် ြွဲ့စည်းထားကသာ လြ်းကကာ်ြတီအြွဲ့တ့ုိမြစ် ကမပီး 

၎င်းအြွဲ့အစည်းြျားသည် ကကျးရွာအတွငး်ရိှ သာကရး၊နာကရး ကိစ္စြျားတွင် စိတ်အားတက်ကကစွာမြင့် 

ပူးကပါငး်ကဆာင်ရွက်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။  

 (ြေ)    သီးနံှ၊သားငါးေုတ်လုပ်ကရးကဏ္ဍ 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် လယ်စိုက်ပျ ို းကရးကိုအဓိကထားလုပ်ကဆာငက်သာ ကကျးရွာ 

မြစ်ပါသည်။ လယ်ကမြတွင် စပါးနှင့ပ်ဲကို အဓိကစိုက်ပျ ို း ကပါသည်။ စပါးစိုက်ဧက(၉၀)ဧကရှိမပီး 

ြိုးစပါး(၁)ဧကလျှင်  ပျြး်ြျှ(၈၅)တငး်ထွက်ရိှက ကာငး်၊ ြတ်ပစဲိုက်ဧက (၉၀)ဧကရှိမပီး ြတ်ပဲ(၁)ဧက 

လျှင် ပျြး်ြျှ (၁၅)တငး် ထွက်ရိှက ကာင်း၊ ကနွစပါးစိုက်ဧက (၂၀၀)ဧကရှိမပီး (၁)ဧကလျှင် ပျြး်ြျှ 

(၁၇၅)တငး် ထွက်ရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာ၏သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းကကာင်းြျားြှာ လယ် 

စိုက်ပျ ို းကရးကိုအဓိကထားလုပ်ကိုင်ကသာ ကဒသမြစ်သမြင့် လယ်ကမြကိ ု ကကာင်းစွာအသံုးချ ကမခငး်၊ 

စိုက်ပျ ို းကရးအတွက်လိုအပ်ကသာဓါတုပိုးသတ်ကဆး၊ဓါတ်ကမြ သဇာနှင့်အမခား ဓါတုကဗဒ သွင်းအားစုြျား 

ဝယ်ယူရရိှနိုင်မခင်း၊ အလုပ်သြားရနိုငမ်ခင်း၊ စိုက်ပျ ို းကရးသံုးကချးကငတ့ုိွရရိှနိုင်မခငး်၊ စိုက်ပျ ို းကရးအတွက် 

လိုအပ်ကသာသွင်းအားစုကရကို ြိုးကရမြင့်လုံကလာက်မခငး်၊ လယ်ကမြြျားြှာ ကမြဆီလွှာ သင့်တင့်ကကာငး် 

ြွန်ပါသည်။ 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ကြွးမြူကရးလုပ်ငန်း ကဆာငရွ်က်ြှုြှာ နို့စားနွားအကကာင်ကရစုစုကပါငး် 

(၁)ကကာင၊် နွားကြွးမြူကသာအိြ်ကထာငစ်ု(၁)အိြရိှ်က ကာင်း၊ မြငး်အကကာင်ကရစုစုကပါင်း (၂)ကကာင်၊ 

မြငး်ကြွးမြူကသာအိြ်ကထာငစ်ု(၂)အိြ်ရိှက ကာင်း၊ အမခား ကျွဲ၊ ဆိတ်၊ ဝက်၊  ကက်၊ ဘဲ၊ ဆိတ်စသည့် 

တိရစ္ဆာန်ြျား ကြွးမြူြှုြရှိက ကာင်း၊ ကြွးမြူကရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ အလွန်နည်းပါက ကာငး်၊ 

ကရချ ို ငါးြးြ်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုငသူ်ြျား ြရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိ ရပါသည်။   

 

 

 

 

 



 

 
 

၁၁ 

(ဂ) စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးဝြ်းကကျောငး်လုပ်ငန်းြျေား 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် စိုက်ပျ ို းကရး၊ကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာ အမခားအသက်ကြွးဝြ်းကကျာငး် 

လုပ်ငန်းြျားအကနမြင့် ရာသီအလိုက်လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်တွင် ကန့စားကျပန်းအလုပ် လုပ်ကိုင်မခငး်၊ 

လက်လီလက်ကားကရာင်းဝယ်မခငး် တ့ုိမြင့် အသက်ကြွးဝြ်းကကျာင်းမပု ကက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိ 

ရပါသည်။  

(ဃ)သဘာဝပါတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သယံဇာတစီြံြေန့်ြဲွေြှု 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာ၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျငန်ှင့် သဘာဝအရင်းမြစ်ြျား စီြံခန့်ခဲွြှုစနစ်၌ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ို းကရးကို အဓိကလုပ်ကိုင်ကသာကကျးရွာမြစ်သမြင့် လယ်ယာစိုက်ပျ ို းကရးလုပ်ငန်းတို့ြှ 

ထွက် ရိှကသာ အြှိုက်ြျားအားကမြစာအမြစ်မပန်လည်သံုးစွဲမခင်းြျား မပုလုပ်ကလ့ရိှက ကာင်း၊ ကနအိြ်ြျားြှ 

ထွက်ရိှသည့် စနွ့်ပစ်ပစ္စည်းြျားအားတစ်ဦးချငး် တစ်ကယာက်ချငး်စနစ်တကျစွန့်ပစ် ကမခငး်ြျား 

မပုလုပ် ကကသာ်လည်း ကကျးရွာအဆင့်သီးသန့်ကနရာစီြံထားမခင်းြျ ို းြရိှက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရိှရ 

ပါသည်။ ယခုနှစ်အခါ၌ လယ်ယာ စိုက်ခငး်ြျားလုပ်ကိုင်ရာတွင် ရာသီဥတုြြနှ်ြှုြျားနှင့် သီးနှံြျား 

အထွက်နှုန်းြကကာင်းက ကာငး် ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(င)  ဘဏ်နှင့်ကငွက ကးေိုင်ရာဝန်ကောငြ်ှု 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ဘဏ်နှင့်ကငကွ ကးဝန်ကဆာငြ်ှုရရိှြှုြှာ လယ်သြားြျားြှာ မြန်ြာ့ 

လယ်ယာြွံ့ မြိုးကရးဘဏ်ြှ စိုက်ပျ ို းကရး ကချးကငွ(အတုိးနှုန်းမပား၈၀)မြင် ့ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းကရးလုပ်ငန်း 

အတွက် ကချးယူသံုးစွဲ ကက ကာငး်၊ အမခားကချးကငွြျားအကနမြင့် ပကလာ်စီြီတီ ကချးကငွရိှက ကာငး် 

ကလ့လာ ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 နီးစပ်ရာကဆွြျ ို းြျားဆီြှ ကချးယူသူြျားရိှမပီး ရိက္ခာ၊ ဝငက်ငွရလုပ်ငန်း၊ ကျန်းြာကရး၊ ပညာကရး 

ဆိုင်ရာကိစ္စရပ်ြျားအတွက်ကချးယူ ကက ကာငး်ကတွ့ရှရိပါသည်။ ဆင်းရဲ၊ အလွန်ဆင်းရဲအိြ်ကထာင်စုြျား 

၏ အကကကးတငရှ်ိြှုကို ကလ့လာဆန်းစစ်ချက်အရ အကကကးတငရိှ်ြှုနည်းပါးက ကာင်း ကတွ့ရသည်။ 

(စ)  ပညာကရး၊ကျေန်းြာကရး၊ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှငး်ကရး 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် သန့်ရှငး်ကသာ ကရကလာငး်/ယငလ်ုံအိြ်သာသံုးစွဲသူ (၇၄)အိြ် 

ရိှက ကာင်း၊ ကကျးရွာတွင် ကသာက်သံုးကရရရိှနိုင်ြှုြှာ အဝီစိ(တံုကင်)ရိုးရိုးြှလည်းကကာငး်၊ အဝီစိတွင်း 

အား အငဂ်ျင်စက်တပ် သံုးစွဲ ကမပီး တံုကင်တွငး်ြရိှသူြျားြှ နီးစပ်ရာအိြ်ြျားြှ ြျှကဝသံုးစွဲ ကက ကာငး် 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ေ)လူငယ်နှင့်ယဉ်ကကျေးြှု 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွငး်ရိှ လူငယ်ြျားသည် သာကရး၊ နာကရးနှင့် ဘာသာကရးဆိုင်ရာ ကိစ္စရပ် 

ြျားတွင် တက်တက်ကကကကကဆာငရွ်က် ကသည်။ ကကျးရွာသူကကျးရွာသားြျားြှာ ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်ြျား 

မြစ် ကမပီး ဘုရားပွဲ၊ ကထိန်ပွဲြျား ကျငး်ပကဆာင်ရွက် ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ ရိှရပါသည်။  

 



 

 
 

၁၂ 

(ဇ)  အကပြေြံေအကောက်အဦး - လြ်းတံတား၊လျှပ်စစ်စွြ်းအား၊သတငး်နှင့်ေက်သွယ်ကရး 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် လြ်းတည်ရိှြှုအကမခအကနြှာ ကကျးရွာတွငး်လြ်းြျားအားလုံး နီးပါး 

ကွန်ကရစ်လြ်းြျား ခငး်ထားသမြင့် သွားလာကရးအဆင်ကမပပါက ကာငး်၊ ကကျးရွာတွငး် ကမြသားလြ်း 

(၁)လြ်းသာ အဆင့မ်ြှင့်တင်ရန် ကျန်ရှိပါက ကာငး်နှင့် အဆိုပါကမြသားလြ်းအား VDP စီြံကိန်းမြင့် 

ကချာင်းကကျာက်လြ်းခငး်မခငး် ကဆာငရွ်က်သွားြည်မြစ်ပါသည်။ 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ကွန်ကရစ်တံတား(၃)စင်းရိှမပီး တစ်နှစ်ပတ်လုံး သံုးစွဲနိုငပ်ါက ကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွငအ်ိြ်ကထာငစ်ု(၇၄)စုလုံးအနက် ဆိုလာစနစ်အသံုးမပု ကသူ 

အိြ်ကထာငစ်ု (၅၆)အိြ်ရိှမပီး ကျန်အိြ်ြျားြှာ လျှပစ်စ်ြီးအသံုးမပု ကက ကာင်း၊ ကကျးရွာတွင် 

လျှပစ်စ်ြီးြရရိှကသးသည့် ကနအိြ်ြျားရိှပါက ကာငး်  ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။  

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အချက်အလက်ြျားရရိှကရး အတွက် ြုန်း 

(၁၀၅)လုံး၊ ကရဒီယို(-)လုံး၊ တီဗွီ(၁၃)လုံး၊ မဂိုလ်တုစကလာငး်(၉)လုံး၊ အငတ်ာနက်လက်လှြ်းြီသည့် 

အိြ်ကထာငစ်ု(၅၅)စုရှိက ကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် စားကသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်း၊ကုန်ကမခာက်)၊ ြီးြိုကချာင်သံုးနှင့် အိြ်သံုး 

ပစ္စည်း၊ အဝတ်အထည်၊ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျား၊ ပရိကဘာဂြျား စသည့်ပစ္စည်းစုံဝန်ကဆာငြ်ှုြျား 

အားလုံးအတွက် ရှားခဲကေးသ့ုိ ဆိုင်ကယ်၊ သံုးဘီးဆိုင်ကယ်တ့ုိမြင့် ဝယ်ယူ ကပါက ကာငး် ကလ့လာ 

ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 (စျေ)တည်မငြိ်ကအးြေျေြ်းြှုနှင့်ပပည်သ့ူလုံခြေုံကရး 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် လူကုန်ကူးြှု၊ အ ကြ်းြက်ြှုြျား လံုးဝြရိှပါ။ ြူးယစ်ကဆးသံုးစွဲြှုနှင့် 

ပတ်သက်၍အရက်ကသစာကသာက်စားမခငး်အနည်းငယ်ြျှသာရိှပါသည်။ခုိးဆိုးလုယက်ြှုြျားြရိှက ကာငး် 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် ဆက်သွယ်ကရးနှင်ပ့တ်သက်၍ MPT,Telenor,Ooredoo ကဲ့သ့ုိကသာ 

ြုန်းလိုင်းြျားြိကသာက ကာင့်အလွယ်တကူဆက်သွယ်နိုင်မပီး လုံခခုံကရးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်ြျားအတွက်လည်း 

အလွယ်တကူ အက ကာင်း ကားကာ အကူအညီရယူနိုင်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 



 

 
 

 

၁၃ 

၅၊၊ြွံ့မြိုးကရးအတွက်အကောက်ပံပ့ြစ်ကစြည့်အကပြေကနကကာင်းြျေား၊အဟန့်အတားနှင့်စိန်ကြေါ်ြှုြျေား 

(က) ြွံ့မြိုးကရးအတွက်အကောက်ပံပ့ြစ်ကစြည့်အကပြေကနြျေား 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ဘာသာကရးနှင့ပ်တ်သက်၍ ဘုန်းကတာ်ကကီးကကျာင်း(၁)ကကျာင်း 

ရိှပါသည်။ 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ဝတ်ရွတ်အြွဲ့၊ ကကျးရွာအုပ်ချုပ်ကရးအြွဲ့၊ ဘုရားကဂါပကအြွဲ့၊ 

ကကျးရွာြွံ့မြိုးတိုးတက်ကရး VDP ကကာ်ြတီအြွဲ့၊ ကကျာင်းကကာ်ြတီအြွဲ့၊ ရပ်ြရိပ်ြအြွဲ့ဟူ၍ 

အြွဲ့အစည်းြျားြွဲ့စည်းထားရိှမပီး အြွဲ့အစည်းမြင့် ပူးကပါငး်ကဆာငရွ်က်ြှုအားကကာင်းက ကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ြေ) အဟန့်အတားနှင့်စိန်ကြေါ်ြှု 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် သမဂြိုလ်ခံုရိှမပီး အသံုးမပု၍ အဆင်ြကမပသမြင့် သမဂြိုလ်စက် အဆင့် 

မြှင့်တငမ်ခငး်နှင့် အကအးကခါငး်ဝယ်ယူမခငး်အား ကဆာငရွ်က်ရန် လိုလားလျက်ရိှပါသည်။ 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာရိှ ကကျးရွာသူကကျးရွာသားြျားအားလုံး လျှပစ်စ်ြီးအသံုးမပုနိုငမ်ခင်း ြရိှ 

သည့်အတွက် လျှပစ်စ်ြီးလငး်ကရးလုပ်ငန်း ကဆာငရွ်က်ရန် လုိအပ်ကနက ကာင်း ကတွ့ရပါသည်။ 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် လယ်လုပ်ငန်းလုပ်ငန်းသူ အနည်းငယ်သာရိှမပီး ကျန်အိြ်ကထာငစ်ု 

ြျားတွင် ရာသီအလိုက်ကန့စားကျပန်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိငုသူ်ြျား ြျားမပားကသာက ကာင့် ြိသားစုဝင်ကငွ 

တုိးပွားကစကရး အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြျား ရရိှကစရန် ဆိုင်ကယ်မပင်သငတ်န်းနှင့် လယ်ယာသံုး 

စက်မပင်သင်တန်းြျား တက်ကရာက်လိုက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

၆၊၊ပန်းတုိင်နှင့်ြဟာဗျေူဟာ 

(က)ြွံ့မြိုးကရးပန်းတုိင် 

 ကကျးလက်ကဒသြွံ့မြိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာနြှ အြွဲ့နှင့်တုိင်ပင်ညှိနှိုငး်မပီး လာြည့် ငါးနှစ်တာ 

ကာလအတွက်ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးပန်းတုိင်ြျားကိုကအာက်ပါအတုိင်းချြှတ်ထားပါသည်- 

က.၁) ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာလူထုသည် ကကျးရွာတွငး်လြ်းကချာငး်ကကျာက်လြ်းခငး်မခငး်(၁၁၆၀’x၈’x၆”) 

အား ကဆာငရွ်က်နိုင်ရြည်။ 

က.၂) ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာလူထုသည် လျှပစ်စ်ြီးလငး်ကရးလုပ်ငန်း(၂၅၀၀ကပ)အား အကကာင်အထည် 

ကြာ်ကဆာင်ရွက်နိုငရ်ြည်။ 

က.၃) ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာလူထုသည် သမဂြိုလ်စက် အဆင့မ်ြှင့်တငမ်ခင်းနှင့် အကအးကခါငး်ဝယ်ယူမခငး် 

အား အကကာင်အထည်ကြာ်ကဆာင်ရွက်နိုင်ရြည်။ 

က.၄) ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာလူထုသည် ဆိုင်ကယ်မပင်သငတ်န်း တက်ကရာက်နိုင်ရြည်။ 

 

 



 

 
 

၁၄ 

က.၅) ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာလူထုသည် လယ်ယာသံုးစက်မပင်သင်တန်းအား တက်ကရာက်နိုငရ်ြည်။ 

(ြေ) အကကာင်အေည်ကြာ်နည်းဗျေူဟာ 

 ကျွန်ုပ်တ့ုိသည်အထက်တွင်ကြာ်မပထားကသာကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးပန်းတုိင်ြျားကိုကရာက်ရိှရန် 

ကအာက်ပါအကကာင်အထည်ကြာ်ြှုြျားကိုကဆာင်ရွက်သွား ကြည်။ 

 ကကျးလက်ကဒသြွံ့မြိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာနြှအြွဲ့နှင့်တုိင်ပငည်ှိနှိုင်းမပီးလာြည့်ငါးနှစ်တာကာ

လအတွက်ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးပန်းတုိင်ြျားကိုကအာက်ပါအတုိင်းချြှတ်ထားပါသည်- 

ခ.၁) ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာလူထုသည် ကကျးရွာတွငး်လြ်းကချာငး်ကကျာက်လြ်းခငး်မခငး်(၁၁၆၀’x၈’x၈”) 

အား ကဆာငရွ်က်နိုင်ကရး ကကျးလက်ဦးစီးဌာနအား တငမ်ပကဆာငရွ်က်သွားြည်။ 

ခ.၂) ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာလူထုသည် လျှပစ်စ်ြီးလငး်ကရးလုပ်ငန်း(၂၅၀၀)ကပ  ကဆာငရွ်က်နိုင်ကရး 

လျှပစ်စ်ဦးစီးဌာနအား တငမ်ပကဆာင်ရွက်သွားြည်။ 

ခ.၃) ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာလူထုသည် သမဂြိုလ်စက်အဆင့မ်ြှင့်တငမ်ခငး်နှင့် အကအးကခါငး်ဝယ်ယူမခင်းအား 

အကကာင်အထည်ကြာ်နိုင်ကရး ကဆာငရွ်က်သွားြည်။ 

ခ.၄) ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာလူထုသည် ဆိုင်ကယ်မပငသ်ငတ်န်းတက်ကရာက်နိုင်ကရး ကကျးလက်ဦးစီးဌာန 

အား တငမ်ပကဆာင်ရွက်သွားြည်။ 

ခ.၅) ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာလူထုသည် လယ်ယာသံုးစက်မပင်သငတ်န်း တက်ကရာက်နိုငက်ရး 

ကကျးလက်ဦးစီးဌာနအား တငမ်ပကဆာငရွ်က်သွားြည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၁၅ 

၇။ကကျေးရွာြွံ့မြိုးတုိးတက်ြှုကိစ္စရပ်ြျေားြျေားနှင့်ဗဟိုအေင်ြ့ူဝါေြျေားအ ကား အစီအစဉ်ကျေကသာြေျေတိ် 

ေက်ြှုြျေား 

 အစိုးရ၏ြူဝါဒနှင့လ်ုပ်ငန်းအစီအစဉ်တုိ့ကိုရင်းနှီးကျွြ်းဝငမ်ပီးကသာ အစိုးရဌာနဆိုငရ်ာြျားနှင့် 

ကကျးလက်ကဒသြွံ့မြိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏   နည်းပညာ အကကံကပးအြွဲ့တ့ုိ၏    အကကံမပုချက်အရ  

မပုစုကြာ်မပထားပါသည်။ ဤအြွဲ့အစည်းြျားအကနမြင့်နိုင်ငံကတာ်အဆင့်ြသှည်ကဒသဆိုင်ရာအဆင့၊် 

ထိုြတှစ်ဆင့်ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာအဆင့်ထိပ့ံပုိးြှုကပးနုိင်ြည့် အစုိးရဌာနြျားနှင့်အြဲွ့အစည်းြျားကုိရှာကြွ 

ကြာ်ထုတ်ကပးနုိင် ကပါသည်။ 

(က) ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးရည်ြှန်းြေျေက်ကရးေွဲပြေငး်နှင့်ပုြံှန်စိစစ်ပြေငး် 

ဤကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်လုပ်ငန်းအား နည်းပညာ အကထာက်အပံ့ြျားပံ့ပုိးကပးြှုသည် 

အလွန်အကရးပါပါသည်။အနာဂါတ်တွင်လည်းကရရှည်တည်တ့ံြည့် အကထာက်အပံ့ြျား ကိုနိုင်ငံကတာ် 

အစိုးရထံြှရရိှြည်ဟုကြျှာလ်င့်ပါသည်။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျးရွာသားြျား ကိုယ်တုိင်အားထုတ်လုပ်ကိုင် 

ရရိှခ့ဲြှု ြျားကိုမပန်လည်စိစစ်မခငး်၊ကနာက်ဆုံးအတည်မပုထားသည့် ြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်ြျားကိုလည်း 

သတ်ြှတ် ကာလအတုိင်းပုံြှန်စိစစ်သွားနိုငပ်ါြည်။အကရးကကီးသည့်အချက်ြာှဦးစားကပးစီြံချက်ြျား 

နှင်ဘ့တ်ဂျတ်ပြာဏပါဝင်သည့်နှစ်ပါတ်လည်ြွံ့ မြိုးကရးစီြံချက်မပငဆ်င်ရန်မြစ်သည်။ 

 (ြေ)ရွာတွင်းလြ်းကြေျောငး်ကကျောက်ြေငး်ပြေငး်လုပ်ငန်း 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ကငွက ကးအငအ်ားြနိုင၍် ြခငး်နိုငက်သးကသာ ကမြသားလြ်းပိုင်း 

ရိှပါသည်။ ထို့က ကာင့် သွားလာရ ပို၍အဆင်ကမပရန် ကချာင်းကကျာက်လြ်းခငး်နိုငက်ရး ကကျးလက် 

ဦးစီးဌာန အား တငမ်ပ၍ ကကျးရွာြှ ထည့်ဝင်ကငွြျားမြင့် ပူးကပါငး်ကဆာငရွ်က်သွားြည်။ 

 (ဂ) လျှပစ်စ်ြီးလင်းကရးလုပ်ငန်း 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာရိှ ကကျးရွာသူကကျးရွာသားြျား (၁၀၀)%လျှပစ်စ်ြီးအသံုးမပုနိုငြ်ှု 

ြရိှသည့်အတွက် လျှပစ်စ်ဦးစီးဌာနအား တင်မပ၍ ကကျးရွာြှ ထည့်ဝင်ကငွြျားမြင့် ပူးကပါငး် 

ကဆာငရွ်က်သွားြည်။ 

 (ဃ) သမဂြိုလ်စက်အေင့ပ်ြှင့်တငပ်ြေငး်နှင့် အကအးကြေါငး်ဝယ်ယူပြေငး် 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် သမဂြိုလ်ခံုရိှမပီး အသံုးမပု၍ အဆင်ြကမပသမြင့် သမဂြိုလ်စက် အဆင့် 

မြှင့်တငမ်ခငး်နှင့် အကအးကခါငး်ဝယ်ယူမခငး်အား ကဆာငရွ်က်ရန် လိုလားလျက်ရိှပါသည်။ 

(င) ေိုင်ကယ်ပပင်သင်တန်း 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် လယ်လုပ်ငန်းလုပ်ငန်းသူ အနည်းငယ်သာရိှမပီး ကျန်အိြ်ကထာငစ်ု 

ြျားတွင် ရာသီအလိုက်ကန့စားကျပန်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိငုသူ်ြျား ြျားမပားကသာက ကာင့် ြိသားစုဝင်ကငွ 

တုိးပွားကစကရး အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြျား ရရိှကစရန် ဆိုင်ကယ်မပင်သင်တန်း တက်ကရာက် 

လိုက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 



 

 
 

၁၆ 

(စ) လယ်ယာသံုးစက်ပပင်သင်တန်း 

 ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် လယ်လုပ်ငန်းလုပ်ငန်းသူ အနည်းငယ်သာရိှမပီး ကျန်အိြ်ကထာငစ်ု 

ြျားတွင် ရာသီအလိုက်ကန့စားကျပန်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိငုသူ်ြျား ြျားမပားကသာက ကာင့် ြိသားစုဝင်ကငွ 

တုိးပွားကစကရး အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြျား ရရိှကစရန် လယ်ယာသံုး စက်မပင်သင်တန်း 

တက်ကရာက်လိုက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၁၇ 

၈။ စီြံကိန်း၊စီြံြေျေက်ြျေားနှင့်အကကာင်အေည်ကြာ်ကောင်ရွက်ြှု အြေျေန်ိကာလ 

စီြံချက်ြျားသည်အကကာင်အထည်ကြာ်ြည့်ဗျူဟာြျားကုိ လုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြှုြျားအမြစ် သ 

ကဘာထားနားလည်နုိင်ကစြည့်ကြာ်ထုတ်ထားချက်ြျားမြစ်သည်။ထ့ုိက ကာင့်စီြံချက်ြျားသည်ငါးနှစ် 

တာစီြံချက်ကာလအတွင်းချြှတ်ထားကသာပန်းတုိင်ြျားကုိကရာက်ရိှရန်ပါဝင်ကပးြည့်ြံွ့မြိုးကရးလုပ် 

ငန်းအကကာင်အထည်ကြာ်ြှုဆုိင်ရာအဓိကကသာ့ချက်ြျားမြစ်သည်။ 

(က) နှစ်ပတ်လည်ကကျေးရွာြံွ့မြိုးကရးအစီအစဉ် 

ကကျးရွာလူထုကငါးနှစ်တာစီြခံချက်ကာလအတွက်မပင်ဆင်မပုစု ကသည့် ကာလကကြာ်ထုတ်၊ 

ဦးစားကပးတန်းစီခ့ဲ ကသည့်စီြံချက်ြျားသည်ြည်သ့ုိြျှမပည့်စံုြှုြရိှနုိင်ပါ။ဤသည်ြှာကကျးရွာလူထုသည် 

နှစ်နှစ်၊သံုးနှစ်တာကာလစီြံချက်ြျားအတွက်ကြျှာ်ြှန်းကရးဆဲွထားနုိင် ကကသာ်လည်းငါးနှစ်တာကာလတစ်

ကလျှာက်လံုးတွင်ကနာက်ထပ်ကဆာင်ရွက်ြည့်ဦးစားကပးလုပ်ငန်းြျားကုိလည်းကြာ်ထုတ်သွား ကပါြည်။သ့ုိ

ပါကသာက ကာင့်ကရးဆဲွထားသည့်ငါးနှစ်တာစီြံချက်သည်မပင်းထန်ကသာသဘာဝကဘးအန္တ ရာယ်က့ဲသ့ုိ 

ထိခုိက်စရာြျားြကပါ်ကပါက်ပါကအနည်းနှင့်အြျားဆုိသလုိကမပာင်းလဲြှုြရိှနုိင်ပဲကနာက်ထပ်တုိးလာြည့်လု

ပ်ငန်းစီြံချက်ြျားသာပါဝင်လာနုိင်ပါြည်။ထ့ုိက ကာင့်ငါးနှစ်တာကာလ ကကျးရွာြံွ့မြိုးကရးစီြံ ချက်၏ 

ဗျူဟာကမြာက်ြူကဘာင်အတွင်းနှစ်ပတ်လည်ကကျးရွာြံွ့မြိုးကရးအစီအစဉ်ကုိကဆာင်ရွက်သွား ကပါ ြည်။ 

(ြေ) ကဏ္ဍနှင့်ရငး်နီှးပြှပ်နံှြှုအြျေ ို းအစားကိုအကပြေြံေ၍စီြံြေျေက်ကိုအုပ်စုြဲွေပြေားပြေငး် 

စီြံကိန်း၊စီြံချက်ြျားကိုစီြံချက်ဆိုင်ရာအချက်အလက်ြျားကိုစီစစ်စိတ်မြာနိုင်ရန်လုပ်ငန်းရပ်ဆို

ငရ်ာနှင်ရ့င်းနှီးမြှပ်နှံြှုကိုအကမခခံမပီးအုပ်စုခဲွသည်။လုပ်ငန်းကဏ္ဍကိုအကမခခံ၍စီြံကိန်းအုပ်စုသတ်ြှတ် 

မခငး် (Functionalclassification)မြင့်ဝန်ကကီးဌာနြျား၊ဦးစီးဌာနြျားအတွက်သက်ဆိုငရ်ာ လုပ်ငန်း ြျား 

အလိုက်ကဆာငရွ်က်ဘွယ်ရာြျားကိုသိရိှနားလည်ကစနိုငသ်ည်။ရင်းနှီးမြှပ်နှံြှုအြျ ို းအစားကို အကမခခံ၍ 

အကုပ်စုသတ်ြှတ်မခင်း (Economic classification)သည်စီြံချက်ကိုအကဲမြတ်ရာတွင် စီးပွားကရး 

အကျ ို းမြစ်ထွန်းြှုနှင့်အကျ ို းသက်ကရာက်ြှုဆိငု်ရာကငွလုံးကငွရင်း အသံုးစရိတ်၊ စွြ်းကဆာင် ရည်မြှင့်တင် 

ကရး၊လူသားချင်းဆိုင်ရာကထာက်ပံြ့ှုတ့ုိကိုခဲွမခားသိရိှကစရန်အကထာက်အကူမပုသည်။လုပ်ငန်းကဏ္ဍကို

အကမခခံ၍စီြံကနိ်းအုပ်စုသတ်ြှတ်မခငး် (Functional classification)− ဝန်ကကီးဌာနြျား၊ ဦးစီးဌာန 

ြျားကယငး်တ့ုိ၏လုပ်ငန်းတာဝန်ြျားအလိုက်ကြာ်ထုတ်ထားကသာလုပ်ငန်းကဏ္ဍ အပိုင်းအမခားြျား 

ကိုသိရိှကစနိုင်သည်။ 

 

 

 



 

 
 

၁၈ 

ရငး်နှီးမြှပန်ှံြှုအြျ ို းအစားကိုအကမခခံ၍စီြံကိန်းအုပ်စုသတ်ြှတ်မခင်း(Economic classification)တွင် 

 သာြန်အသံုးစရိတ် 

 ကငွလုံးကငွရင်းအသံုးစရိတ်၊ 

 စွြ်းကဆာငရ်ည်မြှင့်တငက်ရးအသံုးစရိတ် 

 လူသားချင်းစာနာြှုဆိုငရ်ာအကထာက်အပံ့တ့ုိပါဝင်သည်။ 

(ဂ) ဦးစားကပးစီြံြေျေက်ြျေား 

 စီြံချက်ြျားအလိုက်ဦးစားကပးအစီအစဉ်ြျားကိုဇယားမြင့်ကြာ်မပထားပါသည်။ကကျးရွာလူထုသ

ည်နှစ်သကရ်ာအြှတ်ကပးအဆင့်ခဲွမခင်းစနစ်မြင့်ရွာလုံးကျွတ်အစည်းအကဝးတွင်စီြံချက်ြျားဦးစားကပးအ

စီအစဉ်ကိုကြာ်ထုတ်ထားပါသည်။ တချ ို ့စီြံချက်ြျားကိုကရးဆွဲရာတွင်မြို့နယ်အဆင်ဌ့ာနဆိုငရ်ာအြွဲ့ 

ြျားအစည်းြျားနှင့် အမခားကအဂျင်စီြျားထံြှနည်းပညာအကူအညီြျားရရိှရန်လည်းလိုအပ်ပါသည်။ 

ကကျးရွာြံွ့မြိုးကရးအစည်းအကဝးတွင်သကဘာတူသတ်ြှတ်ထားကသာဦးစားကပးစီြံချက်လုပ်ငန်းြျားြှာ 

ကအာက်ပါအတုိင်းမြစ်ပါသည်- 

 (၁) ကကျးရွာတွငး်လြ်းကချာင်းကကျာက်လြ်းခငး်မခငး် (၁၁၆၀’x၈’x၈”) 

(၂) လျှပစ်စ်ြီးလငး်ကရးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မခငး်(၂၅၀၀ ကပ) 

(၃) သမဂြိုလ်စက်အဆင့မ်ြှင့်တငမ်ခငး်နှင့် အကအးကခါငး်ဝယ်ယူမခင်း 

(၄)  ဆိုင်ကယ်မပင်သငတ်န်း 

(၅) လယ်ယာသံုးစက်ပြင်သငတ်န်း 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၁၉ 

(ဃ) အကကာင်အေည်ကြာ်ြည့်အြေျေနိ်ကာလ 

ကအာက်ပါဇယားတွင်လုပ်ငန်းစတငရ်န်၊မပီးဆုံးရန်ခန့်ြှန်းကြာ်မပထားသည့်ဦးစားကပးစီြံချက်ြျား

၏အချနိ်ဇယားကိုကြာ်မပထားပါသည်။ဤအစီအစဉ်ကိုနှစ်အလိုက်လိုအပ်သလိုမြည့်စွက်မပင်ဆင် 

မပီးနှစ်ပတ်လည်ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးစီြံချက်ကရးဆွဲရာတွင်လည်းထည့်သွငး်ကပးြည်။ 

စဉ် စီြံချက် အဆင့် ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ ၂၀၂၉ 

၁။ 
ကကျးရွာတွငး်လြ်းကချာင်းကကျာက်လြ်း

ခငး်မခငး် (၁၁၆၀’x၈’x၈”)    ၁      

၂။ 
လျှပစ်စ်ြီးလငး်ကရးလုပ်ငန်း 

ကဆာငရွ်က်မခငး်(၂၅၀၀ ကပ) ၂      

၃။ 
သမဂြိုလ်စက်အဆင့မ်ြှင့်တငမ်ခင်းနှင့် 

အကအးကခါငး်ဝယ်ယူမခင်း ၃      

၄။ ဆိုင်ကယ်မပင်သင်တန်း ၄      

၅။ လယ်ယာသံုးစက်ပြင်သငတ်န်း ၅      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၂၀ 

၉။ ဘတ်ဂျေတ်နှင့်ကငွက ကးေုိင်ရာအစီအစဉ် 

ကအာက်ပါဇယားတွင်ကြါ်မပထားကသာစီြံချက်အလုိက်ဘတ်ဂျက်ပြာဏြျားသည်ရည်ညွှန်းနြူနာ(in

dicative)အမြစ်ကိုးကားရန်ပြာဏသာမြစ်ပါသည်။အြှန်တကယ်လိုအပ်ကသာဘတ်ဂျက်ပြာဏတွက်

ချက်နိုင်ရန်အကသးစိတ်ဆက်လက်၍ကဆာင်ရွက်ရြည်မြစ်ပါသည်။ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးကကာ်ြီတီသည်တ

ချ ို ့စီြံချက်ြျားကိုကရးဆွဲရာတွငမ်ြို့နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာအြွဲ့ြျားအစည်းြျားနှင့်ဝန်ကဆာငြ်ှုကပးသ

ည့်လုပ်ငန်းြျားထံြှဘတ်ဂျတ်အပါအဝငစ်ီြံချက်မပုစုကရးဆွဲကရးအကူအညီြျားရရိှရန်လည်းလိုအပ်ပါသ

ည်။ကြါ်မပထားကသာရည်ညွှန်းဘတ်ဂျက်ပြာဏတွင်ကကျးရွာလူထု၏ကငွသားြဟုတ်ကသာထည့်ဝင်ြှုြျားကို

ထည့်သွင်းကြါ်မပထားမခငး်ြရိှပါ။(ကငွသားြဟုတ်ကသာထည့်ဝင်ြှု၊ဥပြာလုပ်အား၊သဲ၊ကကျာက်၊ပစ္စည်းကိ

ရိယာ၊အချနိ်စသည်) 

စီြံြေျေက်ဘတ်ဂျေတ် 

စဉ် စီြံချက် 
ရန်ပုံကငွ 

(သိန်း) 

ရင်းနီှးမြှပ်နံှြှုအရအုပ်စုသတ်ြှတ်မခင်း (ကျပ်) 

သာြန်အ

သံုးစရိတ် 

ကငွလံုးကငွရင်းအသံုး စရိတ် လူသားချင်း

စာနာြှုဆိုင်

ရာကထာက်

ပံ့ြှု 

ကငွလံုး  

ကငွရင်း

သံုးစရိတ် 

စွြ်းကဆာင် 

ရည်မြှင့်တင်ကရး 

၁။ 

ကကျးရွာတွငး်လြ်း 

ကချာင်းကကျာက်လြ်းခငး်မခငး် 

(၁၁၆၀’x၈’x၈”) 
    

 

၂။ 
လျှပစ်စ်ြီးလငး်ကရးလုပ်ငန်း 

ကဆာငရွ်က်မခငး်(၂၅၀၀ ကပ)     
 

၃။ 

သမဂြိုလ်စက်အဆင့် 

မြှင့်တငမ်ခငး်နှင့် 

အကအးကခါငး်ဝယ်ယူမခင်း 
    

 

၄။ ဆိုင်ကယ်မပင်သင်တန်း      

၅။ လယ်ယာသံုးစက်ပြင်သငတ်န်း     

 

 

 

 

 



 

 
 

၂၁ 

၁၀။ ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားအကကာင်အေည်ကြာ်ြည့်နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား 

ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်ကို  ကကျးရွာလူထကဦးကဆာင်    အကကာင်ထည်ကြာ်ြည်မြစ်သမြင့် 

လုပ်ငန်းကအာငမ်ြငက်ရးနှင့ရ်ည်ြှန်းချက်ြျားသ့ုိကရာက်ရိှကရးြှာကကျးရွာတွင်တာဝန်ရှိပါသည်။ 

(၁၀-၁) ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးကကာြ်တီ၏အြေန်းကဏ္ဍ 

 ကကျးရွာြံွ မ့ြိုးကရးအစီအစဉ်တွင်ပါဝင်ကသာစီြံကိန်းလုပ်ငန်းြျာ းကုိ 

အထိကရာက်ဆံုးအကကာင်အထည် ကြာ်ရန်တာဝန်ြှ ာကျွနု်ပ်တ့ုိကကျးရွာလူထု၏တာဝန်မြစ်ပါသည်။ 

ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးကကာ်ြတီ 

သည် ကပါငး်စပ်ညှိနှိုင်းကရးနှင်စ့ီြံခန့်ခဲွကရးတာဝန်ကိုအဓိကယူပါြည်။ အြဲွ့အစည်းအသီးသီး၊ ကကာ်ြတီ 

အသီးသီးအားတာဝန်ြျားခဲွကဝအပ်နှင်း၍သက်ဆိုင်ရာစီြံကိန်းြျားကဆာင်ရွက်နိုင်ရန်ဦးကဆာင်ပါြည်။ 

ဥပြာ-ြိဘဆရာအသင်းသည်ကကျးရွာြလူတန်းကကျာင်း၏ပညာကရးအရည် အကသွးကကာင်းြွန်တုိး 

တက်ရန်တာဝန်ယူကဆာင်ရွက်ကစ၍လယ်သြားအြွဲ့က ကကျးရွာလယ်ယာကုန်ထုတ်လြ်းအဆင်မ့ြှင့် 

မခငး်လုပ်ငန်းကိုတာဝန်ယူကဆာင်ရွက်ကစမခငး်မြစ်ပါသည်။ 

 (၁၀-၂) ြွံ့မြိုးကရးြိတ်ြက်အြွဲ့အစည်း 

 ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာကကာ်ြတီအြွဲ့ြျားကြွံ့မြိုးကရးစီြံကိန်းြျား အကကာင်အထည်ကြာ်ရာတွင်ဦး 

ကဆာငစ်ီြံခန့်ခဲွြှုတာဝန်ယူကဆာင်ရွက်ကသာ်လည်းအမခားကသာြွံ့မြိုးကရးြိတ်ြက်အြွဲ့ြျားကို လည်းရှာ 

ကြွဆက်သွယ်ပူးကပါင်းရန်လိုပါြည်။ကျွန်ုပ်တ့ုိကိုယ်တုိင်ြတတ်နိုင်ကသာအကူအညီြျားရယူကဆာင်ရွက်

ရန်မြစ်ပါသည်။ဥပြာ-ြိဘဆရာအသငး်သည်ြူလတန်းပညာကရးသင ်ကားြှု အရည်အကသွးတုိးတက် 

ကရးကဆာငရွ်က်ရန်မြို့  နယ်ပညာကရးဌာနနှင့်ချတ်ိဆက်ညှိနှိုင်းကဆာငရွ်က်ရပါြည်။ လယ်သြားအြွဲ့ 

အစည်းကလည်း လယ်ယာကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း အကထာက်အကူမပုလြ်းအဆင်မ့ြှင့်တငရ်န်မြို့နယ် 

ကဆာက်လုပ်ကရးဌာနနှင့် ဆက်သွယ်၍အငဂ်ျငန်ီယာဒီဇုိင်းပုံစံနှင့်တွက်ချက်ြှုဆိုငရ်ာ အကူအညီြျား 

ရယူရပါြည်။ 

(၁၀-၃)  ကန်ေရိုက်နှင့်ဝန်ကောင်ြှုကပးသည့်အြွဲ့အစည်းြျေား 

 စီြံကိန်းလုပ်ငန်းြျား၏အကသးစိပ်လုပ်ငန်းအြျ ို းအစားကြာ်မပချက်တွင်တငဒ်ါကခါ်ယူကဆာင်ရွက်

ရြည့်ကိစ္စြျားကိုလည်းကတွ့ရပါြည်။ ဤလုပ်ငန်းအြျ ို းအစားြျားအတွက်ကအာက်ပါ အြွဲ့အစည်း/ 

ပုဂ္ဂိုလ်ြျား၏ပါဝငြ်ှုြှာအြှန်ပင်လိုအပ်ပါြည်။ 

 ကဆာက်လုပ်ကရး၊ကကီး ကပ်ကရးစသည့်လုပ်ငန်းြျားအတွက်ကန်ထရိုက်ြျား 

 စိုက်ပျ ို းကရး၊ကြွးမြူကရးစသည့်သင်တန်းြျားအတွက်နည်းပညာဆိုင်ရာနှင့် စီြံခန့်ခဲွြှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်ြှုကပးသည့်အြွဲ့ြျား(နိုငင်တံကာြွံ့မြိုးြှုအြွဲ့အစည်းြျား၊ ကဒသြွံ့မြိုးကရး အြွဲ့အ 

စည်းြျား၊ပုဂ္ဂလိကအြွဲ့အစည်ြျား၊လူထုအြွဲ့အစည်းြျား) 

 ကန်ထရိုက်နှင်ဝ့န်ကဆာင်ြှုကပးသည့် အြွဲ့အစည်းြျားက စီြံကိန်းလုပ်ငန်းတွင်ကြါ်မပထား ကသာ 

သတ်သတ်ြှတ်ြှတ်ကိစ္စြျားကိုသာကကီး ကပ်ြှုကပးြည်မြစ်မပီးလုပ်ငန်းတစ်ခုလုံးလွှြ်းခခုံကကီး  ကပ်ရန် 

တာဝန်ြှာကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးကကာ်ြတီကတာဝန်ကပးထားကသာအြဲွ့၏တာဝန်သာမြစ်ပါသည်။  



 

 
 

၂၂ 

အချို ့ကိစ္စြျားတွငက်ကီး ကပ်ကရးတာဝန်ြှာ မြို့နယ်သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနက တာဝန်ယူပါြည်။ 

ဤကိစ္စြျ ို းတွင်ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးကကာ်ြတီသည်တာဝန်ကပးထားကသာ ကကာ်ြတီကိုဦးကဆာင်၍မြို့ 

နယ်ဌာနဆိုင်ရာအြွဲ့အစည်းြျားနှင်န့ီးနီးကပ်ကပ်ပူးကပါငး်ကဆာင်ရွက်ပါြည်။ 

၁၀.၄ ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားလည်ပတ်ရန်နငှ့်ပပုပပငေ်ိန်းသိြ်းရန်အတွက်အြွဲ့အစည်းေိုင်ရာ 

အစီအစဉ်ြျေားနှင့်ကငကွ ကးေိုင်ရာအစီအြံြျေား 

ကျွန်ုပ်တ့ုိကကာ်ြတီအကနမြင့်လုပ်ငန်းတစ်ခုချင်းစီအတွက်ကရရှည်တည်တ့ံကရး အစီအစဉ်ြျား ထားရှိ 

ြည်။ ဥပြာအားမြင့်တံတားကဆာက်လုပ်မခင်းလုပ်ငန်းတွင် အသံုးမပုသူြျားထံြှအသံုးမပုခ ကကာက်ခံ 

မခငး်၊ကစတနာအကလျာက်ထည့်ဝင်လိုသူြျားထံြှ အလှူကငွကကာက်ခံမခငး်တ့ုိကိုကဆာင်ရွက်ြည်။ 

ထို့အမပငတံ်တားကပါ်မြတ်သန်းသွားလာသယ်ယူြည့်ပစ္စည်းြျား၏ ပြာဏကိုကန့်သတ်မခငး်ကဲ့သို့ 

ကသာစည်းကြ်းြျားသတ်ြှတ်ြည်။ 

ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျားကရရှည်တည်တ့ံကရးအတွက်လုပ်ငန်းအလိုက်သက်ဆိုင်ရာကကာ်ြတီ၊အြွဲ့

အားတာဝန်အပ်နှင်းကဆာငရွ်က်ြည်မြစ်ပါသည်။ ဥပြာအားမြင့်   တံတားမပုမပငထ်ိန်းသိြ်းကရးအတွက် 

လြ်းကကာ်ြတီ၊ကကျာငး်မပုမပင်ကရးအတွက် ကကျာငး်ကကာ်ြတီတ့ုိမြင့် ကဆာငရွ်က်သွားြည်မြစ်ပါသည်။ 

၁၁။ စီြံကိန်းအားစဉ်ေက်ြပပတ်ကလ့လာေန်းစစ်ပြေငး်နှင့်အကဲပြတ်သံုးသပ်ပြေင်း 

ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်အကကာင်အထည်ကြါ်ရာတွင်တုိးတက်ြှုအကမခအကနြျား

အားစနစ်တကျကကီး ကပ်စစ်ကဆးအကဲမြတ် ကပါြည်။ အစကနဦး၌ကကီး ကပ် စစ်ကဆးအကဲမြတ် 

မခငး်လုပ်ငန်းကိုရိုးရှင်းလွယ်ကူကသာ နည်းလြ်းြျားမြင့်ကဆာင်ရွက်ပါြည်။ သ့ုိြှသာ ရည်ရွယ်သည့် 

အတုိင်း ကကီး ကပ်စစ်ကဆးအကဲမြတ်သည့်လုပ်ငန်းကိုမပီးကမြာက်ကအာငက်ဆာငရွ်က်နိုင်ပါလိြ်ြ့ည်။ 

လူထုဗဟိုမပု၍အားလုံးပူးကပါငး်ပါဝငက်သာကကျးရွာြွံ့ မြိုးကရးအစီအစဉ် အကကာင်အထည်ကြါ် 

ကသာနည်းလြ်းကိုလက်ကိုငက်ျင့်သံုးသည့်အကလျာက်ကျွန်ုပ်တ့ုိသည် ကကျးရွာြံွ မ့ြိ းုကရးလုပ်ငန်းြျားကုိ 

ကကီး ကပ်စစ်ကဆးသံုးသပ်ရာတွင်ကကျးရွာအတွင်းရိှအြွဲ့အစည်းြျား၊ အိြ်ကထာငစ်ုြျားတက်ကကစွာအတူ 

ပူးကပါငး်ကဆာင်ရွက်ရန်ကဆာငရွ်က်ပါြည်။ ဤသ့ုိကဆာငရွ်က်နိုင်ရန်သင့်ကတာ်ကသာ အြွဲ့အစည်းစနစ်၊ 

လုပ်ထုံးလုပ်ငန်းြျားတည်ကဆာက်ပါြည်။ 

(၁၁-၁) ကကီး ကပ်စစ်ကေးပြေငး်(Monitoring) 

အထူးသမြင့်ကျွန်ုပ်တ့ုိသည်ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်၏ လုပ်ငန်းပိုင်းဆိုင်ရာတိုး 

တက်ြှု (physical progress)နှင်က့ငွက ကးဆိုင်ရာတုိးတက်ြှု(financial progress) တ့ုိကိုစနစ် တကျ 

ကကီး ကပ်စစ်ကဆးပါြည်။၄င်းစစ်ကဆးမခငး်ကို (၃)လပတ်အစီအစဉ်မြင့်ကဆာင်ရွက်ပါြည်။ ကကီး ကပ် 

စစ်ကဆးမခင်းလုပ်ငန်းကိုကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးကကာ်ြတီ၏စီစဉ်ြှုမြင့်သက်ဆိုင်ရာစီြံကိန်းလုပ်ငန်းအလိုက် 

တာဝန်ယူကဆာင်ရွက်ကနကသာ အြွဲ့အသီးသီး၊ကကာ်ြတီအသီးသီးတ့ုိကြိြိတ့ုိ တာဝန်ကျရာကဏ္ဍ 

အလိုက် စစ်ကဆးသံုးသပ်ပါြည်။ 

 



 

 
 

၂၃ 

 အြွဲ့အသီးသီး၊ကကာ်ြတီအသီးသီးသည်ြိြိတ့ုိ၏စီြံကိန်းဆိုင်ရာကနဦး သတင်းအချက်အ 

လက်ြျား(Baseline) ရရိှကအာင်ကဆာင်ရွက် ကပါြည်။ယငး်အကမခခံသတင်း အချက်အလက်ြျား သည်စီြံ 

ကိန်း၏တုိးတက်ြှုကုိတုိင်းတာြည့်အညွှန်းကိန်း(indicator)ြျားမြစ်ပါြည်။ (၃)လပတ်ကုန်ဆုံးချနိ် တုိင်း 

တွင်ကကာ်ြတီနှင့်အြွဲ့အသီးသီးသည် ၄င်းတ့ုိ၏ကကီး ကပ်စစ် ကဆးကတွ့ရှြိှုအစီရငခံ်စာ (monitoring 

report)ကိုရွာလူထုအစည်းအကဝး၌ အစီရင်ခံတငမ်ပပါြည်။ ဆက်လက်ညှိနှိုင်းကဆာင် ရွက်ရြည့် 

ကိစ္စြျားကိုကကျးရွာြွံ့မြိုးြှုကကာ်ြတီြှဦးကဆာငပ်ါြည်။ 

(၃)လပတ်ကကီး ကပ်စစ်ကဆးြှုအစီရင်ခံစာသည် 

ကအာက်ပါအချက်ြျားအကပါ်ဦးတည်ပါြည်။ 

(က) လုပ်ငန်းပိုငး်ဆိုင်ရာတုိးတက်ြှု( Physical progress)  

 စီြံကိန်းလုပ်ငန်းြျားလုပ်ငန်းပိုင်းတုိးတက်ြှုနှင့်မပီးကမြာက်ြှုအတုိင်းအတာ 

 အကကာင်အထည်ကြါ်ရာတွင်ကကုံကတွ့ရကသာအခက်အခဲအဟန့်အတားြျားနှင်မ့ပုမပင်သင့် 

ကသာအဆိုမပုချက်ြျား၊ 

 မပုမပငက်မပာင်းလဲကဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ကသာြွံ့ မြိုးကရးဗျူဟာနှင့်စီြံကိန်းြျား၊ 

 

(ခ) ကငွက ကးဆိုင်ရာတုိးတက်ြှု(Financial progress) 

 ကငွသားနှင်က့ငသွားြဟုတ်ကသာအရငး်အနှီးလိုအပ်ချက်ြျားစုစည်းမပီးစီးြှု 

(ြူလလျာထားချက်နှင့်နှိုင်းယှဉ်၍)၊ 

 (၃)လပတ်ကုန်တွင်ရိှကသာကငွသားနှင်အ့မခားပစ္စည်းလက်ကျန်၊ 

 ကငွသားနှင်က့ငသွားြဟုတ်ကသာအရငး်အမြစ်ြျားစုကဆာငး်ရာတွင်ကကုံကတွ့ကနရကသာအခက်အခဲ

ြျား၊မပဿနာြျား၊ 

 ကငွက ကးစုကဆာင်းမပငဆ်င်ြှုတုိးတက်ရန်အဆိုမပုနည်းလြ်းြျား၊ 

 ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးကကာ်ြတီသည် 

(၃)လပတ်ကကီး ကပ်စစ်ကဆးြှုအစီရင်ခံစာအနှစ်ချုပ်ကိမုပုစုမပင်ဆငမ်ပီးသက်ဆိုင်ရာ ကကျးရွာအုပ်စု 

ဥက္ကဌနှင့်သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်ဦးစီးဌာနြျားသ့ုိအစီရငခံ်ကပးပိုပ့ါြည်။အစီရင်ခံစာသည် စာြျက်နှာ၂ 

ြျက်နှာ၊၃ြျက်နှာခန့်ပါဝင၍်ကအာက်ပါအချက်ြျားကိုအဓိကထားကြါ်မပပါြည်။၄ငး်အစီရငခံ်စာတွင်အခ

က်အခဲနှင့်ရငဆ်ိုင်ကကျာ်လွှာြှုြျား၊ကကျးရွာသူ/သားြျားမပ မုပင်ကမပာင်းလဲကဆာင်ရွက်ြည့်အစီအစဉ် 

ြျား၊လုိအပ်ကသာအကူအညီအကထာက်အပံ့ြျားစသည်တ့ုိပါဝငပ်ါြည်။ 

 

 

 

 



 

 
 

၂၄ 

(၁၁-၂ ) နှစ်ပတ်လည်ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်အကဲပြတ်ပွဲ 

 စီြံကိန်းကာလနှစ်တစ်နှစ်ကုန်ဆုံးချနိ်တွငစ်ီြံကိန်း၏တုိးတက်ြှုအကမခအကနကို ဘက်စုံရှု 

ကထာင့်ြှမပန်လည်သံုးသပ်အကဲမြတ် ကပါြည်။ဤနှစ်ပတ်လည်သံုးသပ်ကတွ့ဆုံပွဲ၏ရည်ရွယ်ချက်ြာှကျွ

န်ုတ့ုိကဆာငရွ်က်ကသာကကျးရွာြံွ မ့ြိ းုကရးလုပ်ငန်းြျား၏တုိးတက်ြှုအကမခအကနြျားကုိကအာက်ပါအြဲွ့အစည်း/

ပုဂ္ဂိုလ်ြျားအားကျွနု်ပ်တ့ုိကကျးရွာက ြိတ် ကားအသိကပးတင်မပနုိင်ကသာအခွင့်အလြ်းြန်တီးနိုင်ရန်မြစ်ပါ 

သည်။ ြိတ် ကားြည့်အြွဲ့အစည်းြျားြှာ- 

 ကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးအြွဲ့၊မြို့နယ်အုပ်ချုပ်ကရးနှင် ့ အမခားသက်ဆိုင်ရာအြွဲ့အစည်းြျား 

(ကငွက ကးထည့်ဝင်သူြျား၊ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်းရှင်ြျား)၊ သတငး်ြီဒီယာြျား၊ြွံ့မြိုးကရးအြွဲ့အ 

စည်းြျားစသည်တ့ုိမြစ်ပါသည်။ 

 နှစ်ပတ်လည်သံုးသပ်ပွဲြှကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ြွံ့မြိုးကရးြိတ်ြက်အြွဲ့အစည်းြျားနှင်အ့မခား ပါဝင်သက် 

ဆုိင်သူြျားထံြှအကကံမပုချက်၊သံုးသပ်ချက်ြျားရယူနုိင်ကသာအခွင့်အလြ်းကိုလည်းရရိှပါြည်။ ဤအကကံ 

မပုချက်ြျားမြင့်ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်ကိုမပန်လည်မပုမပငက်ဆာငရွ်က်နိုငြ်ည်မြစ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၂၅ 

ကနာက်ေက်တဲွ(၁) 

ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးအကောက်အကူပပုဇယားြျေား 

(၁) ကကျေးရွာလူြှုစီးပွားကရးအကပြေအကန 

(က) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရေိုင်ရာအြေျေက်အလက်ြျေား 

ဇယား (၁) လူဦးကရနှင်လ့ူဦးကရဆိုင်ရာအချက်အလက်ြျား 

အသက်အုပ်စု ကျေား ြ 
စုစု 

ကပါငး် 

ြသန်စွြ်းသူ 

အကရအတွက် 

ကျေား ြ 

၁နှစ်ကအာက် နို့စို့အရွယ် - - -   

၁နှစ်ြှ၄နှစ် ၅နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၄ - ၄   

၅နှစ်ြှ၉နှစ် ြူလတန်းကကျာင်းသားအရွယ် ၁၃ ၂၁ ၃၄   

၁၀နှစ်ြှ၁၄နှစ် အလယ်တန်းကကျာင်းသားအရွယ် ၁၆ ၂၂ ၃၈   

၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ် အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁၁၀ ၁၁၇ ၂၂၇ ၂ ၁ 

၆၅နှစ်နှင့် 

အထက် 
သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၁ ၁၂ ၂၃ ၁ 

 

စုစုကပါငး် ၁၅၄ ၁၇၂ ၃၂၆ ၃ ၁ 

စုစုကပါငး်အိြ်ကောငစ်ု ၇၄   

ရငး်မြစ်… (၁) အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးြှူးရုံး။ 
ြှတ်ချက်။ အသက်အုပ်စု၁နှစ်ကအာက်ဆိုသည်ြှာ ကြွးကင်းစြှအသက် (၁) နှစ်ြမပည့်ြအီရွယ်၊ ၁နှစ် 
ြ၄ှနှစ်ဆိုသည်ြှာအသက် (၁) နှစ်မပည့်အရွယ်ြှ (၅) နှစ်ြမပည့်ြအီရွယ်၊ ၅နှစ်ြ၉ှနှစ် ဆိုသည်ြှာ 
အသက်(၅) နှစ်မပည့်သည်ြှအသက် (၁၀) နှစ်ြမပည့်ြအီရွယ်၊ ၁၀နှစ်ြ၁ှ၄နှစ်ဆိုသည်ြှာအသက်  (၁၀) 
နှစ်မပည့်သည်ြှာအသက် (၁၅) နှစ်ြမပည့်ြအီရွယ်၊ ၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ်ဆိုသည်ြှာ အသက်(၁၅)နှစ် 
မပည့်သည်ြှအသက် (၆၅) နှစ်ြမပည့်ြအီရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့်အထက်ဆိုသည်ြှာ အသက်(၆၅)နှစ် 
မပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်ြျားကိုဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် အိြ်ကမခ(၇၄)အိြ်၊ အိြ်ကထာငစ်ု (၇၄)နှင် ့ လူဦးကရ 

(၃၂၆)ဦးရိှက ကာငး်၊ ကကလးငယ်အရွယ်(၁)%၊ကကျာင်းကနအရွယ်(၂၁)%၊ အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာအရွယ် 

(၇၀)%၊သက်ကကီးရွယ်အို(၇)%ရိှက ကာင်းကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 



 

 
 

၂၆ 

(ြေ) အလုပ်လုပ်နုိင်သူအငအ်ား 

(ြေ-၁) လုပ်သားအငအ်ားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအြျေ ို းအစား 

ဇယား(၂) လုပ်သားအငအ်ားနှင်ဝ့ငက်ငရွလုပ်ငန်းအြျ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်း  ြျား 

အဓိကအလုပ်အကိုင် 
အဓိကဝငက်ငွ

ရလုပ်ငန်း 

ြဟုတ်ကသာ 

အမခားဝင် 

ကငွရ လုပ်ငန်း 

အမြစ်လုပ်ကို

ငသူ် (ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

ကသချာစွာ 

ြတ်မပီးြှ 

ြှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ် 

ကထာင ်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးကဆာင် 

သည့် 

အိြ်ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျား ြ 

စိုက်ပျေ ို းစီးပွားလုပ်ငန်းြျေား 

 လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရး 

၁ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 
၅၄ ၁၁၂ - ၆၀ ၅၂ - 

မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 
၂၅ ၇၂ - ၄၃ ၂၉ 

- မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 တိရိစ္ဆာန်ကြွးပြူကရး 

၂ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

     ၂၄ မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 ငါးလုပ်ငန်း(ကရြေျေ ို / ကရငန်ငါး/ ပုစွန်စကသာ ကရသတ္တဝါြျေားြြ်းပြေငး်၊ ကြွးပြူပြေငး်) 

၃ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

၄ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 



 

 
 

၂၇ 

စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိကအလုပ်ကိုင် အဓိကဝငက်ငွ

ရလုပ်ငန်း 

ြဟုတ်ကသာ 

အမခားဝင် 

ကငွရ လုပ်ငန်း 

အမြစ်လုပ်ကို

ငသူ် (ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

ကသချာစွာ 

ြတ်မပီးြှ 

ြှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ် 

ကထာင ်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးကဆာင် 

သည့် 

အိြ်ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျား ြ 

စိုက်ပျေ ို းကရးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပြေားဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေား 

 သတ္တုတူးကြာ်ကရး၊ ကကျောက်ေုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝအရငး်ပြစ်ြျေား ေုတ်လုပ်ပြေငး် 

၅ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

၆ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 လျှပစ်စ်၊ ဓါတ်ကငွ့နှင့်ကရကပးကဝကရး 

၇ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 ကောက်လုပ်ကရး၊ လက်သြား၊ ပန်းရံလုပ်ငန်း 

၈ 

ကိယု်ပိငု ်
လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 
ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 



 

 
 

၂၈ 

စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိကအလုပ်ကိုင် အဓိကဝငက်ငွ

ရလုပ်ငန်း 

ြဟုတ်ကသာ 

အမခားဝင် 

ကငွရ လုပ်ငန်း 

အမြစ်လုပ်ကို

ငသူ် (ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

ကသချာစွာ 

ြတ်မပီးြှ 

ြှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ် 

ကထာင ်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးကဆာင် 

သည့် 

အိြ်ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျား ြ 

 ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့်  ကာရှည်ြံေ အိပ်သံုးပစ္စည်းြျေား ပပငေ်င်ကရး 

၉ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 ကျွြ်းကျေငပ်ညာရှင်ြျေား (ေံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အငဂ်ျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

၁၀ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 လက်လီ-လက်ကား ကရာငး်ဝယ်ကရး 

၁၁ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

     ၁၅ မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 ဟိုတယ်နှင့် စားကသာက်ေိုင်လုပ်ငန်း 

၁၂ 

ကိယု်ပိငု ်
လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 
ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 

 



 

 
 

၂၉ 

စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိကအလုပ်ကိုင် အဓိကဝငက်ငွ

ရလုပ်ငန်း 

ြဟုတ်ကသာ 

အမခားဝင် 

ကငွရ လုပ်ငန်း 

အမြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

ကသချာစွာ 

ြတ်မပီးြှ 

ြှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ် 

ကထာင ်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးကဆာင် 

သည့် 

အိြ်ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျား ြ 

 ပိုက့ောင်ကရး၊ သုိကလှာငက်ရးနှင့် ေက်သွယ်ကရး 

၁၃ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 ကငကွြေျေးဝန်ကောင်ြှုလုပ်ငန်း(ဘဏ်နှင့်ကငွကြေျေးပြေငး်အပါအဝင ်ကငကွ ကးဝန်ကောင်ြှုလုပ်ငန်း 

၁၄ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 အိြ်ခြံေကပြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာငး်ဝယ်ငှားရြ်းပြေငး်နှင့် ေက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

၁၅ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 ပပည်သ့ူဝန်ကောငြ်ှုလုပ်ငန်းြျေား (အုပ်ြေျေုပ်ကရး၊ ကာကယွ်ကရးနှင့် ကဘးကင်းလုံခြေုံကရး) 

၁၆ 

ကိယု်ပိငု ်
လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 
ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 



 

 
 

၃၀ 

စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိကအလုပ်ကိုင် အဓိကဝငက်ငွ

ရလုပ်ငန်း 

ြဟုတ်ကသာ 

အမခားဝင် 

ကငွရ လုပ်ငန်း 

အမြစ်လုပ်ကို

ငသူ် (ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

ကသချာစွာ 

ြတ်မပီးြှ 

ြှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ် 

ကထာင ်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးကဆာင် 

သည့် 

အိြ်ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျား ြ 

 ပညာကရး 

၁၇ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

၃၅ - - ၁၉ ၁၆  မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 ကျေန်းြာကရး 

၁၈ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 လူြှုကရးလုပ်ငန်းြျေား 

၁၉ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 အိြ်ြျေားတွင် အငာှးလိုက်လုပ်သူြျေားနှင့် အြျေ ို းအြည်ြကြာ်ပပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

၂၀ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ကျပန်း/ရာသီ

အလိုက်အလုပ်

သြား 

     

 မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 



 

 
 

၃၁ 

စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိကအလုပ်ကိုင် အဓိကဝငက်ငွ

ရလုပ်ငန်း 

ြဟုတ်ကသာ 

အမခားဝင် 

ကငွရ လုပ်ငန်း 

အမြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

ကသချာစွာ 

ြတ်မပီးြှ 

ြှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ် 

ကထာ

င ်စု 

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးကဆာင် 

သည့် 

အိြ်ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျား ြ 

 ပပငပ်အြွဲ့အစည်းြျေားနှင့် ကုြ္ပဏီြျေားတွင ်လုပ်ကိုငသူ်ြျေား 

၂၁ 

ကိယု်ပိငု ်

လုပ်ငန်း 

      မြင့်လတ်  

နိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်း 

၁၄ ၂၂  ၁၅ ၇  မြင့်လတ်  

နိြ့် 

 
စုစုကပါငး် ၁၁၄ ၁၈၄ - ၁၂၂ ၉၇ ၂၄ 

 

ရငး်မြစ်… (၁) အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။ ။‘အပြေားဝငက်ငရွလုပ်ငန်းအပြစ်လုပ်ကိုင်သူြျေား’အကရအတွက်တွင်‘ြိသားစုဝင်ကငွလုပ် 

အား’ထပ်ြထံည့်သွင်းကကာက်ယူမခငး်ြမပုရပါ။‘ ရပ်တည်နုိင်ြှု (နိြ့်၊လတ်၊ပြင့်)’ ဆိုသည်ြှာ ကြာ်မပပါ 

လုပ်ငန်းတစ်ခုတွင်ကိုယ်ပိငုလ်ုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်လိုသူ(သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ဝန်ထြ်းအမြစ်လုပ် 

ကိုင်လိုသူြျားအတွက်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းရရိှနိုင်ြှုအကမခအကနကိုဆိုလိုပါသည်။ ဥပြာ- 

‘စိုက်ပျေ ို းကရး’ကဏ္ဍ၏‘ကိုယ်ပိငုလ်ုပ်ငန်း’တွင်ရပ်တည်နိုင်ြှု‘ပြင့်’ဆိုပါကအဆိုပါ လုပ်ငန်းတွင်ကိုယ် ပိုင် 

လုပ်ငန်းတစ်ခုလုပ်ကိုင်ရန်အခွင့်အလြ်းြျားကနသည်ဟုဆိုလိုပါသည်။ 

 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။အလယ်စုကကျးရွာ၏ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းအြျ ို းအစားြှာ လယ်လုပ်ငန်းအား အဓိက 

စီးပွားကရးအကနမြင့်လုပ်ကိုင် ကမပီး၊ ကျပန်းလုပ်ငန်းတ့ုိမြင့် အသက်ကြွးသူြျားလည်းရိှက ကာင်း၊ တစ်ပိုင် 

တစ်နိုင် ကြွးမြူကရးလုပ်ငန်းြျားလည်းရိှက ကာင်း၊ လက်လီလက်ကား အကရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းြျား 

ရိှက ကာင်း၊ ကုန်သယ်ပွစဲားြျားလည်းရိှက ကာငး် ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 



 

 
 

၃၂ 

 (ြေ-၂) လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ြအလိုက်အနည်းေုံးနှင့်အြျေားေုံးလုပ်အားြေနှုန်းေား 

ဇယား (၃) လုပ်ငန်းနှင်က့ျား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင်အ့ြျားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းထား 
 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 

ကရ 

တွက် 

ပုံ 

အြျေားေုံး(ကျေပ်) 
အနည်းေံုး 

(ကျေပ)် 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းကရး ကန့စား ၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ 

၂ တိရိစ္ဆာန်ကြွးမြူကရး ကန့စား - - - - 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ကရချ ို / 

ကရငန်ငါးြြ်းမခငး်၊ကြွးမြူမခငး်) 
ကန့စား - - - - 

၄ 
သတ္တုတူးကြာ်ကရး၊ကကျာက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့်

သဘာဝအရင်းအမြစ်ြျားထုတ်လုပ်မခင်း 
ကန့စား - - - - 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ကန့စား - - - - 

၆ ကဆာက်လုပ်ကရး၊လက်သြား၊ပန်းရံလုပ်ငန်း ကန့စား - - - - 

၇ 
ယာဉ်၊စက်ကိရိယာ၊အိြ်သံုးပစ္စည်းြျားမပင်ဆင်

ကရး 
ကန့စား - - - - 

  ၈  လက်လီ-လက်ကားကရာငး်ဝယ်ကရး ကန့စား - - - - 

၉ 

ကျွြ်းကျငပ်ညာရှင်ြျား(ဆံပင်၊အလှမပင်၊ 

အပ်ချုပ်အင်ဂျင်နီယာ၊သင်တန်းကပးသူ 

စသည်) 

ကန့စား - - - - 

၁၀ ဟိုတယ်နှင့်စားကသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်း ကန့စား - - - - 

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း- ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက် (၁) လခစားအလုပ်သြားြျား၏တစ်ရက်ဝငက်ငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

(၂) နာရီတွက်မြင့်ရကသာအလုပ်သြားြျား၏တစ်ရက်ဝငက်ငွ = (တစ်နာရီဝငက်ငွ × ၈) 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် ကန့စားခလုပ်အားခြျားြှာ တူညီြှုြရိှပါ။ 

ကျွြ်းကျင်သူနှင့် ကနာက်လိုက် ကန့စားသြား  လုပ်အားခနှုန်းထား အနည်းအြျားရိှက ကာငး်၊ အြျ ို းသား 

ြျားနှင့် အြျ ို းသြီးြျားသည် ကာယအငအ်ားကပါ်ြူတည်၍ ကျား/ြ လုပ်အားခကွာမခားြှုရိှက ကာငး် 

ကလ့လာ ကတွ့ရှရိပါသည်။  

 



 

 
 

၃၃ 

(ဂ) သဘာဝအရငး်အပြစ်ြျေား 
(ဂ-၁) စိုက်ပျေ ို းနုိင်ကသာကပြဧရိယာ 
ဇယား(၄) ကကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းကမြပိုငဆ်ိုင်ြှု 

ကပြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ(ဧက) ကပြေီလွှာအရည်အကသွး(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 
လယ်ကမြ ၂၉၀   ကကာင်း                သင် ့                  ည့ံ 
ယာကမြ/ကတာငယ်ာကမြ - ကကာင်း                   သင် ့                  ည့ံ 
ဥယျာဉ်ခခံကမြ - ကကာင်း                   သင် ့                  ည့ံ 
ကိုင်း/ကျွန်းကမြ - ကကာင်း                   သင် ့                  ည့ံ 
ဓနိကတာကမြ - ကကာင်း                  သင် ့                    ညံ့ 
စားကျက်ကမြ - ကကာင်း                 သင် ့                   ညံ့ 
ကမြလွတ်ကမြလပ် - ကကာင်း                 သင် ့                   ညံ့ 

စုစုကပါငး် ၂၉၀  

ရငး်မြစ်… (၁)အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း၊ - လယ်သြား အုပ်စု၊ 
(၃) လယ်ယာကမြစီြံခန့်ခဲွကရးနှင့်စာရင်းအငး်ဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။ ။ကမြလွတ်ကမြလပ်ဆိုသည်ြှာယခငက်သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်လာခ့ဲမပီးအက ကာငး် အြျ ို း 
ြျ ို းက ကာင့်စွန့်လွှတ်ထားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကိုငသူ်ြရိှကသာစိုက်ပျ ို းကရး (သ့ုိ) ကြွးမြူကရးလုပ်ကိုင် 
နိုငသ်ည့်ကမြနှင့်နိုင်ငံကတာ်ကသီးသန့်လျာထားသတ်ြှတ်သည့်ကမြြျားကိုဆိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာ၏ စိုက်ပျ ို းကမြပိုငဆ်ိုင်ြှုြာှ လယ်ကမြဧက(၂၉၀)ဧက၊ 

စုစုကပါငး် (၂၉၀)ဧကမြစ်က ကာင်း၊ ဥယျာဉ်ခခံကမြ၊ ယာကမြ၊ ကိုင်းကမြ၊ ဓနိကတာကမြ၊ စားကျက်ကမြ၊ 

ကမြလွတ်ကမြလပ်ြျားြရှိက ကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္ထုနှင့်အပြေားသဘာဝရငး်ပြစ်ြျေား 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္ထုနှင်အ့မခားသဘာဝရငး်မြစ်ြျား 

အြျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့် အနီး 

ပတ်ဝန်းကျေင် 

တွင်သဘာဝအတုိငး် 

ကတွ့ရှိနုိင်ြှု(ြှန်ရာတစ်ြုေ 

ကိုသာကရွးရန်) 

အသံုးြေျေနုိင်ြှု 

(ြှန်ရာ 

တစ်ြုေကိုသာ 

ကရွးရန်) 

လွန်ြ့ဲေကသာ(၁၀) 

နှစ်က အကပြေအကန 

(ြှန်ရာတစ်ြုေြုေသာ 

ကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အမခားတွင်းထွက် 

သယံဇာတြျား(ဓာတ်ကငွ့၊ 

ကရနံ ကကျာက်ြျက်စသည်။) 

ြျား      သင့်       

နည်း      ြရိှ    

လွယ်    ခက်  

အသံုးြမပုနိုငပ်ါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

 
 



 

 
 

၃၄ 
 

အြျ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့် အနီး 

ပတ်ဝန်းကျေင် 

တွင်သဘာဝအတုိငး် 

ကတွ့ရှိနုိင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ြုေကိုသာ 

ကရွးရန်) 

အသံုးြေျေနုိင်ြှု 

(ြှန်ရာ 

တစ်ြုေကိုသာ 

ကရွးရန်) 

လွန်ြ့ဲေကသာ(၁၀) 

နှစ်က အကပြေအကန 

(ြှန်ရာတစ်ြုေြုေသာ 

ကရွးရန်) 

ကကျာက်၊ သဲ၊ ကကျာက်စရစ် 

စသည်ြျား 

ြျား      သင့်       

နည်း      ြရိှ    

လွယ်    ခက်  

အသံုးြမပုနိုငပ်ါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

သဘာဝအပင်ြျ ို းစိတ်ြျား 

(နွားစာ၊ ကဆးြက်ဝင် 

အပင်ြျား) 

ြျား      သင့်       

နည်း      ြရိှ    

လွယ်    ခက်  

အသံုးြမပုနိုငပ်ါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

သဘာဝ တိရိစ္ဆာန် 

ြျ ို းစိတ်ြျား 
ြျား      သင့်       

နည်း      ြရိှ    
             

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

ကရ- ကမြကပါ်ကရ(အငး်၊ အုိင်၊ 

ကန်၊ ကချာင်း၊ မြစ်၊ စိြ့်စြ်း) 

ြျား       သင် ့      

နည်း      ြရိှ    

လွယ်    ခက်  

အသံုးြမပုနိုငပ်ါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

ကရ- ကမြကအာက်ကရ 

(တွင်းတိြ်၊ တွင်းနက်၊ 

လက်တူးတွငး်) 

ြျား   သင့်       

နည်း      ြရိှ    

လွယ်    ခက်  

အသံုးြမပုနိုငပ်ါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

သစ်ကတာ-  

အပူပိုင်းသစ်ကတာ 
ြျား      သင့်       

နည်း      ြရိှ    

လွယ်    ခက်  

အသံုးြမပုနိုငပ်ါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

သစ်ကတာ-  

ဒီကရကတာြျား 
ြျား      သင့်       

နည်း      ြရိှ    

လွယ်    ခက်  

အသံုးြမပုနိုငပ်ါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - 
ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုပ်ချုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ကကျာက်၊ သဲ၊  ကကျာက်စရစ်ြျား ကကျးရွာအနီး 

ပတ်ဝန်းကျငတွ်င် သဘာဝအတိုင်းကတွ့ရှနိိုငြ်ှုြရိှက ကာငး်၊ တွင်းထွက်သယံဇာတြျား၊ သဘာဝအပင် 

ြျ ို းစိတ်ြျား၊ သဘာဝတိရစ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျားလုံးဝြထွက်ရိှက ကာင်း၊ တွင်းတိြ်ြျားကပါြျားပါက ကာငး်၊  

အပူပိုင်း သစ်ကတာနှင့် ဒီကရသစ်ကတာြျား ြရိှပါက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 



 

 
 

၃၅ 
 

(ဃ)  ဥစ္စာဓနအေင်အ့ကပြေအကန 
ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်အ့ကမခအကန 

 

အက ကာင်းအရာ 
သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကပပကသာ 
အိြ်ကောငစ်ု 

အလယ်အလတ် 
ရှိကသာအိြ်ကောငစ်ု 

ေင်းရဲကသာ 
အိြ်ကောငစ်ု 

အလွန်ေင်းရဲကသာ 
အိြ်ကောငစ်ု 

ကမြယာပိငုဆ်ိုင်ြှု ြျား အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်နည်း(သ့ုိ) 

ြရိှ 

အိြ်အကမခအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ကကာင်း 
ညံ့ အလွန်ညံ့ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ြှု 

နှင်ဆ့ိုင်ကသာပိုင် 

ဆိုင်ြှု 

ြျား အသင့်အတင့် နည်း ြရိှ 

အဓိကစီးပွားကရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝငက်ငွ) 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား(ဝငက်ငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား(ဝငက်ငွ) 

နည်း 

စီးပွား(ဝငက်ငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်ကထာငစ်ု ၁၄ ၁၈ ၄၂ - 

ရငး်မြစ်… (၁) ကကျးရွာလုံးကျွတ်အစည်းအကဝးမပုလုပ်မခငး်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာ၏ဥစ္စာဓနအဆင့အ်ကမခအကနြှာ အဆင်ကမပကသာ 

အိြ်ကထာငစ်ု (၁၄)အိြ ် (၁၉%)၊ အလယ်အလတ်ရိှကသာအိြ်ကထာငစ်ု (၁၈)အိြ် (၂၄%)၊ 

ြကမပလည်ကသာ အိြက်ထာငစ်ု(၄၂)အိြ် (၅၇%)၊ အလွန်ြကမပလည်ကသာအိြ်ကထာငစ်ု ြရိှက ကာငး် 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၃၆ 

(င) ေိြုိေက်လွယ်ြှု 
(င-၁) ဝြ်းစာြလူုံြှု 
ဇယား (၇) ကချးငာှးမခငး်ြရိှဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိြ်ကထာငစ်ုြျား 
(ဉစ္စာဓနအဆင့် ‘၃’ နှင့် ‘၄’ အိြ်ကထာငစ်ုကပါငး်၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစီ) 

အြေျေနိ်ကာလ 

အိြ်ကောင်

စုအကရ 

အတွက် 

အြျ ို းသြီးဦး 

ကဆာငသ်ည့် 

အိြ်ကထာငစ်ု 

အကရအတွက် 

ကပြရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ 

(ကမြရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလိုက် 

အိြ်ကထာငစ်ုအကရအတွက်ြျားကိုကြာ်မပရန်) 

၃ လကအာက် 

ဝြ်းစာြူလုံြှု 
၁၃ - 

အမခားအစာကမပာငး်လဲစား = --------------------- 

အစာကလျှာစ့ား                = --------------------- 

အကထာက်အပံ့ယူ             = --------------------- 

ကချးယူ                           = ----------၁၃--------- 

လုပ်အားခကကိုယူ             = --------------------- 

၃ လနှင် ့

၆လ ကား 

ဝြ်းစာြူလုံြှု 

 

 

 

 

အမခားအစာကမပာငး်လဲစား = --------------------- 

အစာကလျှာစ့ား                = --------------------- 

အကထာက်အပံ့ယူ            = --------------------- 

ကချးယူ                           = --------------------- 

လုပ်အားခကကိုယူ             = --------------------- 

၆လြ ှ

၁၂လအထ ိ

ဝြ်းစာြူလုံြှု 

 

 

  

အမခားအစာကမပာငး်လဲစား = --------------------- 

အစာကလျှာစ့ား                = --------------------- 

အကထာက်အပံ့ယူ             = --------------------- 

ကချးယူ                           = -------------------- 

လုပ်အားခကကိုယူ             = --------------------- 

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - 

ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုပ်ချုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ဝြ်းစာြူလုံမခငး်ြရိှကသာ အိြ်ကထာငစ်ုြျားသည် 

ြိြတ့ုိိ အလုပ်ရှင်ြျားထံြှ ကချးယူမခငး်မြင့် ဝြ်းစာအခက်အခဲကို ကမြရှင်း ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိ 

ရပါသည်။ 



 

 
 

၃၇ 

(င-၂) ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှုအေူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုြျေား၏ေိြုိေက်လွယ်ြှုအကပြေအကန   

ဇယား(၈) ကူညီကစာင့်ကရာှက်ြှုအထူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုြျား၏ထိခုိက်လွယ်ြှုအကမခအကန 

အက ကာင်းအရာ ကျေား ြ ကပါငး် 

ြိသားစုကစာင့်ကရှာက်ြှုြရိှကသာသက်ကကီးရွယ်အို(၆၄)နှစ်နှင့်အထက် - - - 

ြိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရာှက်ြှုြရိှကသာြသန်စွြ်းသည့်ပဂု္ဂိုလ် - - - 

 

အက ကာင်းအရာ ကျေား ြ ကပါငး် 

 အိြ်ကောငစ်ုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျားသည့်အြျ ို းသြီးဦးကဆာငအ်ိြ်ကထာငစ်ု - 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျားသည့်ြုဆိုးြို/တစ်ခုလပ်အိြ်ကထာငစ်ု - 

အမခားကဒသသ့ုိ ကာမြင့်စွာသွားကရာက်လုပ်ကိုငက်နသည့်ဆင်းရဲသည့် 

အိြ်ကထာငစ်ု 

- 

ရငး်မြစ်.... ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခငး်- ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု။ 

 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ြိသားစုကစာင့်ကရှာက်ြှုနည်းပါးသည့် သက်ကကီး 

ရွယ်အို (၆၄)နှစ်နှင့်အထက်ဦးကရ၊ ြိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရာှက်ြှုြရိှကသာ ြသန်စွြ်းသည့် ပုဂ္ဂိုလ် 

ရိှသည့်အိြ်ကထာငစ်ု၊  ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျားသည့် ြုဆိုးြို/တစ်ခုလပ် အိြ်ကထာငစ်ု၊ ဆင်းရဲ၍ 

ြိသားစုဦးကရြျားသည့် အြျ ို းသြီးဦးကဆာင်သည့် အိြ်ကထာငစ်ုနှင့ ် အမခားကဒသသ့ုိ ကာမြင့်စွာ 

သွားကရာက်လုပ်ကိုင်ကနကသာဆငး်ရဲသည့် အိြ်ကထာငစ်ုတ့ုိ ြရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 

၃၈ 
 
(င-၃) ကကျေးရွာ၏ေိြုိေက်သက်ကရာက်လွယ်ြှုအကပြေအကန 
 
ဇယား(၉) ကကျးရွာ၏ထိခုိက်သက်ကရာက်လွယ်ြှုအကမခအန 
 

စဉ် 
 ထိခုိက်လွယ်ြှု အြျ ို းအစား 

ထိခုိက်လွယ်ြှု 

အကမခအကန 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ကရွးရန်) 

စွြ်းကဆာငန်ိုက်ြှု 

(ထိခုိက်ြှု 

ကလျာ့နည်းကရးနှင့ ်

လိုက်ကလျာညီကထွ 

မြစ်ကစြည့် 

အစီအြံြျား) 

သဘာဝကဘးန္တရာယ်ြျား နိြ့် လတ် မြင့ ် နိြ့် လတ် မြင့ ်

၁ မြစ်ကရကကီးြှု Â   Â   

၂ လျှပတ်ပျက်ကရကကီးမခင်း       

၃ ြုန်တုိင်းဒီကရ       

၄ ဆူနာြီ       

၅ တုိင်ြုန်းြုန်တုိင်း       

၆ ကလဆင်နှာကြာင်း       

၇ ငလျင် Â   Â   

၈ အပူလှိုင်း Â   Â   

၉ စိုက်ပျ ို းကမြြျားတွင် ကရငဝံင်ကရာကြ်ှု       

၁၀ အကအးလှိုင်း Â   Â   

၁၁ ြိုးသီးကကကကျြှု Â   Â   

၁၂ ြိုးကခါငမ်ခငး်       

၁၃ ကတာြီးကလာငမ်ခငး်       

၁၄ မြစ်ကြ်းပါးမပိုမခင်း       

၁၅ ကြ်းရိုးတြ်းတုိက်စားြှု       

၁၆ ကမြမပိုမခင်း       

 
 

 
 



 

 
 

စဉ် ထိခုိက်လွယ်ြှု အြျ ို းအစား 

ထိခုိက်လွယ်ြှု 

အကမခအကန 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ကရွးရန်) 

စွြ်းကဆာငန်ိုက်ြှု 

(ထိခုိက်ြှုကလျာ့နည်း 

ကရးနှင့လ်ိုက်ကလျာညီ

ကထွ မြစ်ကစြည့် 

အစီအြံြျား) 

 လူက ကာင့်မြစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်ြျား နိြ့် လတ် မြင့ ် နိြ့် လတ် မြင့ ်

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာြြူလုံြှု Â   Â   

၁၈ သဘာဝအရင်းအမြစ်ရာှးပါးြှု(ကမြ၊ ကရ)       

၁၉ ကမြမပိုမခင်း၊ ကမြဆီလွှာပျက်စီးမခငး်       

၂၀ သစ်ကတာမပုန်းတီးမခင်း       

၂၁ ငကှ်ြျားကရာဂါ Â   Â   

၂၂ တီဘီကရာဂါ Â   Â   

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းြှုကရာဂါ       

၂၄ ကပ်ကရာဂါ       

၂၅ မပည်တွင်း ပဋိပက္ခ Â   Â   

၂၆ တိရိစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျကရာက်ြှု Â   Â   

၂၇ လူကုန်ကူးမခင်း       

၂၈ ကဝးလံကခါငသီ်/လြ်းပန်းဆက်သွယ်ကရး 

ခက်ခဲမခငး်စသည် 

Â   Â   

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း- ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု။ 

ြှတ်ြေျေက်။ ။ထိခုိက်သက်ကရာက်လွယ်ြှုဆိုရာ၌ကကျးရွာတွင် စားနပ်ရိက္ခာြြူလုံမခငး်၊ကရကကီးမခင်း၊ 

ြိုးကခါငမ်ခငး်စသည့်အကမခအကနြျားမြစ်ကပါ်မခငး်ရိှပါကယငး်မြစ်စဉ်ြျားအတွက် ကကျးရွာသူရွာသား 

ြျားထိခုိက်သက်ကရာက်ြှုရိှနိုင်ပါသလား။ထိခုိက်ြှုရိှပါကကကျးရွာ၏ြည်သ့ုိကသာ အိြ်ကထာငစ်ုြျား 

နှင်အ့ိြ်ကထာငစ်ုြည်ြျှထိခုိက်သက်ကရာက်ြှုခံစား ကရပါသလဲ။  (ဥပြာ။ ။ 

အိြ်ကထာငစ်ု၁၀၀ တွင ်၂၅အိြ်ကထာငစ်ုကအာက် -နိြ့် 

အိြ်ကထာငစ်ု၁၀၀တွင်၂၅ြ၅ှ၀အိြ်ကထာငစ်ု- လတ် 

အိြ်ကထာငစ်ု၁၀၀တွင်၅၀အိြ်ကထာငစ်ုအထက်-မြင်)့ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် သဘာဝထိခုိက်ြှု ကဘးအန္တရာယ်ြျား ြရိှပါက ကာငး် 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 



 

 
 

၄၀ 
(င-၄) ေိြုိေက်သက်ကရာက်ြှုြံေရနုိင်သည့်သူြျေား 
ဇယား (၁၀) ထိခုိက်သက်ကရာက်ြှုခံရနိုငသ်ည့်သူြျား 

စဉ် 
ထိခုိက်လွယ်ြှု အြျ ို းအစား 

ထိခုိက်လွယ်ြှု 

အကမခအကန 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ကရွးရန်) 

စွြ်းကဆာငန်ိုက်ြှု 

(ထိခုိက်ြှု 

ကလျာ့နည်းကရးနှင့ ်

လိုက်ကလျာညီကထွ 

မြစ်ကစြည့် 

အစီအြံြျား) 

သဘာဝကဘးန္တရာယ်ြျေား နိြ့ ် လတ် ပြင့် နိြ့ ် လတ် ပြင့် 

၁ လူငယ် Â   Â   

၂ အြျ ို းသြီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိြ်ကထာင်စု Â   Â   

၃ ဆင်းရဲသားကတာငသူ်  Â   Â  

၄ သဘာဝကဘးဒဏ်ဆိးုရွားစွာ ကျကရာက်နိုင်ကသာ 

အိြ်ကထာငစ်ု/ ကူးစက်ကရာဂါထူကမပာကသာကဒသ 

တွင်ကနထိုင်သူ 

Â   Â   

၅ ပင်လယ်/ မြစ်ကြ်းကဘးကနထိုင်သူြျား       

၆ ြကတာ်တဆမြစ်နိုင်ကချြျားကသာ ကနရာတွင် 

ကနထိုင်သူြျား 

      

၇ မပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ခွာ 

ကရွှေ့ကမပာင်းခံရသူြျား(IDP) 

      

၈ ကမြနိြ့်ပုိင်းကနထိုင်သူြျား       

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်ြျား       

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြျား၊ ကျပန်းြျား  Â   Â  

၁၁ လူနည်းစုလူြျ ို းြျား       

၁၂ ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ကနထိုငသူ်ြျား       

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွင်ကနထိုင်သူြျား       

၁၄ ကရွှေတွင်းလုပ်သားြျား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ ကေးကရာငး်သူြျား Â   Â   

၁၆ ကနရပ်မပန်အကမခချသူြျား       

၁၇ ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်သားြျား       

၁၈ ကားကြာင်းမပီးအသက်ကြွးသူြျား Â   Â   



 

 
 

၄၁ 

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း-ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု     

ြှတ်ြေျေက်။ ။ကကျးရွာရိှလူငယ်ြျားအြျ ို းသြီးဦးကဆာငက်သာ အိြ်ကထာငစ်ုြျားစသည် တို့သည် 

ြည်သ့ုိကသာအကမခအကနြျားတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခုိက်သက်ကရာက်ြှုရိှနိုင်ပါသလား။ထိခုိက်ြှုရိှပါက

ြည်ြျှအထိထိခုိက် ကပါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။   ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာအတွင်း သဘာဝကဘးအန္တရာယ်တ့ုိြှာ အနိြ့စ်ားအဆင့် 

သာရိှပါက ကာငး်၊  စားနပ်ရိက္ခာြူလုံြှုတွင်လည်း သီးနှံကပါ်ချနိ်တွင် ပိုြုိအဆင်ကမပ ကမပီး ြိုးရာသီတွင် 

အခက်အခဲရိှက ကာင်း၊ အမခားအကနမြင့် စိုးရိြ်ြွယ်ရာ ထိခုိက်နိုင်သည့်အကမခအကနြျားြရိှပါက ကာငး်၊ 

သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျားက ကာင့် ထိခုိက်ခံရသူြျားြရိှပါက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၄၂ 

 (၂) ကကျေးရွာ၏လက်ရှိြွံ့မြိုးကရးအကပြေအကန 

(က) ြွံ့မြိုးကရးအြွဲ့အစည်းြျေားအကပြေအကန 
(က-၁)ကကျေးရွာအတွင်းရှိလူေုအကပြေပပုအြွဲ့အစည်းြျေား 
ဇယား (၁၁) ကကျးရွာအတွငး်ရိှလူထုအကမခမပုအြွဲ့အစည်းြျား  

 

စဉ် 

 

အြွဲ့ 

အစည်း 

အြည် 

အြျေ ို းအစား         

(ြှန်ရာတစ်ြုေ 

ကိုသာ  

ကရွးရန်) 

အြွဲ့ဝင်ဦးကရ  

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 

ကရွးနိုငသ်ည်) 

စွြ်းကောင် 

နုိင်ြှု(ြှန်ရာ 

တစ်ခုကို 

သာကရွးရန်) 

 
ကျေား 

 
ြ 

 
ကပါငး် 

 

 

၁ 
ဝတ်ရွတ်

အြွဲ့ 

 

၁     ၂      ၃ 

၈ ၉ ၁၇ 

ပညာကရး           ကငွက ကး 

ကျန်းြာကရး             ဘာသာကရး   

စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရး     

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြံွ့မြိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး         

 

ကကာင်း 

သင့်         

ည့ံ 

 

 

၂ 

ကကျးရွာ 

အုပ်ချုပ် 

ကရးအြွဲ့  

 

၁   ၂  ၃ 
၉ - ၉ 

ပညာကရး            ကငွက ကး 

ကျန်းြာကရး         ဘာသာကရး    

စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရး    

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြံွ့မြိုးကရး    

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

 

ကကာင်း 

သင့်         

ည့ံ 

၃ 

ဘုရား 

ကဂါပက 

အြွဲ့ 

 

၁    ၂      ၃ 

၅ - ၅ 

ပညာကရး           ကငွက ကး 

ကျန်းြာကရး        ဘာသာကရး        

စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရး     

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြံွ့မြိုးကရး        

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး         

 

ကကာင်း 

သင့်         

ည့ံ 

၄ 

VDP အြွဲ့ 
 

၁   ၂  ၃ 
၅ ၄ ၉ 

ပညာကရး           ကငွက ကး 

ကျန်းြာကရး          ဘာသာကရး    

စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရး    

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြံွ့မြိုးကရး        

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး  

 

ကကာင်း 

သင့်         

ည့ံ 

၅ 

ရပ်ြိ ရပ်ြ 

အြွဲ့ 

 

၁   ၂  ၃ 
၁၂ - ၁၂ 

ပညာကရး           ကငွက ကး 

ကျန်းြာကရး         ဘာသာကရး    

စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရး    

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြံွ့မြိုးကရး         

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး  

 

ကကာင်း 

သင့်             

ည့ံ 

 
ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း- ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု။ 

  

  



 

 
 

၄၃ 

 

စဉ် 

 

အြွဲ့ 

အစည်း 

အြည် 

အြျေ ို းအစား         

(ြှန်ရာတစ်ြုေ 

ကိုသာ  

ကရွးရန်) 

အြွဲ့ဝင်ဦးကရ  

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 

ကရွးနိုငသ်ည်) 

စွြ်းကောင် 

နုိင်ြှု(ြှန်ရာ 

တစ်ခုကို 

သာကရွးရန်) 

 
ကျေား 

 
ြ 

 
ကပါငး် 

 

 

၆ 

ကကျာင်း 

ကကာ်ြတီ 

အြွဲ့ 

 

၁   ၂  ၃ 
၈ ၅ ၁၃ 

ပညာကရး           ကငွက ကး 

ကျန်းြာကရး             ဘာသာကရး     

စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရး     

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြံွ့မြိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး         

 

ကကာင်း 

သင့်             

ည့ံ 

အုပ်စုအြျေ ို းအစား 
(၁) စီးပွားကရးအကမခခံကသာအုပ်စု- လယ်သြားအြွဲ့၊ကငစွုကငကွချးအြွဲ့စသည့်။ 

(၂) လူြှုကရးအြွဲ့ - ဥပြာ - အြျ ို းသြီးအြွဲ့၊လူငယ်အြွဲ့၊ကိုယ်ထူကိုယ်ထအြဲွ့။ 

(၃)  ဘာသာကရးနှင်ယ့ဉ်ကကျးြှုအြွဲ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ကကျးရွာတွင်းအြွဲ့အစည်းြျား ြွဲ့စည်းထားက ကာငး်၊ 

အြွဲ့အစည်းြျားြှ ဦးကဆာင်ြှုမြင့် တစ်ရာွလုံး ဝိုင်းဝန်းကဆာငရွ်က် ကက ကာငး်၊ ဘာသာကရးပိုင်း 

တွင်လည်း ပဌာန်းကျြ်းရွတ်ြတ်မခင်းအား အဓိကထား ကဆာငရွ်က်ကလ့ရိှမပီး သာကရး၊ နာကရး မြစ်ကပါ် 

လာပါက ကကျးရွာအတွင်း အသငး်အြွဲ့ြျားြှ အားလုံးဝိုင်းဝန်း ကဆာငရွ်က် ကပါက ကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(က-၂) ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးကောင်ရွက်ကနကသာပပင်ပအြွဲ့အစည်းြျေား 
ဇယား (၁၂) ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးကဆာငရွ်က်ကနကသာမပငပ်အြွဲ့အစည်းြျား 

 
စဉ် 

 
အြည် 

အြွဲ့အစည်းအြျေ ို းအစား 
(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

အြွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်ြျေားနှင့်အ
စီအစဉ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွး

နိုငသ်ည်) 

၁ ပကလာ်စီြီတီ 

ကငွစုကငွကချး အြွဲ့ 
၁    ၂     ၃    ၄    ၅    ၆   ၇ 

ပညာကရး      ကငွက ကး           
ကျန်းြာကရး    ဘာသာကရး 
စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူြှုြံွ့မြိုးကရး 

၂ 

 ၁    ၂     ၃    ၄    ၅    ၆   ၇ 

ပညာကရး          ကငွက ကး 
ကျန်းြာကရး     ဘာသာကရး 
စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူြှုြံွ့မြိုးကရး 

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း- ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု။ 



 

 
 

၄၄ 

ြှတ်ချက်။ 
(၁) ဘာသာကရးနှင်ပ့တ်သက်ကသာအြွဲ့အစည်း(မပည်တွင်း/မပည်ပ)(ဉပြာ-ဓြ္မစကူးလ် 

ကြာင်ကဒးရှင်း၊  Christian Aid Missions စသည်) 
(၂)  အစိုးရြဟုတ်ကသာအြွဲ့အစည်း(မပည်တွင်း/ မပည်ပ)(ဉပြာ- Care International, Save the    

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူြှုအြွဲ့အစည်း 
(၄)  နိုငင်အံြျား၏ရန်ပုံကငမွြင့်ကဆာင်ရွက်ကသာြံွ့မြိုးကရးအြွဲ့အစည်းြျား(ဉပြာ- 

ကုလသြဂ္ဂအြွဲ့၊ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှြွံ့ မြိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နိုငင်တံစ်ခု၏ရန်ပုံကငမွြင့်ြွဲ့ စည်းထားကသာြံွ့မြိုးကရးအြွဲ့အစည်းြျား(ဉပြာ-GIZ,Aid,US 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအြွဲ့ (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအြွဲ့အစည်းြျား 

နိုငင်ကံတာ်ြကှဒသအကျ ို း၊မပည်သူ့အကျ ို းကိုထိကရာက်စွာထြ်းကဆာငန်ိုငက်စရန်အလို့ငှာဉပကဒ၊န
ည်းဉပကဒ၊လြ်းညွှန်ချက်ြျားမြင့်မပဌာန်းကာြွဲ့စည်းကပးထားကနကသာအြွဲ့အစည်း၊ အသငး်အြွဲ့ 
ြျား(ဥပြာ-သြဝါယြဦးစီးဌာန၏သြဝါယြအသငး်၊ကကျးလက်ကဒသြွံ့မြိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ 
မြစိြ်းကရာင်စသည်) တ့ုိကိုဤဇယားတွင်ထည့်သွငး်ကြာ်မပမခငး်ြမပုပါရန်။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ပန်းတင်ကုန်းကကျးရွာတွင် ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာ မပငပ်အြွဲ့ 

အစည်းြျားြရိှက ကာငး်၊ မပငပ်ကချးကငွြျားအကနမြင့် ပကလာ်စီြီတီကချးကငရိှွက ကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ြေ) စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကြွးြှုအကပြေအကန 

(ြေ-၁) သီးနံှေုတ်လုပ်ကရး 

(၁) စိုက်ပျေ ို းကပြပိုင်ေိုငြ်ှု 
ဇယား (၁၃) ကကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းကမြပိုင်ဆိုင်ြှု၊ကမြယာပိငုဆ်ိုင်သည့်အိြ်ကထာငစ်ု 

စဉ် 
ကပြပိုင်ေိုင်ြှု 

အရွယ်အစား 

အိြ်ကောငစ်ု 

အကရအတွက် 

အြျေ ို းသြီး 

ဦးကောင်သည့် 

အိြ်ကောငစ်ု 

အကရအတွက် 

ြွံ့မြိုးကရးအပြင် 

သတ်ြှတ်ြေျေက် 

၁ ကမြယာြဲ့ ၅၀ - ကမြြဲယ့ာြဲ ့

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၁၂ - ဆင်းရဲသားကတာငသူ် 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက ကား ၅ - ကတာငသူ်ငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက ကား ၇ - ကတာငသူ်လတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၉ - ကတာငသူ်ကကီး 

ကကျေးရွာရိှအိြ်ကောငစ်ု စုစုကပါငး် ၇၄               



 

 
 

၄၅ 

ရငး်မြစ်… (၁) အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးြှူးရုံး။ 
ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် လယ်ယာကမြပိုင်ဆိုင်သူအိြ်ကထာငစ်ု အကရအတွက် 

နည်းပါးက ကာငး်၊ ကိုယ်ပိငုလ်ယ်ကမြပိငုဆ်ိုင်ြှုြရှိ၍အငာှးလုပ်ကိုင်သူြျားလည်းရှိပါက ကာငး်၊ ကမြယာြဲ့ 

အိြ်ကထာငစ်ု (၅၀)အိြ၊် (၆၈)% ရိှပါက ကာငး် ၊ ၂.၅ဧကကအာက်ပိငုဆ်ိုင်သူ အိြ်ကထာငစ်ု (၁၂)အိြ်၊ 

(၁၆)% ရိှပါက ကာငး်၊ ၂.၅ဧက ြ ှ ၅ဧက ကားပိုင်ဆိုင်သူ အိြ်ကထာငစ်ု (၅)အိြ်၊ (၇)% ရိှပါက ကာငး် ၊ 

၅ဧက ြ ှ ၁၂.၅ဧက ကား ပိုင်ဆိုင်သူ အိြ်ကထာငစ်ု (၇)အိြ်၊ (၉)% ရိှပါက ကာငး် ၊ ၁၂ ဧကအထက် 

ပိုင်ဆိုင်သူ အိြ်ကထာငစ်ု (၉)အိြ်၊ (၁၂)% ရိှပါက ကာငး်  ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(၂.၂.၁.၂) အစိုးရနှင့်ပဂု္ဂလိကကရအရငး်အပြစ်ြျေားြှကရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 
ဇယား (၁၄) ကကျးရွာ၏ကရအရငး်အမြစ်နှင့်ကရသွငး်ဧရယိာ 

စဉ် ရင်းပြစ် 

ကရ 

ကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရိှနုိင်ြှု 

တစ်နစှ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက် 

(ြှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

ကရွးရန်) 

လုံကလာက်ြှု 

(ရိှ/ြရှိ) 

(ြှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

ကရွးရန်) 

လွန်ြ့ဲေကသာ (၁၀) 

နှစ်က အကပြေအကန 

(ြှန်ရာတစ်ြုေ 

ကိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည် 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး     

ရာသီအလိုက်     

ရိှ        ြရိှ       

ြကမြဆိုပါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

၂ ကရလွှဲဆည် 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး     

ရာသီအလိုက်     

ရိှ        ြရိှ       

ြကမြဆိုပါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

၃ 
မြစ်ကရတင် 

စီြံကိန်း 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး     

ရာသီအလိုက်     

ရိှ        ြရိှ       

ြကမြဆိုပါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

၄ ကရသွင်းကမြာင်း 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး     

ရာသီအလိုက်     

ရိှ        ြရိှ       

ြကမြဆိုပါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

၅ အဝီစိတငွ်း 
၃၀၀ တစ်နှစ်ပတ်လုံး     

ရာသီအလိုက်     

ရိှ        ြရိှ       

ြကမြဆိုပါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

၆ လက်ငင်ကရတွင်း 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး     

ရာသီအလိုက်     

ရိှ        ြရိှ       

ြကမြဆိုပါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

၇ စိြ့်စြ်းကရ 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး     

ရာသီအလိုက်     

ရိှ        ြရိှ       

ြကမြဆိုပါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 

၈ ကချာင်းကရ 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး     

ရာသီအလိုက်     

ရိှ        ြရိှ       

ြကမြဆိုပါ  

ကလျာ့     တုိး 

အကမပာင်းအလဲြရိှ 



 

 
 

၄၆ 

ရငး်မြစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း-

လယ်သြားအုပ်စု၊(၂)ဆည်ကမြာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ ပန်းတင်ကုန်းကကျးရွာသည် လယ်စိုက်ပျ ို းကရးလုပ်ငန်းအတွက် ြိုးစပါးအား 

ြိုးကရမြင့် စိုက်ပျ ို း ကမပီး ကနွစပါးစိုက်ပျ ို းရာတွင် ၃လက်ြ အဝီစိတွင်းြျား တူးမပီး Solar မြင့် 

ကရသွင်းကမြာငး်တူးကြာ်မပီး ကနွစပါးစိုက်ဧက(၃၀၀)သ့ုိ မြန့်ကဝက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(၃) အဓိကသီးနံှြျေားနှင့်အေွက်နှုန်း 

ဇယား(၁၅) အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုစ ု

ကပါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုန်း 
သီးနံှ စိုက်ပျေ ို း 

သည့် ကာလ 
သွင်းအားစ ု

လုိအပ်ြေျေက် 

(ြှန်ရာ 

တစ်ခုကုိ 

သာကရွးရန်) 

အပြတ် 

ရရိှနုိင်ြှု 

(ြှန်ရာ 

တစ်ခု 

ကုိသာ 

ကရွးရန်) 

ေိြေိုက်လွ

ယ်ြှု (ြှန်ရာ 

တစ်ြုေကုိ 

သာကရွးရန်) 
ယူ 

နစ ်

အ 

နည်း 

ေုံး 

အ 

ြျေား 

ေုံး 

ပျေြ်း 

ြျှ 
ြှ ေိ 

ြုိး 

စပါး 
၉၀ တင်း ၇၀ ၁၀၀ ၈၅ ဇွန် 

စက်တင် 

ဘာ 

မြင့်     

လတ်      

နိြ့်    

မြင့်      

လတ်   

 နိြ့်    

မြင့်      

လတ်     

 နိြ့်    

ြတ်ပဲ ၉၀ တင်း ၁၀ ၂၀ ၁၅ နုိဝင်ဘာ ြတ် 

မြင့်     

လတ်      

နိြ့်    

မြင့်      

လတ်     

 နိြ့်    

မြင့်      

လတ်     

 နိြ့်    

ကနွ 

စပါး 
၂၀၀ တင်း ၁၅၀ ၂၀၀ ၁၇၅ 

နုိ ဝင် 

ဘာ 
ြတ် 

မြင့်     

လတ်      

နိြ့်    

မြင့်      

လတ်   

 နိြ့်    

မြင့်      

လတ်     

 နိြ့်    

           

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း- လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ ပန်းတင်ကုန်းကကျးရွာတွင် ြတ်ပစဲိုက်ဧက(၉၀)ဧကရှိမပီး တစ်ဧကလျှင် 

ပပဲျြး်ြျှ အထွက်နှုန်း (၁၅)တငး်ထွက်ရိှက ကာင်း၊ ြိုးစပါးစိုက်ဧက(၉၀)ဧကရှိမပီး တစ်ဧကလျှင် ြိုးစပါး 

ပျြး်ြျှအထွက်နှုန်း (၈၅)တငး်ထွက်ရိှက ကာင်း၊ ကနွစပါးစိုက်ဧက(၂၀၀)ဧကရှိမပီး တစ်ဧကလျှင် ြိုးစပါး 

ပျြး်ြျှအထွက်နှုန်း (၁၇၅)တင်းထွက်ရိှက ကာင်း၊ သီးနှံြျားြှာ အထွက်နှုန်း ကျဆင်းမပီး ကုန်ကျစရိတ် 

ြျားမပားကသာက ကာင့် အမြတ်ရရိှြှုနည်းပါးက ကာင်း ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 
 
 
 



 

 
 

၄၇ 
(၄) လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာြျေား 
ဇယား (၁၆) ကကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းကရးသံုးကိရိယာြျားပိုင်ဆိုင်ြှု 

စက်အြျေ ို းအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း

ပိုင် 
ရွာပိုင် အြွဲ့ပိုင် 

ငာှးရြ်းလုပ်ကိုင်ကနကသာကတာငသူ်  
အကရအတွက် 

ထွန်စက် ၃ - - ၂၁ 

လက်တွန်းထွန်စက် ၁၀ - - ၁၄ 

အကစ့ချကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိြ်းက ခကလှ့စက် ၂ - - ၂၂ 

ရိတ်သိြ်းစက် - - - - 

က ခကလှ့စက် - - - - 

ကရစုပ်စက် ၂၆ - - ၁၀ 

ကမခနင်းကရတငစ်က် - - - - 

မြက်ရိတ်စက် - - - - 

ရငး်မြစ်… (၁)အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခငး်- လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် လယ်လုပ်ငန်းကို အဓိကလုပ်ကိုင်ကသာ ကဒသ 

မြစ်သမြင့်လယ်ယာ စိုက်ပျ ို းကရးသံုးစက်ကိရိယာြျားပိုင်ဆိုငြ်ှုြာှ ထွန်စက်(၃)စီး၊ လက်တွန်း 

ထွန်စက်(၁၀)စီး၊ ရိတ်သိြ်းက ခကလှ့စက်(၂)စီး၊ ကရစုပ်စက် (၂၆)လုံးမြစ်ပါသည်။ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းကရး 

သံုးစက်ကိရိယာြျား ြရိှ၍ ထွန်စက်တ့ုိအား ငာှးရြ်းလုပ်ကိုင်ကနကသာ အိြ်ကထာငစ်ု အကရအတွက် 

(၂၁)အိြ်ရိှက ကာင်း၊ လက်တွန်း ထွန်စက်အား ငာှးရြ်းလုပ်ကိုင်ကသာ အိြ်ကထာငစ်ုအကရအတွက် 

(၁၄)အိြ်ရိှက ကာင်း၊ ရိတ်သိြ်းက ခကလှ့စက်အား ငာှးရြ်း လုပ်ကိုင်ကသာ အိြ်ကထာငစ်ုအကရအတွက် 

(၂၂)အိြ်ရိှက ကာင်း၊ ကရစုစက် ငာှးရြ်းသူ (၁၀)အိြ်ရိှက ကာင်း ကကျးရွာြှ စုကပါငး်၍ အသံုးမပုရန်အတွက် 

ရွာပိုင်၊ အြွဲ့ပိုင် စက်ကိရယိာြျား ြရိှက ကာင်းကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 
 (၅) သီးနံှအေွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အြွေင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလြ်းြျား 

အြွေင့်အလြ်း 

ကြာ်ပပြေျေက်/ရှင်းလငး်ြေျေက်(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ ဇယား 

၁၇ နှင် ့၁၈ ကိ ုချတ်ိဆက်စစ်ကဆးမပီးြှ ကမြဆိုရန်။ ကမြဆိုရန် 

ြလိုအပ်ဟု ယူဆကသာအချက်ြျားရိှပါက “ြကမြဆိုပါ” 

ဟူကသာ အကွက်ကိုကရွးရန် 

သဘာ၀ကရကမြရာသီဥတုအကနအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်း  သင့်တင့်ြျှတ ြကမြဆိုပါ  



 

 
 

လယ်ယာကမြအသံုးချနိုင်ြှု အလွန်ကကာင်းကကာင်း  သင့်တင့်ြျှတ  ြကမြဆိုပါ 

စိုက်ပျ ို းကရးအရင်းအမြစ် ကပါြျား  အသင့်အတင့်ရိှ  ြကမြဆိုပါ   

ကချးကငွနှင့်ကငကွ ကး၀န်ကဆာငြ်ှု အလွယ်တကူရသည်   သည်  ြကမြဆိုပါ   

သီးနှံြျ ို းကစ့ရရိှနိုင်ြှု 
ြျ ို းကကာင်းြျ ို းသန့်ြျားကို လွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  

သီးနှံြျ ို းကစ့ြျား ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်      ြကမြဆိုပါ      

သာဘာဝကမြကဆွး/ကအာ်ဂဲနစ်ကမြ သဇာ 

နှင်အ့မခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားအုပ်စုြျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုငသ်ည်  ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်    

ြကမြဆိုပါ   

ဓါတုပိးုသတ်ကဆး၊ ဓါတ်ကမြ သဇာနှင့် 

အမခားဓါတုကဗဒသွင်းအားစုြျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုငသ်ည်  ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်    

ြကမြဆိုပါ   

လုပ်သားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူရနိုငသ်ည် ရနိုငသ်ည်  ြကမြဆိုပါ   

နည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ကရးပိုင်းဆိုင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

အလွယ်တကူရနိုငသ်ည်    ရနိုငသ်ည်    

ြကမြဆိုပါ   

သီးနှံကစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြှု 
သီးနှံြျားကိုလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းြှန်ကန်စွာမြင့်ကရာင်းချနိုင် 

သည် သီးနှံြျားကိုကရာငး်ချနိုင်သည်  ြကမြဆိုပါ   

ရာသီဥတုအကမခအကနကမပာင်းလဲြှု 

(အပူချနိ်၊ ြိုးကရချနိ်) 

ထိခုိက်သည်     ြထိခုိက်ပါ     ြကမြဆိုပါ   

 

ရငး်မြစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း-လယ်သြားအုပ်စု၊(၂)      

သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနြျား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။    ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် သဘာဝကရကမြရာသီဥတုအကနအထားြှာ သင့်တင့် 

ြျှတပါသည်။ လယ်ယာကမြအသံုးချနိုင်ြှုြှာ သင့်တင့်ြျှတပါသည်။ စိုက်ပျ ို းကရးအရင်းအမြစ်ြှာ 

အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ ကချးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှုြျား အလွယ်တကူရရိှပါသည်။ သီးနှံြျ ို းကစ့ 

လည်း လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ သဘာဝကမြကဆွး/ ကအာ်ဂနစ်ကမြဩဇာနှင့် အမခားသွင်းအားစု 

ြျား ဓါတုပိးုသတ်ကဆး၊ ဓါတ်ကမြဩဇာနှင့အ်မခားဓါတုကဗဒသွင်းအားစုြျား လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင် 

က ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ အလယ်စုကကျးရွာတွင် လုပ်သားရနိုငပ်ါသည်။ နည်းပညာ၊ 

အုပ်ချုပ်ကရးပိုင်းဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျားလည်းရနိုငပ်ါသည။ ရာသီဥတုကြာက်မပန်ြှုက ကာင့် သီးနှံ 

အထွက်နှုန်း နည်းပါးပါက ကာငး်  ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 



 

 
 

၄၉ 

(၆) သီးနှံေုတလု်ပ်ြှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အြေက်အြေဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတလု်ပ်ြှုအတွက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

 

ပပဿနာနှင့်အြေက်အြေဲြျေား 

ကြာ်ပပြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက်  

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင် ့၁၈ ကို 

ချတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပီးြှ ကမြဆုိရန်။ ကမြဆိုရန်ြလုိအပ်ဟု 

ယူဆကသာအချက်ြျားရှိပါက “ြကမြဆုိပါ” ဟူကသာ 

အကွက်ကိုကရွးရန် 

သဘာဝကရကမြရာသီဥတုအကနအထား ကမြဆီ သဇာြကကာင်းရာသီဥတုြြှန်  ြကမြဆုိပါ   

လယ်ယာကမြအသံုးချနုိင်ြှု  လယ်ယာကမြတိးုချဲ့နုိင်ြှုြရှိပါ လယ်ယာကမြဆုံးရှုံးြှုြျား 

သည်လယ်ယာကမြဆုံးရှုံးြှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 

ပလပ်ကမြြျားရိှသည်ပလပ်ကမြအသင့်အတင့်ရှိသည်        

   ြကမြဆုိပါ  

စုိက်ပျ ို းကရးအရင်းအမြစ် အလွယ်တကူြရနုိင်  လံုးဝြရ     ြကမြဆိုပါ    

ကချးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တကူြရနုိင်    လံုးဝြရ      ြကမြဆုိပါ   

သီးနံှြျ ို းကစ့ရရှိနုိင်ြှု အလွယ်တကူြရနုိင်   လံုးဝြရ     ြကမြဆုိပါ    

သဘာဝကမြကဆွး/ကအာ်ဂဲနစ်ကမြ သဇာ 

နှင့်အမခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုြျား 
အလွယ်တကူြရနုိင်   လံုးဝြရ     ြကမြဆုိပါ   

ဓါတုပိုးသတ်ကဆး၊ ဓါတ်ကမြ သဇာနှင့် 

အမခားဓါတုကဗဒသွင်းအားစုြျား 
အလွယ်တကူြရနုိင်    လံုးဝြရ      ြကမြဆုိပါ  

လုပ်သားရရှိနုိင်ြှု အလွယ်တကူြရနုိင်    လံုးဝြရ       ြကမြဆုိပါ   

နည်းပညာဝန်ကဆာင်ြှုြျား အလွယ်တကူြရနုိင်    လံုးဝြရ     ြကမြဆုိပါ  

သီးနံှကစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြှု 

သီးနံှကစျးကွက်ြျားကို လွယ်ကူစွာနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ကန်စွာမြင့် 

ြကရာင်းချနုိင်ပါ သီးနံှြျားကိုကရာင်းချရန်ကစျးကွက်ြရှိပါ   

   ြကမြဆုိပါ    

ြျက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကျကရာက်ြှု ဆိုးရွားစွာကျ သင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်ြကမြဆိုပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံနုိင်သည့် သီးနံှြျားနှင့် 

ပတ်သက်ကသာသတင်းအချက်အ 

လက်လက်လှြ်းြီြှု 

 

အလွယ်တကူြရနုိင်     လံုးဝြရ      ြကမြဆုိပါ  

ရာသီအလုိက် ရာသီဥတုခန့်ြှန်းချက် 

ြျားနှင့် သီးနံှစီြံခန့်ခွဲြှုဆိုင်ရာ 

အကကံဉာဏ်ြျား လက်လှြ်းြီြှု 

 

အလွယ်တကူြရနုိင်     လံုးဝြရ      ြကမြဆုိပါ  

 
 



 

 
 

၅၀ 

ရငး်မြစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း-လယ်သြားအုပ်စု၊(၂) 

သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနြျား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် စိုက်ပျ ို းကရးလုပ်ငန်းြျားကဆာင်ရွက်ရာတွင် သီးနှံ 

ထုတ်လုပ်ြှုအတွက် မပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျားြှာ ရာသီဥတုြြှန်မခင်း၊ ကကာင်းြွန်ကသာ ြျ ို းကစ့ 

ြျားရရိှြှုအဆင်ြကမပမခင်း၊ ကမြဩဇာြျားအသံုးမပုြှု ြှားယွင်းမခငး်နှင့် ကုန်သွယ်ြှုအဆင်ြကမပမခငး်ြျား 

ရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။  

 (ြေ-၂) ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း 
(၁) ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ရွက်ြှုအကပြေအကန 
ဇယား(၁၉) ကြွးမြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာငရွ်က်ြှုအကမခအကန 

ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ကနကသာအိြ်ကောငစ်ု ကကာင်ကရ 
ကြွးပြူကရး   

နွား ၁ ၁ 

နို့စားနွား - - 

ကျွ ဲ - - 

မြငး် ၂ ၂ 

မြည်း - - 

လား - - 

ဆိတ် - - 

သုိး - - 

ဝက် - - 

 ကက် - - 

ဘဲ - - 

နွားကနာက် - - 

ငါးလုပ်ငန်း - - 

ငါးကန် - - 

ပုဇွန်ကန် - - 

ဂဏန်းကြွးမြူကရးလုပ်ငန်း - - 

ကရချ ို ငါးြြ်းလုပ်ငန်း - - 

ကြ်းလွန်ငါးြြ်းလုပ်ငန်း - - 

ရငး်မြစ်…(၁) အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခငး်- လယ်သြားအုပ်စု။ 



 

 
 

၅၁ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ကြွးမြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြှုြှာ နွားကြွး 

မြူကသာအိြ်ကထာငစ်ု (၁)အိြ်၊ အကကာင်ကရ(၁) ကကာင် ၊ မြငး်ကြွးမြူကသာအိြ်ကထာငစ်ု (၂)အိြ်၊ 

(၂)ကကာင်၊ အမခား ကျွဲ၊ မြည်း၊ လား၊ ဆိတ်၊ သုိး၊ ဝက်၊  ကက်၊ ဘဲ၊ ငါးကန်ြျား ကြွးမြူသူ ြရိှက ကာငး်၊ 

ကြွးမြူကရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင် သူအလွန်နည်းက ကာငး် ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 (၂) ကြွးပြူကရးကဏ္ဍတိးုတက်ကစရန်အတွက်အြေွင့်အလြ်းြျေား 
ဇယား (၂၀) ကြွးမြူကရးကဏ္ဍထုတလု်ပ်ြှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလြ်းြျား 
 

အြေွင့်အလြ်း 

ကြာ်ပပြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (ြှန်ရာတစ်ြေုကိုသာကရွးရန်။  

ဇယား ၂၀  နှင့်  ၂၁  ကိုြေျေတိ်ေက်စစ်ကေးမပီးြှကပြေုိရန်။ 

ကပြေုိရန်အလုိအပ်ဟုယူေကသာ အြေျေက်ြျေားရိှပါက “ြကပြေုိပါ”ဟူကသာ 

အကွက်ကိုကရွးရန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျက်ကမြ ကပါြျား      အသင့်အတင့်      ြကမြဆုိပါ   

ကရရရိှြှု အလံုအကလာက်ရနုိင်     အသင့်အတင့်ရနုိင်  ြကမြဆုိပါ  

ြျ ို းတိရိစ္ဆာန်လက်လှြ်းြီြှု ြျ ို းကကာင်းတိရိစ္ဆာန်ြျား လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနုိင် ြျ ို းကကာင်း 

တိရိစ္ဆာန်ြျားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင်  ြကမြဆုိပါ  

ကချးကငွ ကချးကငွလွယ်ကူစွာရနုိင်     ကချးကငွအသင့်အတင့်ရနုိင်      ြကမြဆုိပါ 
    

သွင်းအားစု(ကြွးမြူကရးအစာကဆး 

စသည်) ကစျးကွက် 

သွင်းအားစုြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်   

သွင်းအားစုြျားဝယ်ယူနုိင်သည်   ြကမြဆိုပါ  

ဝန်ကဆာင်ြှုနှင့် နည်းပညာပ့ံပိုးြှု နည်းပညာဝန်ကဆာင်ြှုြျား အလွယ်တကူရ နုိင်သည် 

နည်းပညာဝန်ကဆာင်ြှုြျားရနုိင်သည် ြကမြဆုိပါ  

ထုတက်ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု ထုတက်ုန်ြျားကို လွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းြှန်ကန်စွာမြင့် ကရာင်းချနုိင် 

သည်      ထုတက်ုန်ြျားကိုကရာင်းချနုိင်သည်  ြကမြဆုိပါ  

အိြ်ခခံဝန်းအတွင်း ကမြကနရာ 

လံုကလာက်ြှု 

အလံုအကလာက်ရှိသည်               အသင့်အတင့်ရှိသည်  

ြကမြဆုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကြွးမြူရန်ကရကမြအကနအထား အလွန်ကကာင်း    ကကာင်း  သင့်တင့်ြျှတ    ြကမြဆိုပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် လက်လှြ်းြီြှု 
ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနုိင်သည် 

ြကမြဆုိပါ  

ကချးကငွ လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချးကငွရရှိနုိင်သည်  

ကချးကငွရနုိင်သည်          ြကမြဆုိပါ    

သွင်းအားစုလက်လှြ်းြီြှု သွင်းအားစုြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 



 

 
 

သွင်းအားစုြျားဝယ်ယူနုိင်သည်        ြကမြဆုိပါ  

နည်းပညာအကူအညီနှင့် 

နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာဝန်ကဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူရနုိင်သည်                        

နည်းပညာဝန်ကဆာင်ြှုြျားရနုိင်သည် ြကမြဆုိပါ  

ထုတက်ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတက်ုန်ြျားကိုလွယ်ကူစွာနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ကန်စွာမြင့်ကရာင်းချ နုိင်သည်  

ထုတက်ုန်ြျားကိုကရာင်းချ နုိင်သည်    ြကမြဆုိပါ  

ငါးြြ်းခွင့်ရရိှနိုငြ်ှု  လွယ်ကူသည်    အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် ြကမြဆိုပါ 

ရာသီဥတုအကမခအကနကမပာင်းလဲြှု 

(အပူချနိ်၊ ြိုးကရချနိ်) 

ထိခုိက်သည်   ြထိခုိက်ပါ   ြကမြဆိုပါ   

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း- လယ်သြားအုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် စားကျက်ကမြြရှိပါ။ အလယ်စုကကျးရွာတွင် 
ကြွးမြူကရးနှင့သ်ားငါးထုတ်လုပ်ြှု တုိးတက်ကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျားြရိှမခငး် ြဟုတ်ပဲ 
ကြွးမြူကရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုငသူ်နည်းပါးမခင်းသာမြစ်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(၃) ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စိန်ကြေါ်ြှုြျေား 
ဇယား(၂၁) ကြွးမြူကရးနှင်သ့ားငါးထုတ်လုပ်ြှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်မပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်ြှုြျား 

ပပဿနာနှင့် အြေက်အြေဲြျေား 

ကြာ်ပပြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့်  ၂၁  ကိုချတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပီးြှကမြဆိုရန်။ ကမြဆုိရန်အလုိအပ်ဟု ယူဆကသာ 

အချက်ြျားရှိပါက “ြကမြဆုိပါ”ဟူကသာ အကွက်ြျာကိုကရွးရန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျက်ကမြ စားကျက်ကမြရှားပါသည်    စားကျက်ကမြလံုး၀ြရိှပါ     ြကမြဆုိပါ    

ကရရရိှြှု ကရရှားပါးသည်                    ကရလံုးဝြရိှပါ         ြကမြဆုိပါ        

ြျ ို းတိရိစ္ဆာန် လက်လှြ်းြီြှု ြျ ို းကကာင်းတိရိစ္ဆာန်ြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနုိင်ပါ   ြျ ို းကကာင်းတိရိစ္ဆာန်ြျား 

လံုးဝဝယ်ယူြရပါ ြကမြဆုိပါ   

ကချးကငွ ကချးကငွလွယ်ကူစွာြရနုိင်ပါ       ကချးကငွလံုးဝြရပါ         ြကမြဆုိပါ   

သွင်းအားစု(ကြွးမြူကရး 

အစာ၊ကဆးစသည်)ကစျးကွက် 

သွင်းအားစုြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနုိင်ပါသွင်းအားစုြျားလံုးဝဝယ်ယူ ြရပါ      

ြကမြဆုိပါ                 

ဝန်ကဆာင်ြှုနှင့် 

နည်းပညာပ့ံပိုးြှု 

နည်းပညာဝန်ကဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူြရနုိင်ပါနည်းပညာဝန်ကဆာင် 

ြှုြျားြရပါ    ြကမြဆုိပါ   

ထုတက်ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတက်ုန်ြျားကိုလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းြှန်ကန်စွာမြင့်ြကရာင်းချနုိင်ပါ 

ထုတက်ုန်ြျားကိုြကရာင်းချနုိင်ပါ                  ြကမြဆိုပါ               

အိြ်ခခံဝန်းအတွင်းကမြ 

ကနရာလံုကလာက်ြှု 

အလံုအကလာက်ြရိှပါ             လံုးဝြရှိပါ         ြကမြဆုိပါ   

ငါးလုပ်ငန်း 

 



 

 
 

၅၃ 

ပပဿနာနှင့် အြေက်အြဲေြျေား 

ကြာ်ပပြေျေက်/ ရှင်းလငး်ြေျေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် ကရွးနိုငသ်ည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင် ့ ၂၁  ကိုချတ်ိဆက်စစ်ကဆးမပီးြှကမြဆိုရန်။ 

ကမြဆိုရန်အလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချက်ြျားရိှပါက “ြကမြဆိုပါ”ဟူကသာ 

အကွက်ြျာကိုကရးွရန်။) 

ငါး/ပုဇွန်ကြွးမြူရန် 

ကရကမြအကနအထား  

ကရကမြအကနအထားြကကာင်းပါ        ြကမြဆိုပါ   

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရပါ     လုံးဝဝယ်ယူြရပါ      

ြကမြဆိုပါ   

ကချးကငွ လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချးကငွြရပါလုံးဝကချးကငွြရပါ ြကမြဆိုပါ   

သွင်းအားစု လက်လှြ်းြီြှု 
သွင်းအားစုြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရပါ    

သွင်းအားစုြျားဝယ်ယူြရပါ    ြကမြဆိုပါ   

နည်းပညာအကူအညီ 

နှင်န့ည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား အလွယ်တကူြရပါ  

နည်းပညာဝန်ကဆာငြ်ှုြျားြရပါ           ြကမြဆိုပါ    

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်ြှု  ထုတ်ကုန်ြျားကိုလွယ်ကူစွာနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ကန်စွာမြင့် ြကရာင်းချနိုင်ပါ    

ထုတ်ကုန်ြျားကိုလုံးဝြကရာင်းချနိုင်ပါ       ြကမြဆိုပါ                       

ငါးြြ်းခွင့်ရရိှနိုငြ်ှု  လွယ်ကူပါသည်                    ြလွယ်ကူပါ       ြကမြဆိုပါ   

ကဘးအန္တရာယ်ြျားနှင့မ်ပင်း 

ထန်ကသာရာသီဥတုအကမခ

အကနြျား(ဥပြာ-ကရကကီး  

မခငး်နှင့်ြိုးကခါငမ်ခငး်) 

ထိခုိက်သည်   ြထိခုိက်ပါ   ြကမြဆိုပါ   

အပူချနိ်ကမပာငး်လဲြှု 

ပိုမြန်မခငး်  

နည်း   ြျား    ြရိှ    ြကမြဆိုပါ    

ြိုးရွာသွန်းြှုပိုြျားမခငး် နည်း   ြျား    ြရိှ    ြကမြဆိုပါ    

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန့်ြှ

န်းချက်ြျားနှင့ ်

ပင်လယ်ငါးြြ်းမခငး်နှင့ ် ငါး 

ကြွးမြူကရးလုပ်ငန်းစီြံခန့်ခဲွ

ြှုဆိုင်ရာအကကံဉာဏ်ြျား 

လက်လှြ်းြီမခင်း 

အလွယ်တကူြရ  လုံးဝြရ  ြကမြဆိုပါ  

ရငး်မြစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း-လယ်သြားအုပ်စု၊(၂) 

မြို့နယ်ကြွး/ကုဦးစီးဌာန၊မြို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 



 

 
 

၅၄ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင်  ကက်၊ဘဲ၊ဝက်၊နွားကြွးမြူကရးနှင့် ငါးကြွးမြူကရး 

ကဏ္ဍ တ့ုိတွင် မပဿနာ အခက်အခဲြျားရိှ၍ စီးပွားမြစ်ြကြွးမြူ ကမခငး်ြဟုတ်ပါ။  

(ြေ-၃) စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာစီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)  စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက်အြွေင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား(၂၂)စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျားအတွက်အခွင့်အလြ်းြျား 

အြွေင့်အလြ်း 

ကြာ်ပပြေျေက်/ ရှင်းလငး်ြေျေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 

ကရွးနိုင် သည်။ ဇယား ၂၂ နှင် ့ ၂၃  ကိုချတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပီးြှ 

ကမြဆိုရန်။ ကမြဆိုရန်အလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချက်ြျား 

ရိှပါက “ြကမြဆိုပါ”ဟူကသာ အကွက်ြျာကိုကရွးရန်။) 

လုပ်အားအငအ်ား ရရိှနိုင်ြှု   ြျား               အသင့်အတင့်         ြကမြဆိုပါ              

လယ်ယာသားငါး ထုတ်ကုန်ြဟုတ်ကသာ 

အမခားကဒသထွက်ကုန်ြျားကို  

ကရာင်းချရန် ကစျးကွက်ရိှမခင်း 

ကစျးကွက်ကကာင်းရိှသည်    ကစျးကွက်အသင့်အတင့်           

ြကမြဆိုပါ              

ကစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအမြငရိှ်မခငး် ကစျးကွက်အကမခအကနကို ကကာင်းစွာနားလည် သိရိှသည်         

သင့်အတင့်နားလည်သည်        ြကမြဆိုပါ                   

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကမခအကန ကကာင်း                သင့်           ြကမြဆိုပါ              

ကုန် ကြ်း ရရိှနိုင်မခင်း ကကာင်း                သင့်            ြကမြဆိုပါ                  

လျှပစ်စ်ြီး ရရိှနိုင်မခင်း ကကာင်း                သင့်             ြကမြဆိုပါ                 

ကချးကငွ ရရိှနိုင်မခငး် လိုသကလာက် လွယ်ကူစွာ ကချးကငွရရိှနိုင်သည် 

ကချးကငွရနိုငသ်ည်            ြကမြဆိုပါ    

အသက်ကြွးဝြ်းကကျာင်းနည်းပညာဆိုင် 

ရာနှင်အ့ကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရး 

ြွံ့မြိုးတိုးတက်ြှုဆိငု်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုရရိှ 

မခငး် 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရးြွံ့မြိုးတိုး 

တက်ြှုဆိငု်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား အလွယ်တကူရနိုငသ်ည်  

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရးြွံ့မြိုးတိုး 

တက်ြှုဆိငု်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား ရနိုငသ်ည်    ြကမြဆိုပါ 

အလုပ်နှင့် လုိက်ကလျာညီကထွမြစ်ကသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) အသက်ကြွးဝြ်းကကျာငး်မပု 

နိုငက်သာပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ကမြာက် 

ြှုအကမခအကန 

ကျွြ်းကျငစ်ွာ တတ်ကမြာက်သည်     အသင့်အတင့်  

ြကမြဆိုပါ    

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း  ြျား         အသင့်အတင့်     ြကမြဆိုပါ                  

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း- 

ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျားလုပ်ကိုငသူ်အုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။  



 

 
 

၅၅ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည်  လယ်လုပ်ငန်းနှင့် ကွြ်းစိုက်ပျ ို းကရးလုပ်ငန်းတ့ုိကို 
အဓိကအားထားလုပ်ကိုင်ကသာကကျးရွာမြစ်ကသာက ကာင့် စိုက်ပျ ို းကရး၊ ကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက် 
ကြွးလုပ်ငန်းြျားအတွက် အခွင့်အလြ်းြျားြှာ အကရာင်းအဝယ်၊ ရိတ်က ခစက်ကြာင်း၊ ထွန်စက်ကြာင်း၊ 
လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်တွင် ကန့စားကျပန်းြျားမြင့် အသက်ကြွး ကပါက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 
 
(၂)    စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေြျေား 

ဇယား(၂၃)စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျားအတွက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ပပဿနာနှင့် အြေက်အြဲေြျေား 

ကြာ်ပပြေျေက်/ ရှင်းလငး်ြေျေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 

ကရွးနိုင် သည်။ ဇယား ၂၀ နှင် ့ ၂၁ ကိုချတ်ိဆက်စစ်ကဆးမပီးြှ 

ကမြဆိုရန်။ ကမြဆိုရန်အလိုအပ်ဟုယူဆကသာ 

အချက်ြျားရှိပါက “ြကမြဆိုပါ”ဟုကသာအကွက်ကိုကရးွရန်) 

လုပ်အားအငအ်ား ရရိှနိုင်ြှု   ရှားပါး      လုံးဝြရိှ      ြကမြဆိုပါ             

လယ်ယာသားငါး ထုတ်ကုန်ြဟုတ်ကသာ 

အမခားကဒသ ထွက်ကုန်ြျားကို  ကရာင်းချ 

ရန် ကစျးကွက်ရိှမခငး် 

ကစျးကွက်ြကကာင်း        ကစျးကွက်ြရိှ         

  ြကမြဆိုပါ   

ကစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအမြင် ရိှမခငး် ကစျးကွက်အကမခအကနကိုကကာင်းစွာနားြလည်  

လုံးဝနားြလည်        ြကမြဆိုပါ                

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကမခအကန ညံ့            အလွန်ညံ့          ြကမြဆိုပါ          

ကုန် ကြ်း ရရိှနိုင်မခင်း ကုန် ကြ်းရရှိြှုနည်းသည်  ကုန် ကြ်းြရိှပါ      

ြကမြဆိုပါ   

လျှပစ်စ်ြီး ရရိှနိုင်မခင်း ပုံြှန်ြရပါ     လုံးဝြရပါ      ြကမြဆိုပါ         

ကချးကငွ ရရိှနိုင်မခငး် လိုသကလာက် လွယ်ကူစွာ ကချးကငွြရရိှပါ 

ကချးကငွြရပါ            ြကမြဆိုပါ   

အသက်ကြွးဝြ်းကကျာင်းနည်းပညာဆိုင် 

ရာနှင်အ့ကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရး 

ြွံ့မြိုးတိုးတက်ြှုဆိငု်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုရရိှ 

မခငး် 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရးြွံ့မြိုးတိုး 

တက်ြှုဆိငု်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား အလွယ်တကူြရပါ  နည်း 

ပညာနှင်အ့ကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရးြွံ့မြိုးတုိးတက်ြှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား လုံးဝြရပါ ြကမြဆိုပါ   

အလုပ်နှင့် လုိက်ကလျာညီကထွမြစ်ကသာ 

(သ့ုိ)အသက်ကြွးဝြ်းကကျာင်းမပုနိုငက်သာ 

ပညာတစ်ခုခုကို တတ်ကမြာက် မခငး် 

ကျွြ်းကျငစ်ွာတတ်ကမြာက်မခင်းြရိှ         လုံးဝြတတ် 

ြကမြဆိုပါ   

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းနည်း 

လုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြရိှ     ြကမြဆိုပါ                



 

 
 

၅၆ 

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း- 

ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျားလုပ်ကိုငသူ်အုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် ကကျးရွာတွင် လျှပစ်စ်ြီးြရရိှမခငး်က ကာင့် စိုက်ပျ ို း 

ကရး၊ ကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာ အမခားအသက်ကြွးဝြ်းကကျာင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုငသူ်ြျားသည် လယ်လုပ် 

ငန်းတွင် ရာသီအလိုက်ကျပန်း၊ ထွန်စက်ကြာင်း၊ ရိတ်က ခစက်ကြာငး်မခငး်တ့ုိမြင့် အသက်ကြွးြှုမပု 

 ကက ကာင်း ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 (ဂ) ကရွှေ့ကပပာငး်လုပ်သားြျေား 
(ဂ-၁) ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာြှုပြစ်ကပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အြေျေနိ်ကာလ 
ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာြှုမြစ်ကပါ်လာပု၊ံပုံစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

စဉ ် ပုံစံ 
အိြ်ကောငစ်ု
အကရအတွက ်

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား ြ ကပါငး် ကျေား ြ ကပါငး် ကျေား ြ ကပါငး် 

၁ 

‘ကရွှေ့ကမပာင်းသွား
လာကနထိုင်သူ’ 
တစ်ဦးအနည်း
ဆုံးရိှကသာအိြ် 
ကထာငစ်ုနှင့် 
လူဦးကရ 

၃ - - - - ၅ ၅ - ၅ ၅ 

၂ 

ကကျးရွာမပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကမပာင်းြှုကာလ 
၃လအထိ - - - - - - - - -  

၆လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထက် - - - - ၅ ၅ - ၅ ၅ 

ရငး်မြစ်… (၁) အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခငး် - 
စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာဝငက်ငရွလုပ်ငန်းြျားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ြှတ်ချက်။ ။ကရွှေ့ကမပာငး်သွားလာမခင်း၏တရားဝငြ်ှုြဝင်ြှု၊ ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာဆန္ဒပါ 
ြှုြပါြှုစသည်မြင့်ြခွဲမခားဘဲ၊ ကာမြင့်ချနိ်အနည်းအြျားြကန့်သတ်ဘဲ၊ြည်သည့်အက ကာငး်အရငး်က ကာင့်
ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာရသည်မြစ်ကစကာြူြူလဌာကနကဒသတစ်ခုြှနိုင်ငံမခားသ့ုိမြစ်ကစ၊မပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်
က ကးသ့ုိမြစ်ကစကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာကနထိုင်သူတုိင်းကို‘ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာကနေိုင်သူ’ဟုသတ်ြှတ်သည်။နို
ငင်ကံတာ်တာဝန်၊ အြွဲ့အစည်းတာဝန်မြင်က့ရွှေ့ကမပာင်း အကမခချကနရသူြျားသည်လည်းဤ ဇယားတွင် 
အကျုံးဝငပ်ါသည်။သားသြီးနှင်က့ဆွြျ ို းြျားထံတွငခုိ်လှုံရန်၊ ြှီခုိရန်သွားကရာက်အကမခချကန ကသာ၊ ကျန်းြာ 
ကရးအရအမြဲတြ်းကရွှေ့ကမပာင်းကနထိုင်ကသာပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးဝငပ်ါသည်။ ကခတ္တ ပညာ 
သွားကရာက်သင ်ကားကနသူြျား၊ကခတ္တကျန်းြာကရးကုသြှုခံယူကနသူြျားသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးြဝင် 
ပါ။ ယခငက်ကရွှေ့ကမပာငး်သွားလာကနထိုင်ခ့ဲကစကာြူယခုလက်ရိှ ကာလတွင်ြူလ ဌာကနတွင်မပန်လည် 
အကမခချကနထိုင်လျှက်ရိှသူြျားသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးြဝင်ပါ။ ယခုလတ်တကလာတွင် ခရီးယာယီ 
သွားကနသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျုံးြဝငပ်ါ။ 



 

 
 

၅၇ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ပန်းတင်ကုန်းကကျးရွာတွင် မပည်တွင်းသ့ုိ သွားကရာက်လုပ်ကိုင်သူ ြရိှက ကာငး်၊ 

မပည်ပသ့ုိသွားကရာက်လုပ်ကိုငသူ် ြ(၅)ဦး၊ စုစုကပါငး်(၅)ဦးရှိက ကာင်း၊ သွားကရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ကနသည့် 

ကာလြှာ ၁၂လအထက်အိြ်ကထာငစ်ုြျား မြစ်က ကာင်း၊ အိုြန်နိုင်ငံသ့ုိ သွားကရာက်လုပ်ကိုင်သူြျား 

မြစ်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 (ဂ-၂) ကရွ့ကပပာငး်သွားလာရပြေငး်၏အဓိကအက ကာင်းအရငး် 

ဇယား(၂၅) ကရွ့ကမပာင်းသွားလာရမခငး်၏အဓိကအက ကာငး်အရငး် 

စဉ် အက ကာင်းအရာ 
လူဦးကရ 

ကျေား ြ 
၁ ပိုြုိကကာငး်ြွန်ကသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝငက်ငွအခွင့်အလြ်းြျားရှာကြွရန် - ၅ 
၂ နိုငင်ကံရးနှင့်ဆိုင်ကသာအက ကာငး်ရငး် - - 
၃ ကဒသတွင်းပဋိပက္ခမြစ်ပွားြှုက ကာင့်လုံခခုံြှုြရိှသည့်အက ကာငး်ရငး် - - 
၄ လူြှုကရး၊ကျန်းြာကရးကိစ္စြျားက ကာင့် (social protection, health) - - 

၅ 
အြျ ို းအြည်ခဲွမခားြကြာ်မပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) 
အက ကာငး်အရငး်ကိုကမြဆိုထားမခငး်/ ကမြဆိုလိုမခငး်ြရိှ 

- - 

ရငး်မြစ်…အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ပိုြုိကကာငး်ြွန်ကသာ အလုပ်အကိုင်နှင့် ဝငက်ငွအခွင့် 

အလြ်းြျားရှာကြွရန် ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာလုပ်ကိုင်သူလူဦးကရ ကျား(-)ဦး၊ ြ(၅)ဦး၊ စုစုကပါငး် 

(၅)ဦးရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိ ရပါသည်။ 

(ဂ-၃)      ကရွ့ကပပာငး်လုပ်ကိုင်သူြျေားြှပပန်ပို့ကငွ 

ဇယား(၂၆)     ကရွ့ကမပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျားြှမပန်ပို့ကငွ 

စဉ် အက ကာင်းအရာ 
အိြ်ကောငစ်ုအကရအတွက် 

စုစုကပါငး် ပြင် ့ လတ် နိြ် ့
၁ မပန်ပို့ကငကွိုြှီခုိကနရကသာအိြ်ကထာငစ်ုအကရအတွက် ၃  ၃ - 

၂ 

မပန်ပို့ကငလွြ်းက ကာင်းြျား 
- က။ကငလွွှဲလုပ်ငန်း(ဟွန်ဒီ) -  
- ခ။ဘဏ် ၃ 
- ဂ။လူကကုံမြင့်လွှဲပို့မခင်း -  

ရငး်မြစ်… (၁) အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခငး် - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု။ 

 

 

 



 

 
 

၅၈ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာသူြျား၏ မပန်ပို့ကငကွို 

အိြ်ကထာငစ်ု (၃)စုြှာ ဘဏ်ြှ မပန်ပို့ ကက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

(ဃ) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်ြှုကစျေးကွက် 
ဇယား(၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာငြ်ှု၊ကစျးကွက်လက်လှြ်းြီြှုအကမခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 
အနီးေုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကိုသာကြာ်မပပါရန်) 
အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာကြာ်မပပါရန်) 

ကစျေးအြည် (မြို့/ ရွာ) ရှားခဲကေး ရှားခဲကေး 
ရွာြှအကွာအကဝး 
(ြိုင်)(အနီးစပ်ေုံး 
တစ်ြုေကို 
ြေန့်ြှန်းမပီး ကရွးြေျေယ်ရန်) 

၀ြ၁ှြိုင် ၁ြ၅ှြိုင် 
၅ြ၁ှ၀ြိုင်၁၀ြ၁ှ၅ြိုင် 
၁၅ြိုင်အထက် 

၀ြ၁ှြိုင် ၁ြ၅ှြိုင် 
၅ြ၁ှ၀ြိုင်၁၀ြ၁ှ၅ြိုင် 
၁၅ြိုင်အထက် 

သယ်ယူပို့ကောင် ကရး 
နည်းလြ်း 

ကမခလျင်စက်ဘီး ဆိုင်ကယ် 
ကား/ကထာ်လာဂျီ ရထား 
သံုးဘီးဆိုင်ကယ်ကလှ 
စက်ကလှ 

ကမခလျင်စက်ဘီး ဆိုင်ကယ် 
ကား/ကထာ်လာဂျီ ရထား 
သံုးဘီးဆိုင်ကယ်ကလှ 
စက်ကလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန် 
ကောင်ြှုရရှိနုိင်ြှု 
(အနည်းေုံးတစ်ြုေနှင့်အေ
ကက်ရွးနုိင်သည်။) 

စားကသာက်ကနု် (ကုန်စိြ်း၊ 
ကုန်ကမခာက်)   ြီးြိုကချာင်သုံးနှင့် 
အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝတ်အထည် 
ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျား၊ 
ပရိကဘာဂြျား 
ပစ္စည်းစုံဝန်ကဆာင်ြှုစုံရနိုင် 

စားကသာက်ကနု် (ကုန်စိြ်း၊ 
ကုန်ကမခာက်)   ြီးြိုကချာင်သုံးနှင့် 
အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝတ်အထည် 
ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျား၊ 
ပရိကဘာဂြျား 
ပစ္စည်းစုံဝန်ကဆာင်ြှုစုံရနိုင် 

ကစျေးအကပြေြံေ  
အကောက်အဦ 

ကကာင်းသင့်ညံ့ ကကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝန်ကောင်ြှု ကကာင်းသင့်ညံ့ ကကာင်းသင့်ညံ့ 
ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း- 
ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျာ
းလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ပန်းတင်ကုန်းကကျးရွာသည်ကုန်စည်ကူးသန်းကရာင်းဝယ်ြှု၊စားကသာက်ကုန် 

(ကုန်စိြ်း၊ ကုန်ကမခာက်)၊ ြီးြိုကချာင် သံုးနှင်အ့ိြ်သံုးပစ္စည်း၊အဝတ်အထည်၊ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျား၊ 

ပရိကဘာဂြျား စသည့် ပစ္စည်းစုံဝန်ကဆာင်ြှုြျားအတွက် ရှားခဲမြို့ကေးသ့ုိ ဆိုင်ကယ်၊ကား/ ကထာ်လာ 

ဂျတ့ုိီမြင့် ဆက်သွယ်သွားလာ ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 



 

 
 

၅၉ 

 (င)  ကငကွ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား(၂၈) ကငွက ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကြေျေးကငွ 

ရရိှနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငကွ ကး 

ဝန်ကောင်ြှု 

အြျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ကပးေပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်

ြံေ  

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

ကြေျေးကငရွ 

ရန်အြေက် 

အြဲေြျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(မြန်ြာ့လယ် 

ယာြံွ့မြိုးကရး 

ဘဏ်/မြန်ြာ့စိုက် 

ပျ ို းကရးဘဏ်) 

ကာလတုိကချးကငွ  

ကာလလတ်ကချးကငွ 

ကာလရှည်ကချးကငွ 

၃-၆လအတွင်း 

  ၆လြှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစ်နှင့်အထက်  

အတုိးြ့ဲ 

၁ ြှ ၂% 

၂ ြှ ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀%အထက် 

လုိအပ်သ

ည် 

ြလုိအပ်ပ

ါ 

ရိှသည် 

နည်းသည် 

ြရိှပါ     

သြဝါယြကချး

ကငွ 

ကာလတိကုချးကငွ  

ကာလလတ်ကချးကငွ 

ကာလရှည်ကချးကငွ 

၃-၆လအတွင်း 

  ၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ ြှ ၂% 

၂ ြ ှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လုိအပ်

သည် 

ြလုိအပ်

ပါ 

ရှိသည် 

နည်းသည် 

ြရိှပါ  

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိကုချးကငွ  

ကာလလတ်ကချးကငွ 

ကာလရှည်ကချးကငွ 

၃-၆လအတွင်း 

  ၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ ြှ ၂% 

၂ ြ ှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လုိအပ်

သည် 

ြလုိအပ်

ပါ 

ရှိသည် 

နည်းသည် 

ြရိှပါ     

ပုဂ္ဂလိက 

အကသးစား 

ကချးကငွဝန် 

ကဆာင်ြှုကဏ္ဍ 

 

ကာလတိကုချးကငွ  

ကာလလတ်ကချးကငွ 

ကာလရှည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်အထက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ ြှ ၂% 

၂ ြ ှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လုိအပ်

သည် 

ြလုိအပ်

ပါ 

ရှိသည် 

နည်းသည် 

ြရိှပါ  

အြဲွ့လုိက် ကငွစု/ 

ကငွကချး 

အစီအစဉ် 

ကာလတိကုချးကငွ  

ကာလလတ်ကချးကငွ 

ကာလရှည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်အထက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ ြှ ၂% 

၂ ြ ှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လုိအပ်

သည် 

ြလုိအပ်

ပါ 

ရှိသည် 

နည်းသည် 

ြရိှပါ  

 

 



 

 
 

၆၀ 

ကြေျေးကငွ 

ရရိှနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငကွ ကး 

ဝန်ကောင်ြှု 

အြျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ကပးေပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါငြံ်ေ  

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

ကြေျေးကငရွ 

ရန်အြေက် 

အြဲေြျေား 

ကငွကချးကပး

သူ ကာလတုိကချးကငွ  

ကာလလတ်ကချးကငွ 

ကာလရှည်ကချးကငွ 

၃-၆လအတွင်း 

  

၆လြှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 
 

အတုိးြ့ဲ 

၁ ြှ ၂% 

၂ ြှ ၅% 

၅ ြှ ၁၀% 

၁၀%အထက် 

လုိအပ် 

သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

ရိှသည် 

နည်းသည်
 
ြရိှပါ     

အကပါငဆ်ိုင် 

ကာလတိကုချးကငွ  

ကာလလတ်ကချးကငွ 

ကာလရှည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်း 

၆လြှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်အထက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ ြှ ၂% 

၂ ြ ှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည်
 
ြလုိအပ်ပါ
 

ရှိသည် 

နည်းသည်
 
ြရိှပါ  

ြိတ်ကဆွနှင့် 

ကဆွြျ ို းြျား 

ကာလတုိကချးကငွ 

ကာလလတ်ကချးကငွ 

ကာလရှည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်အထက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ ြှ ၂% 

၂ ြှ ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 

နည်းသည် 

ြရိှပါ  

ရငး်မြစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း- 
ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊စိုက်ပျ ို းကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျာ
းလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာကငွက ကးဝန်ကဆာငြ်ှုကပးကသာအြွဲ့ြျား။ 

ြှတ်ချက်။ ။မြန်ြာစ့ီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်ြှတ်ချက်အရကာလတုိကြေျေးကငွဆိုသည်ြှာ အနည်းဆုံး 
တစ်ရက်ြှအြျားဆုံးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ကြေျေးကငွဆိုသည်ြှာ ၃နှစ်ြ၅ှနှစ်အထိ၊ကာလရှည်ကြေျေးကငွ 
ဆိုသည်ြှာ၅နှစ်ြှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်ြှတ်ထားပါသည်။ အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာ 
ကချးကပးကသာကချးကငွြျားရိှခဲ့ကသာကာလရှည်ကချးကငွတွင်သာထည့်သွင်းကပးရန်မြစ်ပါသည်။ 

 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။  ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင ် ကငွက ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်းအကနမြင့် 
လယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူြျားြှာ မြန်ြာ့လယ်ယာြွံ့ မြိုးကရးဘဏ်ြှစိုက်ပျ ို းကရးကချးကငြွျားရရိှ က 
က ကာငး်၊ ကငွကချးကပးသူြျားထံြှလည်းကကာငး်၊ ြိတ်ကဆွနှင့်ကဆွြျ ို းြျားထံြှလည်းကကာင်း ကချးကငွ ရရိှ 
နိုငပ်ါက ကာငး် မပငပ်ကချးကငွအကနမြင့် ပကလာ်စီြီတီကချးကငတ့ုိွြှ ကချးယူရရိှပါက ကာငး် ကတွ့ရပါသည်။ 

 

 



 

 
 

၆၁ 
(စ) ပတ်ဝန်းကျေငနှ်င့်သဘာဝအရငး်အပြစ်ြျေားစီြံြေန့်ြဲွေြှု 
(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေငနှ်င့်သဘာဝအရငး်အပြစ်ြျေားစီြံြေန့်ြဲွေြှုအတွက်လက်ရှိအကလ့အကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြဲေြျေား             
ဇယား(၂၉)ပတ်ဝန်းကျငန်ှင့်သဘာဝအရင်းအမြစ်ြျားစီြံခန့်ခဲွြှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျင့်နှင့်အခက်

အခဲြျား 

အက ကာင်းအရာ အြေက်အြဲေ 

အန္တရာယ်ရှိြှု(အြေက်အြဲေ 

“ရှိ”ဟုကပြေိုပါက ကပြေိုရန်။ “ြရှိ”ဟု 

ကပြေိုေားပါက ကပြေိုရန်ြလို။) 

ကမြဆီ သဇာ အကမခအကန ရိှ  ြရိှ     မြင့်         လတ်            နိြ့် 

အပင်ြျ ို းစိတ်ြျား ရိှ  ြရိှ     မြင့်         လတ်            နိြ့် 

ြျက်ပုိးနှင်က့ရာဂါကာကွယ်ထိန်းချုပ်ြှု ရိှ  ြရိှ     မြင့်        လတ်          နိြ့်        

ကရအရငး်အမြစ် ရိှ  ြရိှ     မြင့်         လတ်            နိြ့် 

ငါးြျ ို းကွဲြျား ရိှ  ြရိှ     မြင့်         လတ်            နိြ့် 

အမခားတိရစ္ဆာန်ြျ ို းကွဲြျား ရိှ  ြရိှ     မြင့်         လတ်            နိြ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်း စီြံခန့်ခဲွြှု ရိှ  ြရိှ     မြင့်         လတ်            နိြ့် 

ရငး်မြစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခငး် - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။  ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျငန်ှင့်သဘာဝအရငး်မြစ်ြျား 

စီြံခန့်ခွဲြှုစနစ်၌အခက်အခဲြရိှပါ။ 

 (ေ) ပညာကရး 
(ေ-၁) ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကပြာက်ြှု 
ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင်စ့ာတတ်ကမြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးကပြာက်ြှု ကျေား ြ ကပါငး် 

စာြတတ်သူဦးကရ - - - 

ြူလတန်းအဆင်ရိှ့သူဦးကရ ၁၃၂ ၁၂၈ ၂၆၀ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ ၂၆ ၂၁ ၄၇ 

အထက်တန်းအဆင်ရိှ့သူဦးကရ ၅ ၆ ၁၁ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အဆင်ရိှ့သူဦးကရ ၂ ၂ ၄ 

 
ရငး်မြစ်…အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ ဤဇယားကိုမြည့်သွင်းရာတွင်မပည်ကထာငစ်ုသြ္မတမြန်ြာနိုင်ငကံတာ်အစိုးရ၊ပညာကရး 
ဝန်ကကီးဌာနြှအသိအြှတ်ပပုေားကသာအတန်းပညာတက်ကရာက်မပီး/တက်ကရာက်ဆဲသူြျားကိုသာမြည့်
သွင်းရန်မြစ်ပါသည်။ကြာ်မပပါအချက်နှင့်ကိုက်ညီမခငး်ြရိှခ့ဲကသာ် ဇယားတွင်မြည့်သွင်းမခင်းြမပုဘဲကလ့  



 

 
 

၆၂ 

 

လာကတွ့ရှခိျက်ကိုသာြှတ်ချက်အကနမြင့်ကြာ်မပရန်မြစ်ပါသည်။ အတန်းပညာမပီးကမြာက်ြှုဆိုသည်ြှာ 
တစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ဘဝတွငသ်ငယ်ူကလ့လာခ့ဲကသာကနာက်ဆုံးပညာကရးအဆင့်/အကမခအကနကိုဆိုလို
ပါသည်။ 

ဥပြာ-ယြုေစာရငး်ကကာကယ်ူြေျေနိ်တွင်အဌြတန်း(Grade8) တွင်ပညာသင ်ကားကနသည်ပါက ‘အလယ် 
တန်းအေင်ရ့ှိသူဦးကရ’တွင်လည်းကကာင်း၊ တတိယတန်း(Grade3)တွင် ပညာသင ်ကားကနပါက  (သ့ုိြ 
ဟုတ်) ကရးတတ်ြတ်တတ်အေင်သ့ာ(ဥပြာ-ဘုန်းကကီးကကျောငး်ေွက်) ရိှသည်ဆိုပါက ‘ြူလတန်း 
အေင်ရ့ှိသူဦးကရ’တွင်သာထည့်သွင်းရပါြည်။ ‘ဘုန်းကကီးကကျောငး်သငပ်ညာကရး(ဘက-ကကျောငး်)’ကို 
ဆည်းပူးခဲ့၊ဆည်းပူးဆဲမြစ်ပါကသက်ဆိုငရ်ာပညာကရးအဆင်အ့လိုက်ထည့်သွင်းရပါြည်။ စတုတ္ထတန်း 
(Grade4)ကအာငမ်ြငမ်ပီးအလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင ်ကားမခငး်ြရိှပါက ‘ြူလတန်းအေင်ရ့ှိသူဦး 
ကရ’တွင်သာထည့်သွင်းရပါြည်။အကမခခံပညာြူလတန်းပညာကိုသငယ်ူမပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကို ကကျာ် 
လွန်မပီးမြစ်ကသာ်လည်းစာလုံးဝြတတ်ပါက‘စာြတတ်သူဦးကရ’ တွင်သာမြည့်သွင်းရန်မြစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင်စာြတတ်သူ ြရိှက ကာင်း၊ ြူလတန်းအဆင့ရိှ်သူ 

ဦးကရ ကျား(၁၃၂)ဦး၊ြ(၁၂၈)ဦး၊စုစုကပါငး်(၂၆၀)ဦးရိှက ကာငး်၊ အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ 

ကျား(၂၆)ဦး၊ ြ(၂၁)ဦး၊ စုစုကပါငး်(၄၇)ဦးရိှက ကာငး်၊ အထက်တန်းအဆင့ရိှ်သူဦးကရ ကျား(၅)ဦး ၊ 

ြ(၆)ဦး၊ စုစုကပါငး် (၁၁)ဦး ရိှက ကာင်း၊ တက္ကသုိလ် /ကကာလိပ်အဆင့ရိှ်သူဦးကရ ကျား(၂)ဦး၊ြ(၂)ဦး၊ 

စုစုကပါငး် (၄)ဦး ရိှက ကာင်းကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 
 (ေ-၂)ကကျောငး်တတ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျာင်းတတ်နှုန်း 

ပညာကရးအေင်အ့တန်း ကျေား ြ ကပါငး် 

ြူလတန်း ၁၁ ၁၁ ၂၂ 

အလယ်တန်း ၁၀ ၁၈ ၂၈ 

အထက်တန်း ၅ ၃ ၈ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် ၁ ၁ ၂ 

 

ရငး်မြစ်… (၁) ကကျာင်းဝငစ်ာရငး်၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူးြျား။ 

 



 

 
 

၆၃ 

ြှတ်ချက်။ ။ ဤဇယားကိုမြည့်သွင်းရာတွင်မပည်ကထာငစ်ုသြ္မတမြန်ြာနိုင်ငကံတာ်အစိုးရ၊ပညာကရး 

ဝန်ကကီးဌာနြှအသိအြှတ်မပုထားကသာစာသငက်ကျာင်းြျား၊ တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်ြျားတွင်ပညာတက် 

ကရာက်ကနသူြျားကိုသာမြည့်သွင်းရန်မြစ်ပါသည်။၎င်းအမပင်‘ဘုန်းကကီးကကျောငး်သငပ်ညာကရး’ ကိုသင် 

ယူဆည်းပူးသတ်ြှတ်ြေျေက်ြျေားနှင့်အညီသတ်ြှတ်မြည့်သွင်းရန်မြစ်ပါသည်။ 

 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။  ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာ၌ လက်ရိှကကျာင်းတက်နှုန်း အဆင့ြ်ှာ ြူလတန်း 

အဆင့ရိှ်သူ ဦးကရ ကျား(၁၁)ဦး၊ြ(၁၁)ဦး၊စုစုကပါငး် (၂၂)ဦးရိှက ကာင်း၊ အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ 

ကျား(၁၀)ဦး၊ ြ(၁၈)ဦး၊ စုစုကပါင်း(၂၈)ဦးရိှက ကာငး်၊ အထက်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ ကျား(၅)ဦး၊ြ(၃)ဦး၊ 

စုစုကပါငး် (၈)ဦးရိှက ကာင်း၊ တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အဆင့ရိှ်သူဦးကရကျား(၁)ဦး၊ ြ(၆)ဦး၊ စုစုကပါငး် (၁)ဦး 

ရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၆၄ 

 (ေ-၃)  စာသငက်ကျောငး်ကောင်အကပြေအကနနှင့်ဝန်ကောငြ်ှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျာင်းကဆာငအ်ကမခအကနနှင့ဝ်န်ကဆာင်ြှုြျား 

အက ကာင်းအရာ ကကျောငး်အေင့် 

က။ကကျာင်းအဆင့် ြူလတန်း        ြူလွန် 

အလယ်တန်း(ခဲွ)အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(ခဲွ)  အထက်တန်း 

ြေ။ရွာြအှကွာအကဝး(ြိုင်) 

 

၀ြ၁ှြိုင် 

၁ြိုင်ြ၃ှြိုင်  

၁၅ြိုင်ြှ၂၀ြိုင်  

၂၀ြိုင်အထက်  

ဂ။သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်ြှု 
ကမခလျင်စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ကကျာငး်၏စုစုကပါငး် 

 ကြ်းခင်းဧရယိာ (စတုရန်းကပ) 
 

င။အြိုး၊နံရ၊ံအခငး်အရည်အကသွး ကကာင်း     သင့်  ညံ့ 

စ။ကကျာင်းသံုးပရိကဘာဂလုံကလာက်ြှု လုံကလာက်ြှုရိှသည်  ြလုံကလာက်ပါ 

ဆ။ကကျာင်းအိြ်သာအကမခအကန ကကာင်း    သင့်   ညံ့     ြရိှ 

ဇ။ကကျာင်းအာဟာရတုိက်ကကျွးြှု တုိက်ကကျွးြှုရိှသည်တုိက်ကကျွးြှုြရိှပါ 

စျ။ကကျာင်းဆရာ/ြဦးကရ ကျေား ြ ကပါငး် 

အစိုးရခန့် - - - 

ကကျးရွာခန့် - - - 

ရငး်မြစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခငး် - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ြှတ်ချက်။ ။ကကျးရွာတွငစ်ာသင်ကကျာင်းြရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာကမြဆိုရပါြည်။ စာသင် ကကျာင်း 
၏စုစုကပါငး် ကြ်းခင်းဧရယိာ(စတုရန်းကပ=အလျား×အနံ) သည်စာသငက်ကျာင်း တစ်ကကျာင်းအတွင်း 
ရိှကကျောငး်အကောက်အဦအားလုံး၏စုစုကပါငး်ဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။  ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင်  စာသင်ကကျာငး်ြရိှက ကာငး်၊ ပန်းတငက်ုန်း 

ကကျးရွာနှင့် ကကျးရွာချင်းကပ်လျက်(၁)ြာလုံခန့်အကွာ ကချာင်းရိုးအကကျာ်တွင် ကတာ်ြျား(အ.ထ.က) 

စာသင်ကကျာင်းရိှပါက ကာင်း၊ စာသင်ကကျာငး်တွင် ကကျာင်းကဆာငအ်ကမခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

ကကာင်းြွန်ပါက ကာင်း၊ ပညာကရးနှင့်ပတ်သက်၍ အခက်အခဲြရိှပါက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။  

 



 

 
 

၆၅ 
 (ေ-၄)  ပညာကရးအြေက်အြဲေနှင့်ပပဿနာ 
ဇယား(၃၃) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာြျား 

အြေက်အြဲေ/ပပဿနာ ရှင်းလငး်ြေျေက် 
ကကျာင်းဆရာ/ြရရိှနိုင်ြှု လုံကလာက်                     ြလုံကလာက် 
တပည့် - ဆရာအချ ို း ၄၀ : ၁ကအာက်                   ၄၀ : ၁အထက် 
ြူလတန်းပညာကကျာင်းထွက်နှုန်း ြရှိ              နည်း           လတ်      ြျား 
ြသန်စွြ်းသူြျားအတွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရိှ                   ြရိှ 
ကကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ လုံကလာက်          ြလုံကလာက် 
ဆင်းရဲကသာြိသားစုြျားအတွက်ကကျာင်းစရိတ်ြတ
က်နိုငြ်ှု 

မြင် ့                      အသင့်အတင့် 

ကကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစ္စည်းြျားလက်လှြ်းြီြှု ြရိှ                                    နည်း 
ြိဘဆရာအသငး်၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်း                          သင့်           ညံ့ 
ကဘးအန္တရာယ်က ကာင်းပျက်စီးမခင်း ြရှိ              နည်း   လတ်     ြျား 
ရငး်မြစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခငး် - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ပညာကရးအခက်အခဲနှင့် မပဿနာြျားြရှိပါက ကာငး် 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 
 (ဇ) ကျေန်းြာကရးနှင့်အာဟာရ 
(ဇ-၁)      အပြစ်ြျေားကသာကရာဂါြျေား 
ဇယား(၃၄) အမြစ်ြျားကသာကရာဂါြျား 

စဉ် ကရာဂါ ပျေ ံ့ နံှြှု/ ပြစ်ပွားြှု 
၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းကလျှာ        မြင့ ်          နိြ့ ်                ြရိှ  
၂ ကသွးလွန်တုပ်ကကွး        မြင့ ်          နိြ့ ်                ြရိှ  
၃ ဌက်ြျား မြင့ ်          နိြ့ ်                    ြရိှ 
၄ အသက်ရှုလြ်းက ကာငး်ကူးစက်ကရာဂါ        မြင့ ်          နိြ့ ်                ြရိှ  
၅ HIV,AIDS,လိင်ြှတစ်ဆင့်ကူးစက်နိုင်ကသာ 

ကရာဂါြျား 
မြင့ ်          နိြ့ ်                    ြရိှ 

၆ တီဘီ        မြင့ ်          နိြ့ ်                ြရိှ  
၇ ဆီးချ ို         မြင့ ်          နိြ့ ်                ြရိှ  
၈ ကသွးတုိး        မြင့ ်          နိြ့ ်                ြရိှ  
၉ အသဲကရာဂါ (ဘီ၊စီ)        မြင့ ်          နိြ့ ်                ြရိှ  

၁၀ အာဟာရချ ို ့တ့ဲြှု        မြင့ ်          နိြ့ ်                ြရိှ  
၁၁ အမခားကူးစက်နိုငက်သာကရာဂါြျား        မြင့ ်          နိြ့ ်                ြရိှ  

 
 
 



 

 
 

၆၆ 
ရငး်မြစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊ (၂) 
ကကျးလက်ကျန်းြာကရးဌာန/ကကျးလကကျန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။  ။ပန်းတင်ကုန်းကကျးရွာတွင် အမြစ်ြျားကသာ ကရာဂါြျားဟူ၍ ြရိှက ကာင်း၊ ရာသီ 

ချနိ်တွင် မြစ်ပွားတတ်ကသာ ဝြ်းပျက်ဝြ်းကလျှာကရာဂါ၊ ကသွးလွန်တုပ်ကကွးကရာဂါ အနည်းအကျဉ်းသာ 

ရိှက ကာင်း၊ စိုးရိြ်ြွယ်ရာအန္တရာယ်ရိှကစနိုင်သည့် ကရာဂါြျားမြစ်ပွားြှုြရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါ 

သည်။ 

 
(ဇ-၂) လွန်ြ့ဲေကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကယွ်ကေးေိုးနံှြှု 
ဇယား(၃၅)လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနှံြှု 

စဉ် ကာကယွ်ကေးေိုးပြေငး်(ရိှ၊ြရှိအြှန်မခစ်ရန်) ရှိ ြရှိ 

၁ အဆုပ်ကရာဂါ  
 

၂ ဆုံဆို့၊ ကက်ညှာ၊ကြးခုိငန်ှင်အ့သည်းကရာင်အသားဝါ   
၃ ပိုလီယိုကရာဂါ   
၄ ကြးခုိင်(ကိုယ်ဝန်ကဆာငက်ာလအတွင်း)   
၅ ဝက်သက်ကရာဂါ  

 
၆ အမခားစုကပါငး်ကာကွယ်ကဆးထိုးနှံြှု   
၇ အာဟာရြှတ်တြ်းယူြှု 

(အရပ်အမြင့်၊အကလးချနိ်၊လက်ကြာငး်ပတ်) 

 
 

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   
 
ရငး်မြစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခငး် - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊ (၂) ကကျးလက် 
ကျန်းြာကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ပန်းတင်ကုန်းကကျးရွာသည် လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂)လကာလအတွင်း ကြးခုိငက်ာကွယ် 

ကဆး၊ ပိုလီယိုကရာဂါကာကွယ်ကဆး၊ ကိုယ်ဝန်ကဆာငက်ာကွယ်ကဆးြျား၊ အမခားစုကပါငး်ကာကွယ် 

ကဆးြျားအား ကျန်းြာကရးဌာနြှ လာကရာက်ထိုးနှံကပးြှုြျားရိှပါက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 

 



 

 
 

၆၇ 

(ဇ-၃) ကျေန်းြာကရးအကောက်အပံ့ြျေား (ကေးရုံ/ကေးကပးြေန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းြာကရးအကထာက်အပံ့နှင့်ဝန်ကဆာငြ်ှုြျား 

ကျေန်းြာကရးဝန်ကောင်ြှု ြေရီးအကွာအကဝး(ြိုင်) အြေန်း/ကုတငလ်ုံကလာက်ြှု 

ကကျးလက်ကျန်းြာကရးဌာန/ 
ဌာနခဲွ 

၀ြ၁ှြိုင်                    
၁ြိုင်ြ၃ှြိုင်                
၃ြိုင်ြ၅ှြိုင် 
၅ြိုင်ြ၁ှ၀ြိုင် 
၁၀ြိုင်အထက် 

                  ရိှ     
ြရိှ 

တုိက်နယ်ကဆးရုံ 

၀ြ၁ှြိုင်                    
၁ြိုင်ြ၃ှြိုင်                
၃ြိုင်ြ၅ှြိုင်                
၅ြိုင်ြ၁ှ၀ြိုင် 
၁၀ြိုင်အထက် 

                  ရိှ     
ြရိှ 

မြို့နယ်ကဆးရုံ 

၀ြ၁ှြိုင်                    
၁ြိုင်ြ၃ှြိုင်                
၃ြိုင်ြ၅ှြိုင်                
၅ြိုင်ြ၁ှ၀ြိုင် 
၁၀ြိုင်အထက်            

                  ရိှ     
ြရိှ 

ကဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွငက်ဆးဆိုငရိှ် 
သည် 
ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွငက်ဆးဆိုင် 
ြရိှပါ 

ကဆးဆိုင်တွငက်ဆးဝါးြျားကို 
စနစ်တကျသုိကလှာင်ထားသည်
 
ကဆးဆိုင်တွငက်ဆးဝါးြျားကို 
စနစ်တကျသုိကလှာင်ထားမခင်း 
ြရိှပါ 

ရငး်မြစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း-ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊(၂)        

ကကျးလက်ကျန်းြာ ကရးဌာန/ကကျးလကကျန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာရိှ မပည်သူြျားအကနမြင့်ကျန်းြာကရး အကထာက်အပံ့နှင့် 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျားအကနမြင့် ကကျးရွာ၏(၃)ြိုင်အကွာတွင် ရှားခဲတုိက်နယ်ကဆးရုံ၊ အကထာငတုိ်က်နယ် 

ကဆးရုံ၊ (၁)ြာလုံအကွာတွင် ကတာ်ြျားကကျးလက်ကဆးကပးခန်းတ့ုိလည်း ရိှသမြင့် အကထာက်အပံ့နှင့် 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျားရရိှပါက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 
 



 

 
 

၆၈ 
(စျေ) ကရနှင့် ပတ်ဝန်းကျေင ်သန့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁) ကသာက်သံုးကရ ရရှိြှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရိှြှု 

ကရရရိှနုိင်ြှု 

အသံုးပပု      

ကသာ 

အိြ်ကောင်       

စ ု

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စြ်း 

သပ် စစ်ကေးေားြှု 

(စနစ်တကျစြ်းသပ် 

စစ်ကဆးထားြှု 

ရိှပါက ‘ရိှ’၊ ြရိှပါက 

‘ြရိှ’) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရအရည် 

အကသွးစြ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားြှုတွင် ‘ရိှ’ ဟ ုကမြ 

ဆိုထားပါက ကမြဆိုရန်။ 

‘ြရိှ’ ဟုကမြဆို 

ထားပါက ကမြရန်ြလို) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်ြှုနှင့်လုံကလာက်  

ြှု အကပြေအကန 

(ရာသီြကရွး ရပါက 

ကနွ၊ ြိုးနှင့် ကဆာငး် 

ရာသီသံုးြျ ို းလုံးကို 

ကရွးကပးပါရန်) 

 

ကရတွင်း - ရိှ    ြရိှ  ကကာင်း သင့်    ညံ့ ကနွြိုးကဆာငး် 

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၁၇ ရိှ    ြရိှ  ကကာင်း သင့်    ညံ့ ကနွြိုးကဆာငး် 

အဝီစိတွင်း/ 

တံုကင် 
၆၃ ရိှ    ြရိှ  ကကာင်း သင့်    ညံ့ ကနွြိုးကဆာငး် 

ြိုးကရ 

သုိကလှာင်ကန် 
- ရိှ    ြရိှ  ကကာင်း သင့်    ညံ့ ကနွြိုးကဆာငး် 

မြစ်/ကချာင်းကရ - ရိှ    ြရိှ  ကကာင်း သင့်    ညံ့ ကနွြိုးကဆာငး် 

ကရကန် - ရိှ    ြရိှ  ကကာင်း သင့်    ညံ့ ကနွြိုးကဆာငး် 

စိြ့်စြ်းကရ - ရိှ    ြရိှ  ကကာင်း သင့်    ညံ့ ကနွြိုးကဆာငး် 

 
ရငး်မြစ် … (၁) အိြ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးမခငး် - ရပ်ြရိပ်ြ အုပ်စု၊ 

အြျ ို းသြီး အုပ်စု၊ (၃) ကကျးရွာသယံဇာတမပကမြပုံ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။  ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာ၏ ကသာက်သံုးကရ ရရိှနိုင်ြှုြှာ တံုကင်တွငး်ြျားြှလည်း 

ကကာင်း၊ တံုကင်တွင်း(စက်တပ်)ြျားြှလည်းကကာငး်၊ ကရအရည်အကသွးြှာ စြ်းသပ်စစ်ကဆးထားမခငး် 

ြရိှကသာ်လည်း ကသာက်သံုးကရနှင့်ပတ်သက်၍ အခက်အခဲတစ်စုံတစ်ရာြရိှပါက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိ 

ရပါသည်။ 



 

 
 

      ၆၉ 
 (စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကပြေအကန (အိြ်သာအြျေ ို းအစားနှင့်အိြ်ကောငစ်ုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာအြျ ို းအစား 

သံုးစွဲနုိင်ကသာအိြ်သာအြျေ ို းအစား သံုးစွဲနုိင်ကသာအိြ်ကောငစ်ု 

သန့်ရှင်းကသာယငလ်ုံအိြ်သာသံုးစွဲြှု  

ကရဆွဲအိြ်သာ - 

ကရကလာငး်/ ယငလ်ုံအိြ်သာ ၇၄ 

ြသန့်ရှင်းကသာယငလ်ုံအိြ်သာသံုးစွဲြှု  

တွင်း/ဇလားအိြ်သာ - 

တွင်းြရိှအိြ်သာ - 

အိြ်သာြရိှ - 

ရငး်မြစ်… (၁) အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခငး် - 

ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊ (၃) ကကျးလက်ကျန်းြာကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။  ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် သန့်ရှငး်ကသာကရကလာငး်ယငလ်ုံအိြ်သာ အသံုး 

မပုသူ(၇၄)အိြ်ရိှက ကာင်း၊ ကကျးရွာရိှအိြ်တုိင်း သန့်ရှင်းကသာ  ယငလ်ုံအိြ်သာ   ကဆာက်လုပ်သံုးစွဲ ကပါ 

က ကာငး်  ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

၇၀ 

 (ည) ကျေား-ြကရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား-ြကရးရာ 

စဉ် 

ကကျေးရွာ၏လူြှုစီးပွားြွံ့မြိုးကစကရးအတွက် 

အြျေ ို းသြီးြျေား၏စွြ်းကောင်ရည်ပြှင့်သင့် 

ကသာအြေျေက်ြျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပွဲတငွ် တက် 

ကရာက်သူြျေားြှ ြှန်သည်ဟုယူေ 

ကသာတစ်ြေုကိုကရွးကပးပါရန် 

၁ 
ကကျးရွာစီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွင် အြျ ို းသြီးြျား 

တက်ကကစွာ ပါဝငြ်ှု/ကခါငး်ကဆာငြ်ှု 
         ရိှ                       ြရိှ 

၂ 
ကကျးရွာြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျားနှင့် အြွဲ့အစည်းြျား 

တွင် အြျ ို းသြီးြျားတက်ကကစွာ ပါဝငက်ဆာငရွ်က်ြှု 
         ရိှ                       ြရိှ 

၃ 

လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်း ကကျးရွာအတွင်းရိှ ြိန်းကကလး 

ြျား/အြျ ို းသြီးြျားအား သံသယမြစ်ြွယ် အ ကြ်း 

ြက်ြှု (သ့ုိ) တုိင် ကားြှုြျား 

         ရိှ                       ြရိှ      

၄ 

အြျ ို းသြီးကရးရာအ ကြ်းြက်ြှုြျားအတွက်ဥပကဒနှင့် 

တရားြျှတြှုဆိုငရ်ာြျားအတွက်လူထု၏ အသိ အမြင ်

ရိှြှု 

         ရိှ                       ြရိှ 

၅ 

အြျ ို းသြီးြျားသတငး်အချက်အလက်နှင့်သင်တန်း 

ြျားလက်လှြ်းြီြှု (ဥပြာ- စုိက်ပျ ို းကရးဆိုင်ရာ တုိးချဲ့ 

ပညာကပးဝန်ကဆာင်ြှုြျား၊ အိြ်တွင်းြှုသက်ကြွး 

သငတ်န်းြျား၊ကဘးအန္တရာယ်ကကိုတငမ်ပငဆ်င်ြှုနှင့် 

အသိအမြငမ်ြှင့်တငမ်ခင်းြျား) 

         ရိှ                       ြရိှ 

၆ 
အြျ ို းသြီးြျား၏ ဘဏ်နှင့်ကငကွ ကးဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

လက်လှြ်းြီြှု  
         ရိှ                       ြရိှ 

၇ 

စိုက်ပျ ို းကရးနှင့် စိုက်ပျ ို းကရးြဟုတ်ကသာကဏ္ဍြျား 

တွင်အြျ ို းသားနှင့် အြျ ို းသြီးြျားအတွက် တူညီကသာ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြျား  

         ရိှ                       ြရိှ 

၈ 
အိြ်ကထာငစ်ု(သ့ုိြဟုတ်) ကကျးရွာထက်ကကျာ်လွန်၍ 

အြျ ို းသြီးြျား၏ ဦးကဆာငလ်ှုပ်ရှားြှု 
         ရိှ                       ြရိှ 

ရငး်မြစ်(၁)အြွဲ့အစည်းြျားစာရင်း၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခငး်-ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် လွန်ခ့ဲကသာနှစ်ြျားြှ ကကျးရွာအတွင်းရိှ ြိန်းကကလး 

ြျား အြျ ို းသြီးြျားအားသံသယမြစ်ြွယ်အ ကြ်းြက်ြှု၊တုိင် ကားြှုြျားလုံးဝြရိှပါက ကာငး် ကကျးရွာ 

အတွင်းတွင်  အိြ်ကထာငစ်ု (သ့ုိြဟုတ်) ကကျးရွာထက်ကကျာ်လွန်၍ အြျ ို းသြီးြျား၏ ဦးကဆာင် 

လှုပ်ရှားြှု ြရိှပါက ကာငး် ၊ အြျ ို းသြီးြျားပါဝငလ်ုပ်ကဆာင်ြှုနည်းက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 



 

 
 

၇၁ 

 (ဋ) အကပြေြံေအကောက်အဦြျေားအကပြေအကန 
(ဋ-၁) ကကျေးရွာ၏လြ်းတည်ရှိြှု 
ဇယား (၄၀) ကကျးရွာ၏လြ်းတည်ရိှြှုအကမခအကန 

လြ်း 

အြျ ို း 

အစား 

အြျ ို း 

အစား 

အရည် 

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခ့ဲကသာနှစ် 

ရာသီအလို

က် သံုးစွဲနိုငြ်ှု 

လြ်း 

အရှည် 

(ြိုင်) 

ကဘးအန္တရာယ် 

ြျားက ကာင့် 

ပျက်စီးြှုရိှ 

ပါကကြာ်မပရန် 

ရွာတွင်း 

လြ်း 

၁ ၂  

၃ 

၄  ၅ 

ကကာင်း  

သင့် 

ညံ့ 

၆ လြှ ၁ နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်းလငး် 

ရာသီ  

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀-၁ ြိုင် 

၁-၅ ြိုင် 

၅-၁၀ြိုင် 

၁၀ ြိုင် 

အထက် 

ရိှ  

ြရိှ  

ချဉ်းကပ် 

လြ်း 

၁ ၂  

၃ 

၄  ၅ 

ကကာင်း  

သင့် 

ညံ့ 

၆ လြှ ၁ နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်းလငး် 

ရာသီ  

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀-၁ ြိုင် 

၁-၅ ြိုင် 

၅-၁၀ြိုင် 

၁၀ ြိုင် 

အထက် 

ရိှ  

ြရိှ  

ရွာချင်း 

ဆက်လြ်း 

၁  ၂  

၃ 

၄  ၅ 

ကကာင်း  

သင့် 

ညံ့ 

၆ လြှ ၁ နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်းလငး် 

ရာသီ  

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀-၁ ြိုင် 

၁-၅ ြိုင် 

၅-၁၀ြိုင် 

၁၀ ြိုင် 

အထက် 

ရိှ  

ြရိှ  

ကုန်ထုတ် 

လြ်း 

၁ ၂  

၃ 

၄  ၅ 

ကကာင်း  

သင့် 

ညံ့ 

၆ လြှ ၁ နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်းလငး် 

ရာသီ  

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀-၁ ြိုင် 

၁-၅ ြိုင် 

၅-၁၀ြိုင် 

၁၀ ြိုင် 

အထက် 

ရိှ  

ြရိှ  

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု။ 
ြှတ်ချက်။။ကမြသားလြ်း-၁၊ကကျာက်ခငး်လြ်း-၂၊ကကျာက်ကချာလြ်း-၃၊ကွန်ကရစ်-၄၊ကတ္တရာလြ်း-၅၊ 
ကကျာက်မပားလြ်း-၆ 

 



 

 
 

၇၂ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် လြ်းတည်ရိှြှုအကမခအကနြှာ CDD 

ခငး်ထားကသာကကျးရွာတွင်း ကကျာက်ကချာလြ်း၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထ ရွာတွင်း ကကျာက်ကချာလြ်းနှင့် 

ကွန်ကရစ်လြ်းြျား ရိှသမြင့် သွားလာကရးအဆင်ကမပပါက ကာငး်၊ ကကျးရွာတွင်း ကမြသားလြ်း 

(၁)လြ်းသာ အဆင့မ်ြှင့်တငရ်န် ကျန်ရှိပါက ကာငး်နှင့် အဆိုပါကမြသားလြ်း အား VDP စီြံကိန်းမြင့် 

ကချာင်းကကျာက်လြ်းခငး်မခငး် ကဆာငရွ်က်သွားြည်မြစ်ပါသည်။ 

(ဋ-၂) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှိြှု 

ဇယား(၄၁) ကကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိြှု 

တံတား 

အြျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊ 

အနံ၊အပြင့်) 

အရည် 

အကသွး 

တည်ကောက် 

ြ့ဲေကသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သံုးစွဲနုိင်ြှု 

ကဘးအန္တရာယ် 

ြျေားက ကာင့် 

ပျေက်စီးြှုရှိိပါ

ကကြာ်ပပရန် 

ကချာင်းကူး 

တံတား 
 

ကကာင်း 

သင့် ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ကွန်ကရစ် 

တံတား 

၂၅’ x၈’x၁၄’  

၂၅’ x၈’x၁၄’ 

၂၅’ x၈’x၁၄’ 

ကကာင်း 

သင့် ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ  

သစ်သား 

တံတား 
 

ကကာင်း 

သင့် ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ကကိုးတံတား 

 
ကကာင်း 

သင့် ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ဝါးတံတား  
ကကာင်း 

သင့် ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

 



 

 
 

၇၃ 

တံတား 

အြျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊ 

အနံ၊အပြင့်) 

အရည် 

အကသွး 

တည်ကောက် 

ြ့ဲေကသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သံုးစွဲနုိင်ြှု 

ကဘးအန္တရာယ် 

ြျေားက ကာင့် 

ပျေက်စီးြှုရှိိပါ

ကကြာ်ပပရန် 

ကရ ပန်  
ကကာင်း 

သင့် ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ကရကကျာ် 

 
ကကာင်း 

သင့် ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ကွန်ကရစ်တံတား(၃)စင်းရိှမပီး တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

သံုးစွဲနိုငပ်ါက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဋ-၃) ကရက ကာင်းသယ်ယူပို့ကောငက်ရး 

ဇယား (၄၂) ကရက ကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး (အသံုးြမပုပါကအကွာအကဝး (ြိုင်) အကွက်ကအာက် 
ရိှအသံုးြပပုပါအကွက်တွင်Âမခစ်ပါ။) 

သယ်ယူပို့ကောငက်ရး အကွာအကဝး(ြိုင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနုိင်ြှု 

မြစ်က ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြိုင်        

၁၁ ြ ှ၂၀ ြိုင်   

၂၁ ြ ှ၅၀ ြိုင် 

၅၀ြိုင် အထက် 

အသံုးြမပုပါ 

၁    ၂  ၃ 
ပွင့်လငး်ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ်ကရက ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြိုင်         

၁၁ ြ ှ၂၀ ြိုင်       

၂၁ ြ ှ၅၀ ြိုင် 

၅၀ြိုင် အထက် 

အသံုးြမပုပါ 

၁    ၂  ၃ 
ပွင့်လငး်ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 



 

 
 

 
၇၄ 

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု။ 
ြှတ်ချက်။ ။၁ “ ကလှ၊သြ္ဘာန်၊၂- စက်ကလှ၊၃- သကဘော။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတင်ကုန်းကကျးရွာတွင် ကရက ကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးကို မြစ်က ကာင်းြှ 
အသံုးမပုြှုပါရိှက ကာငး်၊ ကချာင်း၊ကမြာငး်၊အငး်၊အိုင်တ့ုိြှ သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးြရိှက ကာင်း ကလ့လာ ကတွ့ရှိ 
ရပါသည်။ 
(ဋ-၄) သယ်ယူပို့ကောငက်ရးယာဉ်ြျေားနှင့်ဝန်ကောင်ြှုြျေား 
ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အြျေ ို း
အစား 

ကလှ၊ 
သြ္ဘာန် 

စက်
ကလှ 

စက်
ဘီး 

ကြာ်ကတာ် 
ေိုင်ကယ် 

သံုးဘီး 
ေိုင် 

ကယ် 

ကော် 
လာဂျေ ီ

ကား 
ပြငး် 

လှည်း 
နွား 

လှည်း 

အကရ 

အတွက် 
- - ၃၅ ၃၈ ၁ ၈ ၂ - - 

ရငး်မြစ်…အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် နီးစပ်ရာမြို့၊ရွာြျားသ့ုိစက်ဘီး၊ဆိုငက်ယ်တ့ုိမြင့် 

သွားလာြှုအြျားဆုံးမြစ်က ကာင်း၊ ကကျးရွာတွင် သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး ယာဉ်ြျားမြစ်သည့် စကဘီ်း 

(၃၅)စီး၊ ကြာ်ကတာ်ဆိုင်ကယ် (၃၈)စီး၊ သံုးဘီဆိုင်ကယ် (၁)စီး၊ ကထာ်လာဂျ(ီ၈)စီး၊ ကား(၂)စီး တို ့

ရိှက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 (ဌ) လျှပစ်စ်ြီးရရိှြှု 
ဇယား (၄၄) လျှပစ်စ်ြီးရရိှြှုအကမခအကန 

ရငး်ပြစ် 
အိြ်ကောင်

စ ု

အြျေ ို းသြီးဦးကောင် 

သည့် အိြ်ကောငစ်ု 

ပပုပပင် 

ေိန်းသိြ်းကရးစနစ် 
အြေက်အြဲေ 

ြဟာဓာတ်အားလိုင်း 
၁၈ 

- ကကာင်း သင့်ညံ့ 

ြကမြဆိုပါ         

ရိှ    

ြရိှ 

ဆိုလာစနစ် 
၅၆ - 

ကကာင်း သင့်ညံ့ 

ြကမြဆိုပါ         

ရိှ    

ြရိှ 

အကသးစားကရအား 

လျှပစ်စ် 
- - 

ကကာင်း သင့်ညံ့ 

ြကမြဆိုပါ         

ရိှ    

ြရိှ 

ဒီဇယ်သံုးအငဂ်ျင် 
- - 

ကကာင်း သင့်ညံ့ 

ြကမြဆိုပါ         

ရိှ    

ြရိှ 

ကလစွြ်းအင် 
- - 

ကကာင်း သင့်ညံ့ 

ြကမြဆိုပါ         

ရိှ    

ြရိှ 



 

 
 

 

၇၅ 

ရငး်ပြစ် 
အိြ်ကောင်

စ ု

အြျေ ို းသြီးဦးကောင် 

သည့် အိြ်ကောငစ်ု 

ပပုပပင် 

ေိန်းသိြ်းကရးစနစ် 
အြေက်အြဲေ 

ဇီဝကလာငစ်ာ 

(ဘက်ထရီ) 
- - 

ကကာင်း သင့်ညံ့ 

ြကမြဆိုပါ         

ရိှ    

ြရိှ 

အြျ ို းအြည်ခဲွမခား 

ကြာ်မပမခငး်ြမပုနိုင် 

ကသာလျှပစ်စ်ဓာတ် 

အားကပးစနစ် 

- - 
ကကာင်း သင့်ညံ့ 

ြကမြဆိုပါ         

ရိှ    

ြရိှ 

လျှပစ်စ်ြီး 

အသံုးြမပုနိုငက်သာ 
- -   

 

ရငး်မြစ်… (၁) အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခငး်- ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာသည် လျှပစ်စ်ြီး ြရရိှကသးသည့် အိြ်ကထာငစ်ု(၅၆)အိြ် 

ကျန်ရှိပါက ကာငး်၊ အဆိုပါအိြ်ကထာငစ်ုြျားြှာ လက်ရိှတွင် ဆိုလာြီးမြင့် သံုးစွဲလျက်ရိှက ကာငး် 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဍ) ေက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အြေျေက်အလက်ေိုင်ရာနည်းပညာဇယား 

(၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆိုငရ်ာနည်းပညာအကမခအကန 

စဉ် ြုန်း ကရေီယို တီဗွီ မဂိုလ်တုစကလာင်း အငတ်ာနက်လက်လှြ်းြီ 

သည့်အိြ်ကောငစ်ု 

အကရအတွက် ၁၀၅ - ၁၃ ၉ ၅၅ 

 

ရငး်မြစ်…အိြ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ဆက်သွယ်ကရးနှင့သ်တငး်အချက်အလက်ြျား 

ရရိှကရး အတွက်ြုန်း(၁၀၅)လုံး၊ ကရဒီယို(-)လုံး၊ တီဗွ(ီ၃)လုံး၊ မဂိုလ်တုစကလာငး်)လုံးမြင့် အသံုးမပု 

နိုငြ်ှုရိှက ကာင်း၊ အငတ်ာနက်လက်လှြ်းြီသည့်အိြ်ကထာငစ်ု (၅၅)စုရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 



 

 
 

 
၇၆ 

(¡) ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ြွံ့ မြိုးကရး 
ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျးြှုနှင့်လူငယ်ြွံ့ မြိုးကရးအကမခအကန 

 

ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ြွံ့ မြိုးကရးေိုင်ရာြျေား ဝန်ကောင်ြှု 
လူငယ်ြျားအနားယူအပန်းကမြရန်ကနရာြျား 
ကပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲြျား ရိှမခငး် 

ရိှ    ြရိှ    ြကမြဆိုပါ    

လူြှုကရးလုပ်ငန်းြျားတွငပ်ါဝငြ်ှု ကကာင်း     သင်   ညံ့    ြကမြဆိုပါ 
ဘာသာကရးလုပ်ငန်းြျားတွင်ပါဝငြ်ှု ကကာင်း     သင်   ညံ့    ြကမြဆိုပါ 
အားကစားနှင်က့ာယကလ့ကျင့်ခန်းြျားမပုလုပ်ရန် 
ကနရာနှင်အ့ကထာက်အကူမပုပစ္စည်းြျားရိှမခင်း 

ကကာင်း     သင့်     ညံ့  ြကမြဆိုပါ    

ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျားတွင်ပါဝငြ်ှု ကကာင်း     သင်   ညံ့    ြကမြဆိုပါ 
ရိုးရာဓကလ့ထုံးစံြျားနှင်ယ့ဉ်ကကျးြှုအကြွအနှစ်ြျား 
ထိန်းသိြ်းကစာင့်ကရာှက်မခငး်တွင်ပါဝငြ်ှု 

ြရိှ     နည်း          ြျား 

စိတ်ဝင်စားရာြျားကိုြြိိကိယု်တုိင်ကလ့လာသငယ်ူ 
နိုငြ်ည့်ကနရာြျား၊လူငယ်ရိပ်သာြျား၊ စာ ကည့်တုိက်ြျား 
စသည်တ့ုိတွငဝ်ငက်ရာက်ကလ့လာသငယ်ူနိုင်မခငး် 

ရိှ      ြရိှ   ြကမြဆိုပါ 

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 
 
ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတင်ကုန်းကကျးရွာတွင် ယဉ်ကကျးြှုနှင့် လူငယ်ြွံ့ မြိုးကရးအကမခအကနတွင် 
လူငယ်ြျား အားကစားနှင့် ကာယကလ့ကျင့်ခန်းြျားမပုလုပ်ရန်ကနရာနှင့် အကထာက်အကူမပုပစ္စည်းြျား  
ြရိှမခင်း၊ ရိုးရာဓကလ့ထုံးစံြျားနှင့် ယဉ်ကကျးြှုအကြွအနှစ်ြျား ထိန်းသိြ်းကစာင့်ကရှာက်ကရးတ့ုိတွင် အား 
နည်းြှုရိှမခင်း၊ စိတ်ဝင်စားစရာြျားကို ြိြကိိုယ်တုိင်ကလ့လာသငယ်ူနိုင်ြည့် စာ ကည့်တုိက်တ့ုိလည်း 
ြရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 
 
 (ဏ)  ကကျေးရွာတည်မငြိ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုံခြေုံကရးအကပြေအကန 

(ဏ-၁) လုံခြေုံကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်ြှုြျေားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုံခခုံကရး၊ဝန်ကဆာင်ြှုအကထာက်အကူြျားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဝန်ကောင်ြှုြျေား ကျား ြ 

တယ်လီြုန်းလိုင်း၊ တယ်လီြုန်းတာဝါတုိင်ြျား၊ 

က ကးနန်း လိုင်း၊ အငတ်ာနက်လိုင်း၊ ရုပ်မြငသံ် ကားလိုင်း၊ 

ကရဒီယို လုိင်းစကသာဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတငး် အချက် 

အလက်မြန့်ကဝမခငး်ဆိုငရ်ာအကထာက်အကူမပုအကဆာက် 

အဦ ြျားရိှမခငး်နှင့် လက်လှြ်းြီမခငး် 

ရိှ  ြရိှ   

ြကမြဆိုပါ  

ရိှ  ြရိှ   

ြကမြဆိုပါ  



 

 
 

 
 

၇၇ 

ဝန်ကောင်ြှုြျေား ကျား ြ 

အာြခံလုပ်ငန်းြျား၏ဝန်ကဆာငြ်ှုြျားကိုရရှိနိုင်မခငး် ရိှ  ြရိှ   

ြကမြဆိုပါ  

ရိှ  ြရိှ   

ြကမြဆိုပါ  

လူထုအကမခမပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ချကရး 

အစီအစဉ် 

ရိှ  ြရိှ   

ြကမြဆိုပါ  

ရိှ  ြရိှ   

ြကမြဆိုပါ  

ဆိုင်ကလုန်း(သ့ုိ)အကရးကပါ်အကမခအကနအကာအကွယ် 

ြျားနှင့ ်လက်လှြ်းြီမခငး် 

ရိှ  ြရိှ   

ြကမြဆိုပါ  

ရိှ  ြရိှ   

ြကမြဆိုပါ  

ြှုခငး်ြျားကာကွယ်တားဆီးကလျာ့ချကရးအတွက် 

ရဲဘက်ဆိုင်ရာြျားြှဝန်ကဆာင်ြှုကပးမခငး် 

ရိှ  ြရိှ   

ြကမြဆိုပါ  

ရိှ  ြရိှ   

ြကမြဆိုပါ  

ြီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်မခင်းဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

နှင့လ်က်လှြ်းြီမခင်း 

ရိှ  ြရိှ   

ြကမြဆိုပါ  

ရိှ  ြရိှ   

ြကမြဆိုပါ  

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ကဘးကင်းလုံခခုံကရး၊ ဝန်ကဆာင်ြှုအကထာက်အကူ 
ြျား အားလက်လှြ်းြီြှုတွင်  ြီးကဘးအန္တရာယ်ကကိုတငက်ာကွယ်မခင်းဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျားအား 
လက်လှြ်းြီမခင်း၊ တယ်လီြုန်းလိုင်း၊ တယ်လီြုန်း၊ တာဝါတုိင်ြျား၊ အငတ်ာနက်လိုင်း၊ ရုပ်မြင် 
သံ ကားလိုင်း၊ ကရဒီယိုလုိင်း စကသာ ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချက်အလက် မြန့်ကဝမခငး် ဆိုငရ်ာ 
အကထာက်အကူြျား အားလက်လှြ်းြီမခငး်တ့ုိရိှပါက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဏ-၂) ြှုြေငး်ပြစ်ပွားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခငး်မြစ်ပွားြှုအကမခအကန 

ြှုြေငး်ပြစ်ပွားြှု 
အကပြေအကန 

လူကုန်ကူးြှု ြုိေးြှု ြူးယစ်ကေးသံုးစွဲြှု အ ကြ်းြက်ြှု 
စိုးရိြ်ရသည် 
သာြန် 
ြရိှ 

စိုးရိြ်ရသည် 
သာြန် 
ြရိှ 

စိုးရိြ်ရသည် 
သာြန် 
ြရိှ 

စိုးရိြ်ရသည် 
သာြန် 
ြရိှ 

ရငး်မြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိြေျေက်။ ။ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာအတွင်း၌ ကအးချြ်းြှုရိှသည်မြစ်၍ လူကုန်ကူးြှုနှင့် 

အမခား ကသာ ြူးယစ်ကဆးသံုးစွဲမခင်း၊ အ ကြ်းြက်မခင်းြျား ကင်းကဝးက ကာငး် ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

တည်မငြိ် ကအးချြ်းစွာတည်ရိှကသာ ကကျးရွာအမြစ် ကနထိုင်ကန ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 



 

 
 

 
၇၈ 

 
ကနာက်ေက်တဲွ၂ 

ဇယား (၄၃) ကကျေးရွာြွံ့မြိုးတုိးတက်ကရးကိုအကောက်အပံ့ပြစ်ကစြည့်အကပြေအကနကကာငး်ြျေား 

အကောက်အပံ့ပြစ်ကစြည့်
အကပြေအကနကကာင်းြျေား 

ရှင်းလငး်ကြာ်ပပြေျေက် 

 အြွဲ့အစည်းဆိုင်ရာ 

စီြံအုပ်ချုပ်ြှု 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ဝတ်ရွတ်အြွဲ့၊ ကကျးရွာအုပ်ချုပ်ကရး 

အြွဲ့၊ ဘုရားကဂါပကအြွဲ့၊ ကကျးရွာြွံ့မြိုးတုိးတက်ကရး VDP 

ကကာ်ြတီအြွဲ့၊ ကကျာင်းကကာ်ြတီအြွဲ့၊ ရပ်ြရိပ်ြအြွဲ့ဟူ၍ 

အြွဲ့အစည်းြျားြွဲ့စည်းထားရိှမပီး အြွဲ့အစည်းမြင့် ပူးကပါငး် 

ကဆာငရွ်က်ြှုအားကကာငး်က ကာငး် ကလ့လာ ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

    

 အကမခခံအကဆာက်အဦ ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် ဘုန်းကတာ်ကကီးကကျာင်း(၁)ကကျာင်း၊ 

သုဿာန်၊ CDD စီြံကိန်းမြင့် ကဆာငရွ်က်ထားကသာ 

ကကျာက်ကချာလြ်း၊ ကကျးရွာြကှိုယ်ထူကိုယ်ထကဆာငရွ်က် 

ထားကသာ ကကျာက်ကချာလြ်းတို့တ့ုိရှိသမြင့် အကမခခံအကဆာက် 

အဦြျား သင့်တင့်ြှုရိှပါသည်။ ကကျးရွာတွင် ကဘာကွင်းလည်း 

ရိှပါသည်။ ကကျးရွာတွင် ကချာင်းကူးကွန်ကရစ်တံတား(၃)စင်း 

လည်းရိှမပီး အရည်အကသွးလည်းကကာင်းြွန်ပါသည်။ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၇၉ 

ဇယား(၄၄) 
ကကျေးရွာြွံ့မြိုးတုိးတက်ကရးအတွက်အဟန့်အတားနှင့်ရငေ်ိုင်ကကျော်လွှားရြည့်စိန်ကြေါ်ြှုြျေား 

အဟန့်အတားြျေား၊စိန်ကြေါ်ြှုြျေား ရှင်းလငး်ကြာ်ပပြေျေက် 

 အကမခခံအကဆာက်အဦ 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် သမဂြိုလ်ခံုရိှမပီး အသံုးမပု၍ 

အဆင်ြကမပသမြင့် သမဂြိုလ်စက် အဆင့် မြှင့်တငမ်ခငး်နှင့် 

အကအးကခါငး်ဝယ်ယူမခင်းအား ကဆာငရွ်က်ရန် လိုလား 

လျက်ရိှပါသည်။ 

 လျှပစ်စ် 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာရိှ ကကျးရွာသူကကျးရွာသားြျား 

အားလုံး လျှပစ်စ်ြီးအသံုးမပုနိုငမ်ခငး် ြရိှသည့်အတွက် 

လျှပစ်စ်ြီးလငး်ကရးလုပ်ငန်း ကဆာငရွ်က်ရန် လိုအပ်ကန 

က ကာငး် ကတွ့ရပါသည်။ 

 အသက်ကြွးဝြ်းကကျာင်း 

သငတ်န်း 

ပန်းတငက်ုန်းကကျးရွာတွင် လယ်လုပ်ငန်းလုပ်ငန်းသူ 

အနည်းငယ်သာရိှမပီး ကျန်အိြ်ကထာငစ်ု ြျားတွင် ရာသီ 

အလိုက်ကန့စားကျပန်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူြျား ြျားမပား 

ကသာက ကာင့် ြိသားစုဝငက်ငွ တုိးပွားကစကရး အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလြ်းြျား ရရိှကစရန် ဆိုင်ကယ်မပင်သငတ်န်းနှင့် 

လယ်ယာသံုး စက်မပင်သင်တန်းြျား တက်ကရာက်လို 

က ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 
 



 

 
 

၈၀ 

ကနာက်ေက်တဲွ(၃) 

သကပပရိုးကကျေးရွာအုပ်စု၊ ပန်းတငက်ုန်းကကျေးရွာ၏ြွံ့မြိုးကရးကွငး်ေက်အကပြေပပဇယား 

စဉ် ပပဿနာ အက ကာင်းရငး် 
အကပြေအကန 

ကကာင်းြျေား 

အဟန့်အတားနှင့်

စိန်ကြေါ်ြှု 

ကပြရှင်းြည့် 

နည်းလြ်းြျေား 

အေိုပပုစီြံြေျေက်နှင့်လုပ်ငန်း

ြျေား 

၁ အကပြေြံေအကောက်အဦ 

  ကကျးရွာ၏    

ကဒသထွက်ကုန် 

ြျား သယ်ယူပို့ 

ကဆာင်ကရး 

 ကန့် ကာြှုြျား 

ရှိမခင်း 

 

 ကမြသားလြ်းမြစ်မခင်း  ကကျးရွာြှကငွ 

က ကးပါဝင်ပူး 

ကပါင်းနုိင်မခင်း 

 လုပ်အား 

ပံ့ပုိးနုိင်မခင်း 

 ကငွက ကးြလံု 

ကလာက်မခင်း 

 ကကျးလက်ဦးစီး 

ဌာနနှင့်ချတိ်ဆက်၍

ကကျးရွာသူကကျးရွာ

သားြျားပူးကပါင်း 

ပါဝင်အကကာင် 

အထည်ကြာ်ကဆာင်

ရွက်သွားြည်။ 

 ရွာတွင်းလြ်း 

ကချာင်းကကျာက်လြ်း 

ခငး်မခငး် 

(၁၁၆၀’x၈’x၈’’) 

  

 

 လျှပစ်စ် 

၂  အဘက်ဘက်ြှ 

ြွံ့မြိုးြှုကနာက် 

ကျကနမခင်း 

 

 ကကျးရွာအိြ်ကထာင်စု 

ြျားအနက် လျှပ်စစ် 

ြီးြရရိှကသးသည့် 

အိြ်ကထာင်စုြျား 

ြျားမပားမခင်း 

 ကကျးရွာြှကငွ 

က ကးပါဝင်ပူး 

ကပါင်းနုိင်မခင်း 

 လုပ်အား 

ပံ့ပုိးနုိင်မခင်း 

 ကငွက ကးြလံု 

ကလာက်မခင်း 

 လျှပ်စစ်ဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ 

ကကျးရွာသူကကျးရွာ

သားြျားပူးကပါင်း 

ပါဝင်အကကာင် 

အထည်ကြာ်ကဆာင်

ရွက်သွားြည်။ 

 လျှပစ်စ်ြီးလငး်ကရး 

လုပ်ငန်း(၂၅၀၀)ကပ 

 



 

 
 

စဉ် ပပဿနာ အက ကာင်းရငး် 
အကပြေအကန 

ကကာင်းြျေား 

အဟန့်အတားနှင့်

စိန်ကြေါ်ြှု 

ကပြရှင်းြည့် 

နည်းလြ်းြျေား 

အေိုပပုစီြံြေျေက်နှင့်လုပ်ငန်း

ြျေား 

 အကပြေြံေအကောက်အဦ 

၃  နာကရးကိစ္စ 

ရပ်ြျားစီြံခန့်ခွဲ

ရာတငွ် 

အခက်အခဲ 

ရှိမခင်း 

 

 လက်ရှိသမဂြိုလ်ခုံြှာ 

ခုံတုံးသာရှိကနမပီး 

ဆက်စပ်ပစ္စည်းြျား 

ြရိှမခင်း 

 ကကျးရွာတွင် 

သုဿန်ရှိမပီး 

သမဂြိုလ်ခုံ 

ရှိမပီးမြစ်မခင်း 

 လုပ်အား 

ပံ့ပုိးနုိင်မခင်း 

 ကငွက ကးြလံု 

ကလာက်မခင်း 

 ကကျးရွာသူကကျးရွာ 

သားြျားဦးကဆာင်၍ 

သမဂြိုလ်စက်အဆင့် 

မြှင့်တင်ကဆာင်ရွက် 

နုိင်ကရး ဝုိင်းဝန်း 

ကကိုးပြ်းကဆာင်ရွက် 

သွားပါြည်။ 

 သမဂြိုလ်စက်အဆင့် 

မြှင့်တငမ်ခငး်နှင့် 

အကအးကခါငး် ဝယ်ယူ 

မခငး်  

 

 အသက်ကြွးဝြ်းကကျောငး်သင်တန်း 

၄  လယ်လုပ်ငန်း 

အဓိကထား 

လုပ်ကိုင်သမြင့် 

အမခားဝငက်ငွ

တုိးလုပ်ငန်း 

ြျားကဆာင် 

ရွက်နိုင်ြှုနည်း

ပါးကနမခငး် 

 အသက်ကြွးဝြ်း 

ကကျာင်းပညာ 

တတ်ကျွြ်းြှု 

နည်းပါးမခင်း 

 သင်တန်းအား 

စိတပ်ါဝင်စားသူ 

လူငယ်၊လူလတ် 

ြျားရှိမခင်း 

   ကကျးလက်ဦးစီး 

ဌာနနှင့်ချတ်ိဆက်၍ 

သငတ်န်းတက်ခွင့် 

ရရိှကရး 

အကကာင်အထည် 

ကြာ်ကဆာင်ရွက် 

သွားြည်။ 

 ဆိုင်ကယ်မပင်သင်တန်း 



 

 
 

စဉ် ပပဿနာ အက ကာင်းရငး် 
အကပြေအကန 

ကကာင်းြျေား 

အဟန့်အတားနှင့်

စိန်ကြေါ်ြှု 

ကပြရှင်းြည့် 

နည်းလြ်းြျေား 

အေိုပပုစီြံြေျေက်နှင့်လုပ်ငန်း

ြျေား 

 အသက်ကြွးဝြ်းကကျောငး်သင်တန်း 

၅  လယ်လုပ်ငန်း 

အဓိကထား 

လုပ်ကိုင်သမြင့် 

အမခားဝငက်ငွ

တုိးလုပ်ငန်း 

ြျားကဆာင် 

ရွက်နိုင်ြှုနည်း

ပါးကနမခငး် 

 အသက်ကြွးဝြ်း 

ကကျာင်းပညာ 

တတ်ကျွြ်းြှု 

နည်းပါးမခင်း 

 သင်တန်းအား 

စိတပ်ါဝင်စားသူ 

လူငယ်၊လူလတ် 

ြျားရှိမခင်း 

   ကကျးလက်ဦးစီး 

ဌာန၊ စက်ြှု 

လယ်ယာ ဦးစီးဌာန 

တ့ုိနှင့ခ်ျတ်ိဆက်၍ 

သငတ်န်းတက်ခွင့် 

ရရိှကရး 

အကကာင်အထည် 

ကြာ်ကဆာင်ရွက် 

သွားြည်။ 

 လယ်ယာသံုးစက်မပင် 

သငတ်န်း 



 

 
 

 

ကုိးကားစာရင်း 

၁။ သြဝါယြနှင့်ကကျးလက်ြံွ့မြိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ကကျးလက်ကဒသြွံ့မြိုးတုိးတက်ကရးဦးစီး 

ဌာန၏ကကျးလက်ကဒသြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉက်ရးဆွဲမခငး်လြ်းညွှန်စာအုပ်၊၂၀၂၄ စက်တင်ဘာလ။ 

၂။ ၂၀၂၅ခု စက်တငဘ်ာလက အလယ်စုကကျးရွာတွင် ကျငး်ပခ့ဲကသာ ကကျးရွာအကမခအကနကို 

ရွာသူရွာသား ြျားကိုယ်တုိငဆ်န်းစစ်အကဲမြတ်မခငး်လုပ်ငန်းြှြှတ်စုြျား၊ 

၃။ ကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးြှူး၏ကကျးရွာဆိုင်ရာရည်ညွှန်းြှတ်တြ်းစာအုပ်၊ 

 

 


